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DAHLA

L-ghan ta’ dan is-sussidju hu li joffri ghajnuna ghar-riflessjoni u ghall-hidma pastorali tal-
operaturi pastorali matul iz-zmien tal-Avvent frabta mal-Pjan Pastorali Djo¢esan (tad-
Djocesi ta’ Ghawdex). Wiehed mill-ghanijiet pastorali li nixtiequ nilhqu din is-sena jittratta
[-Ewkaristija li tigi ¢¢elebrata f'Jum il-Mulej.

L-Avvent hu z-zmien ta’ thejjija ghall-Migja tal-Mulej li ahna ni¢¢elebraw fil-Milied. 1l-Mulej
hu dejjem prezenti fil-Knisja tieghu u maghha, imma fl-istess waqgt hu dejjem gej.
Ghalhekk il-Knisja hi mistiedna tishar matul I-Avvent. Din il-verita tal-Mulej li hu prezenti u
fl-istess hin dejjem gej titwettag b’'mod specjali fic-Celebrazzjoni tal-Ewkaristija. 1I-Mulej
twieled f'Betlehem — id-Dar tal-Fobz; il-Mulej jaghmel lilu nnifsu prezenti u haj fil-Fobz
Ewkaristiku.

L-isem ta’ dan is-sussidju — “Fl-ewwel jum tal-gimgha ngbarna flimkien biex nagsmu I-
hobz” (Atti 20:7) — irid jesprimi propju dan li ghidna. Is-silta hi mehuda mir-rakkont tal-Atti
tal-Appostli, fejn fil-dum tal-Hadd, I-Ewwel Jum tal-§imgha, |-Appostlu jinghagad mal-
komunita Nisranija ta’ Troas biex jiccelebra |-Ewkaristija. Din il-laggha tal-komunita
Nisranija, li tingabar fl-ewwel jum tal-gimgha biex “tagsam il-hobZz”, hi I-bazi tal-istess hajja
tal-Knisja. L-ikona tas-sussidju turi affresk tal-“fractio panis” li jinsab fil-katakombi ta’
Santa Prixxilla, fRuma, xhieda viziva tac-Celebrazzjoni tal-Quddiesa sa mill-ewwel
zminijiet tal-Knisja.

ll-materjal tas-sussidju hu marbut mal-Ewkaristija. Is-sussidju hu maqsum ferba’
tagsimiet:
a. l-ewwel tagsima tittratta I-Ewkaristija fil-Kotba Mgaddsa;
b. it-tieni tagsima titkellem fuq l-aspett liturgiku kemm tal-Avvent u kemm tal-Quddiesa;
¢. it-tielet tagsima toffri ghajnuna ghal-lagghat ta’ katekezi tal-adulti u ghat-thejjija tal-
omelija tal-Adud tal-Avvent;
d. ir-raba’ tagsima toffri skemi ta’ celebrazzjonijiet u attivitajiet pastorali, kemm ghall-
adulti u kemm ghaz-zghar.
ll-werrej, fug in-naha ta’ wara tas-sussidju, jaghti taghrif dettaljat ta’ x’fih dan is-sussidju.

Nixtieq nirringrazzja lid-diversi kollaboraturi li kkontribwew materjal varju ghal dan is-
sussidju, u lil Francesco Pio Attard li ha hsieb il-korrezzjoni tal-ortografija tal-materjal kollu.

Dun Giovanni Curmi
Segretarju Pastorali
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L-EWWEL TAQSIMA:
L-EWKARISTIJA U JUM IL-HADD
FIL-KOTBA MQADDSA

1. L-EWKARISTIJA PPREFIGURATA FIT-TESTMENT IL-QADIM

Mons. Lawrenz Sciberras

Dahla

Biex wiehed jifhem it-Testment il-Gdid u I-ermenewtika li jdomm fih, hemm bzonn l-ewwel li
jsir jaf aktar it-Testment il-Qadim. Hekk biex wiehed seta’ jippermetti li l-ilma jigi mibdul
finbid tajjeb, kien hemm il-htiega li l-ewwel wiehed ikollu I-ilma. Kristu huwa t-triq li
twassal ghand il-Missier. Imma din il-mixja titlob li I-ewwel wiehed inehhi I-qorq bhalma
ghamel Mosé biex jifhem b’mod hieles u minghajr ebda pregudizzju I-Kelma Rivelata.

Santu Wistin ukoll jaghmel riflessjoni dwar il-gbil li jeZisti bejn it-Testment il-Qadim u t-
Testment il-Gdid: din ir-riflessjoni tghinna hafna biex nifmhu ahjar dak li ser niktbu, nahsbu
u nitolbu dwaru. Jghid Santu Wistin: “Meta wiehed jerga’ jgib fi hsiebu dawk il-hwejjeg li
jkun sema’ u bil-hlewwa kollha jaghmel dixxerniment dwarhom f'qalbu, ikun jixbah lil dak li
ged jixtarr". U hekk se naghmlu ahna f'dan l-artiklu: se niftakru fpersunaggi, sinjali u
grajjiet kollha mehudin mit-Testment il-Qadim, u naraw kif minn taht aspett u minn taht
aspett iehor jixhtu dawl leqqien fuq I-Ewkaristija (ara F. MANNS, Sinfonia della Parola,
2008, 6-10).

Issa rigward dawn il-hwejjeg li huma semplicement tip, sewwa li niftakru x’jghallem il-
Biblista San Glormu: “Typus partem indicat” — it-tip bic¢a biss ifisser u juri mir-realta.
Dawn kollha huma “dell tal-hwejjeg li ghandhom jigu, imma r-realta hija Kristu”, jghallem
San Pawl (Kol 2:17). B’dan il-hsieb fundamentali u dominanti halli nibdew nezaminaw
numru minn dawn il-hwejjeg tal-qedem u naraw kif jic¢caraw f'dak li huwa gdid. Is-suggett li
se niktbu dwaru f'din il-kitba huwa s-sagrament tal-Ewkaristija.

Izda meta nghidu I-kelma “Ewkaristija”, m’ghandux jigi fmohhna dak biss li Gesu ghamel u
waqqgaf awl il-lejl gabel ma bata hemm fl-ghorfa ta’ fuq, jigifieri I-ikla specjali mat-Tnax u
dagshekk; imma ghandna nzidu wkoll I-agunija fil-Getsemani, il-flagellazzjoni u I-kundanna
fil-Fortizza Antonja, il-passjoni, il-mewt fuq is-salib u I-qawmien glorjuz tieghu. Dan huwa
misteru shih u komplut meta pprezentat flimkien u qatt ma jista’ jigi mifrud wiehed mill-
iehor. F’kelma wahda dan huwa I-Misteru tal-Ghid. F’dan l-artiklu se nsahhu u ni¢¢araw
dan ukoll bit-taghlim tas-Santi Padri, kemm Griegi u kemm Latini. Kienu huma l-ewwel
fissiera tal-Iskrittura, fissiera u raghajja spiritwali ta’ merhliet kbar ta’ Nsara, bnedmin i |-
kelma taghhom ghad fadal postha llum ukoll, ghaliex hija I-kelma ta’ bnedmin qaddisa.

1. IS-SAGRIFICCJU TA’ IZAKK

Izakk huwa wiehed mill-ftit ezempiji fil-Bibbja fejn Alla b’mod dirett ghazel isem lil persuna u
habbarhulha gabel ma twieldet. Isem dan il-patrijarka jidher miktub ghal mija u erbghin
darba fil-Kotba Mqgaddsa. Imma Alla ried jghaddi lil Abraham, missier it-tifel, minn prova u
wahda iebsa tassew: dik li joffrilu lil ibnu l-wahdieni. 1zakk kien ghal Abraham iben il-
weghda u iben ix-xjuhija. Mela altru li t-talba li ghamel Alla lill-Patrijarka Abraham dwar id-
debha ta’ ibnu Izakk kienet wahda gholja tassew! Alla lil Abraham talbu kollox: it-tkomplija
tar-razza, il-wirt, il-barka, u I-bqija, u dan ghaliex talbu hajjet ibnu Izakk stess.
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lI-Genesi huwa ¢ar hafna dwar din il-prova hekk difficli: “U waslu fil-post li kien semmielu
Alla, u hemm Abraham bena l-altar u firex il-hatab fuqu, u rabat lil ibnu Izakk u gieghdu fuq
[-altar, fuq il-hatab. U Abraham medd idu u qabad is-sikkina biex joqtol lil ibnu. U sejjahlu
[-anglu tal-Mulej mis-smewwiet u gallu: ‘Abraham, Abraham!’. U dan wiegbu: ‘Hawn jien’.
U qallu: ‘La tmiddx idejk fuq iz-zaghzugh u taghmillu ebda hsara; ghax issa naf li int tibza’
minn Alla u ma ¢ahhadtnix minn ibnek il-wahdieni” (Gen 22:9-13).

F'termini ta’ xebh u tipologija, Izakk isir it-tip ta’ Gesu, tiela’ fugq I-gholja tal-Kalvarju bl-
ghuda tas-salib fuq spallejh. L-awtur tal-ittra lil-Lhud jikteb hekk dwar Abraham u ibnu
Izakk: “Kienet il-fidi li gieghlet lil Abraham joffri | Izakk meta Alla garrbu; u kien se joffri il
ibnu I-wahdieni sewwa sew dak li kien ha |-weghdiet” (Lhud 11:17). Kemm kellu ragun
Santu Wistin meta gal li t-Testment il-Gdid huwa mohbi fit-Testment il-Qadim, u t-Testment
il-Qadim huwa mikxuf fit-Testment il-Gdid. Diga I-awtur tal-Ittra lii-Lhud ged jaghmel dan
ix-xebh bejn Izakk u Kristu! Kull tigbid ta’ argumenti ohra li ma jagblux ma’ dan ir-
ragunament huwa superfluwu.

Hemm xebh iehor profond bejn Izakk, iben Abraham, u Gesu, Iben Alla I-Missier. Dan ix-
xebh gieghed fl-aggettiv “wahdieni” u l-avverbju “li thobb”. Fil-Genesi nagraw: “Agbad lil
ibnek il-wahdieni, li inti thobb, lil Izakk...” (Gen 22:2). Fid-djalogu li Gesu kellu ma’
Nikodemu prattikament qallu I-istess haga: “Ghax Alla hekk habb lid-dinja li ta lil Ibnu I-
wahdieni...” (Gw 3:16). Kliem Gesu lil Nikodemu jissigilla I-oghla offerta li Alla talab minn
Abraham. U din l-oghla u l-eqdes debha issa saret fil-milja shiha taghha minn Gesu.

Missirijiet il-Knisja wkoll komplew jghallmu dwar din it-tipologija. Hekk Santlrinew:
“‘Abraham, imgangal mill-fidi, fug l-amar ta’ Alla, offra lil ibnu |-wahdieni u tant mahbub
minnu, sabiex joghgob lil Alla li joffri lil ibnu I-wahdieni u mahbub ghall-fidwa shiha taghna
bnedmin”.

Tertulljanu: “Izakk, offrut minn missieru Abraham, igorr il-qatta tal-hatab, huwa figura ta’
Kristu offrut mill-Missier, filwaqt li jgorr is-salib lejn I-gholja tal-Kalvarju. 1zakk igorr il-hatab,
imma billi dan kien biss figura, it-twettiq shih kellu jsir fi Kristu; floku kien hemm il-haruf
imwahhal minn grunu, xbieha ta’ Kristu msallab bil-kuruna tax-xewk fuqg rasu”.

San Gwann Krizostmu jikteb hekk: “Huwa qgatel lil Ibnu u hammar I-art bid-demm, kif ukoll
¢cappas ix-xabla tieghu; huwa kollu veru li fir-realta dan ma setax jaghmel dan is-
sagrificéju, imma komplieh kollu fir-rieda shiha tieghu. Abraham ma qatilx b’idu, imma
gatel bir-rieda shiha tieghu. Dan is-sagrifi¢¢ju spiritwali jirrapprezenta s-sagrific¢ju tas-
salib. Dan huwa s-sinjal I-aktar nobbli tal-offerta tieghu nnifsu, biex hekk ta valur divin lid-
demm li xerred fuq il-Kalvarju”.

2. MELKISEDEK

Melkisedek I-ewwel ifisser “sultan tal-ustizzja”, imbaghad “sultan ta’ Salem”, jigifieri sultan
tas-sliem (ara Lhud 7:2). Dan il-qassis huwa bniedem imgezwer shih fic-Cpar tal-misteru,
u dan ghaliex “hu jidher bla missier, bla omm, bla nisel, gisu la ghandu bidu u lanqas
tmiem ta’ hajtu. Imma, biex ikun jixbah lill-lben ta’ Alla, jibga’ qassis ghal dejjem” (Lhud
7:3). Diga l-awtur sagru jsahhah il-karattru li Melkisedek huwa qassis, u mhux
semplicement wiehed bhal dawk il-gassisin tat-Testment il-Qadim, imma totalment
differenti ghaliex marbuta mieghu hemm I-eternita.

Hemm rabta bejn Abraham u Melkisedek (ara L. SCIBERRAS, Personaggi rgiel fil-Bibbja,
2010, 261-262). Saret laggha bejn Melkisedek u Abraham, u dan tal-ahhar offra |-ghexur
lil Melkisedek. Dan il-persunagg imbaghad hareg isellem lill-Patrijarka bil-hobz u I-inbid,
zewg elementi li huwa kien joffrihom lil Alla. U dan ghaliex Melkisedek kien qasiss ta’ El-
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gheljon, Alla I-gholi (ara Gen 14:18). San Ewsebju ta’ Cesarija fuq is-sagrificéju ta’
Melkisedek jikkonkludi li dawn iz-zewg elementi, hobz u nbid, ghandhom tassew tifsira
teologika vera. Dan ghaliex il-hobz u I-inbid ghandhom karattru universali, mhux marbut
ma ebda post partikulari.

L-awtur tal-lttra lil-Lhud, meta jargumenta dwar il-gassis Melkisedek, jikkwota s-Salmi 2 u
110. Dawn iz-zewg salmi jorbothom flimkien ghax ihossu aktar fpostu, minhabba I-
interpretazzjoni regali tal-Lhud. Hekk [-awtur jikkwota Salm 2:7: “lbni int, jien illum
nissiltek”. U wara jikkwota Salm 110:4: “Int qgassis ghal dejjem skont l-ordni ta’
Melkisedek”. Dawn iz-zewg salmi jitkellmu fuq is-sultan, ghalhekk I-awtur dritt jikkonkludi li
z-zewg versi jistghu jigu applikati ghal Kristu, Sultan tas-slaten. Mela l-awtur jasal ghall-
konkluzjoni li Gest huwa qassis skont l-ordni ta’ Melkisedek.

Dan ifisser li s-sacerdozju ta’ Gesu Kristu m’ghandux gheruq fil-bniedem, ghax Gesu kien
gej mit-tribu ta’” Guda u mhux mit-tribu ta’ Levi. Mela Gesu ghandu sacerdozju perpetwu u
etern, zgurat mill-halfa ta’ Alla li qatt ma giet imregggha lura.

Hemm raguni ohra ghaliex is-sacerdozju ta’ Kristu huwa etern u perpetwu. Dan ghax gej
mill-ordni ta’ Melkisedek. Issa t-tradizzjoni Lhudija dejjem zammet li dan is-sacerdot,
Melkisedek, li la nafu minn fejn gie u lanqas it-tmiem tieghu, kien sacerdot etern u mhux
marbut ma’ xi geneologija ta’ din id-dinja.

Element iehor ta’ xebh bejn is-sacerdozju ta’ Melkisedek u dak ta’ Gesu qgieghed fl-offerti li
t-tnejn li huma offrew lil Alla: hobz u nbid. Hawn it-tipologija hija fl-aqwa taghha: xejn
mistur jew iméajpar. Kellu jkun gassis iehor, din id-darba dak tat-Testment il-Gdid, Gesu
Kristu, li offra lil Alla Missieru I-hobz u I-inbid meta kien fl-ahhar ikla mal-Appostli (1 Kor
11:23-26). Id-dell li bih kien imgezwer il-gassis tar-Rabta I-Qadima, Melkisedek, issa
jicéara u jitwettaq darba ghal dejjem fGesu, is-Sacerdot etern.

[I-liturgija tal-Knisja wkoll rat dan is-simbolizmu ¢ar u gawwi. Hekk jaghmel id-duttur tal-
Knisja San Tumas minn Aquino, meta fis-Sekwenza tal-Quddiesa tas-solennita tal-Gisem
u d-Demm ta’ Gesu — il-Korpus — b’mod indirett jaghmel riferenza ghall-hobz u I-inbid. Fil-
Kanoni Ruman naqraw hekk ukoll: “L-offerta tal-qaddej tieghek Abel, is-sagrifi¢cju ta’
missierna Abraham, u s-sagrifi¢¢ju li offrielek il-qassis il-kbir tieghek Melkisedek”. Tip u
antip — Melkisedek u Gesu — jixxebilku go xulxin, imma fl-istess waqt ukoll jic¢éaraw wiehed
bl-iehor.

3. lI-MANNA

Nibda dan it-taghrif billi nittag minn dak li tghidilna I-Iskrittura stess: “Ara, se nibaghtilkom
xita ta’ hobz mis-Sema. Il-poplu kollu johrog u jigbor minn jum ghal iehor kemm ikun
jinhtieg ghall-gurnata, biex hekk ingarrabhom u nara jimxux mal-Ligi tieghi jew le” (Ez
16:4). “U dar Israel semmiet dan I|-ikel ‘manna’; kienet qgisha bhal zerriegha bajda tal-
kozbor, u t-toghma taghha kienet bhal ftira bl-ghasel” (Ez 16:31; ara wkoll Num 11:6-7,9;
Dewt 8:3).

ll-kuntest ta’ dan il-kliem ispirat huwa wiehed ¢ar hafna. Il-poplu maghzul ged iterraq fid-
dezert, imkien harr, niexef, shun u bla ilma! Hawn naqsu l-ikel, l-ilma, il-kenn mill-qilla tas-
shana, kif ukoll I-ilqugh mill-bhejjem ta’ matul il-lejl. Beda jgerger u jmagmagq kif kien soltu
jaghmel. Mosé rega’ ghamilha ta’ medjatur u Alla sema’ t-talba tieghu u pprovdielhom I-
ikel u I-manna. Dan I-ikel kompla jaga’ mis-sema sakemm il-poplu Lhudi wasal biex jidhol
fl-Art Imwieghda.
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Dan il-fatt storiku li ghajjex il-gisem tal-Lhud meta dawn kienu fid-dezert tas-Sinaj,
ikkummenta dwaru fit-tul Gesu stess. U hawn jidhol ir-ragunament ta’ dak li huwa tip u I-
antitip tieghu, fil-kaz spedcifiku taghna I-manna u I-Ewkaristija. ll-kuntest li fih Gesu ghamel
dan kien dritt wara I-miraklu tal-multiplikazzjoni tal-hobz hemm fKafarnahum. Ara kliem
Gesu kemm huwa c¢ar u kull tifsir iehor huwa superfluwu: “Jiena hu I-hobz tal-hajja.
Missirijietkom kielu I-manna fid-dezert u mietu; dan hu I-HobZz niezel mis-Sema, biex min
jiekol minnu ma jmutx” (Gw 6:48-50).

Hemm differenza kbira u ontologika bejn il-manna u I-Gisem ta’ Gesu. (a) Il-manna kienu
jieklu minnha I-Lhud biss; il-Gisem ta’ Gesu jieklu minnu dawk kollha li jemmnu fih, mela
hu stedina universali kif jghallem San Tumas minn Aquino. (b) ll-manna xebbghet il-gisem
biss: imlew zagghom u daqgshekk; |I-Ewkaristija xxebba’ r-ruh. (¢) ll-manna baqghet tinzel
mis-Sema sakemm il-Lhud waslu fl-Art Imwieghda; I-Ewkaristija tibqa’ maghna sal-ahhar
tad-dinja.

SantAmbrog jikkummenta hekk dwar din it-tipologija manna-Ewkaristija: “Hija tassew
meravilja li Alla baghat il-manna kuljum u xebba’ tant nies. Madankollu dawk xorta mietu.
lI-hobz |i se tir¢ievi, dan il-Fobz haj niezel mis-Sema, jaghtik il-qawwa ghall-hajja eterna, u
kulmin jieklu dan ma jmut gatt”. Altru, mela, li I-manna kienet prefigurazzjoni tal-
Ewkaristija.

4. IL-FTAJJUAR TA’ ELIJA

Elija hu figura ta’ profeta b’karattru tan-nar, tant li n-nies ta’ zmien Gwanni |-Battista
hasbuh Elija, filwaqgt li Gesu stess gie mibdul mal-profeta tan-nar (Mt 16:14). Isem Elija
jidher ghal mija u tlettax-il darba. Ta’ min izid jghid li isem dan il-profeta fost il-persunaggi
tat-Testment il-Qadim huwa l-aktar imsemmi fit-Testment il-Gdid. Fost iz-zewg persunaggi
li dehru jithaddtu magenb Gesu fuq it-Tabor, kien hemm Elija.

Fost il-persunaggi li tant fixklu lill-profeta fil-missjoni tieghu ta’ xandar, kien hemm ir-regina
Gesabel, mart Ahab. Kienet mill-Feni¢ja, bint ir-Re ta’ Sidon. Din Gesabel tant ghodsot I
isfel li bdiet “teqred il-profeti tal-Mulej” (1 Slat 8:4). U hawn jidhol Elija bl-oppozizzjoni
harxa li kellu lil din ir-regina pagana!

Dan il-profeta, dejjem bl-ghajnuna ta’ Alla, rebah |-imhatra li jinzel in-nar fuq il-gniedes i
kien hejja fuq l-altar apposta hemm fuq il-muntanja tal-Karmelu (1 Slat 18:38). Wara dan,
Elija amar biex joqgtlu I-profeti kollha bix-xabla. Gesabel semghet b’dan kollu u halfet li issa
tehles darba ghal dejjem minn Elija. Meta I-profeta sema’ b’dan kollu, huwa beza’ u qabad
u telaq biex isalva hajtu, u mar Birsaba. Wara jum miexi, waqgaf, inxtehet taht sigra tal-
gummar, u talab li jmut. Gara l-istess haga wara t-tieni jum. 1zda Alla wiegeb u farrag lil
Elija. Kif? Alla nnifsu pprovdielu I-ikel u x-xorb mehtieg ghal hajtu. “Elija gam, kiel u xorob
ghal erbghin jum u erbghin lejl, sa ma wasal Horeb, il-muntanja tal-Mulej” (1 Slat 19:8).

Bosta fissiera tal-Iskrittura f'dan ir-rakkont jaraw ukoll xebh kbir mal-Ewkaristija, din id-
darba bhala ikel. Ibda biex, hawn imsemmi n-numru erbghin. Dan huwa numru perfett,
fis-sens li jista’ jkun aktar u jista’ jkun angas. (Ghal aktar riferenzi fejn jissemma n-numru
erbghin, ara Gen 8:6; 25:20; Ez 16:35; Dewt 10:10; Mhal 13:1; 1 Slat 2:11; Salm 95:10; Mt
4:2; Atti 1:3; 2 Kor 11:24; Lhud 3:17). Alla, imma, kompla jipprovdilu |-ftajjar sakemm Elija
kellu bzonn li jasal fuq il-muntanja tal-Mulej.

It-tieni espressjoni li turi r-rabta mal-Ewkaristija hija “il-muntanja tal-Mulej”. Issa din I-
espressjoni tista’ tinftiehem i hi Gerusalemm, il-belt il-qaddisa, imma tista’ tinftiehem ukoll
bhala s-Sema pajjizna. Hekk ukoll hija I-Ewkaristija: nibgghu nieklu minn dan I-ikel sa ma
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naslu I-Genna. Jekk ma niklux minn dan l-ikel, it-triq tkun aktar difficli u ghat-telgha. L-
Ewkaristija hija garanzija zgura tal-ikel tal-hajja ta’ dejjem.

5. IL-HOBZ TAL-PREZENZA

Is-sultan Salamun kompla fuq |-ezempju ta’ missieru David u bena I-ewwel Tempju ta’
Gerusalemm. Salamun gassam dan il-maqdes fi tliet tagsimiet principali. L-ewwel wahda
kienet il-bitha, wahda mikxufa. Hawn kien hemm altar merfugh fl-gholi, titla’ ghalih bit-
tarag u li fuqu l-qassisin jissagrifikaw numru kbir ta’ debhiet kuljum lil Alla. ll-kelma teknika
ghal din il-parti tal-maqdes hi ulam.

Fit-tieni parti, u li din issa kienet imsaqqgfa, kien hemm tliet oggetti ta’ ghozza |-aktar kbira.
Dawn kienu I-kandelabru, menorah b’seba’ frieghi li kienu jixeghlu; I-altar tal-incens, dak i
madwaru I-gassis kull filghodu u filghaxija jaghmel il-funzjoni tal-in¢ens (ara Lq 1:11); u |-
mejda tal-gazzi bi tnax-il hobza tal-wiri, jew tal-prezenza, fugha. Hawn gew setghu jidhlu
biss il-qassisin u I-Leviti. ll-kelma teknika ghal din il-parti hija hekal.

It-tielet parti, imbaghad, kienet kmajra mdallma; kien hemm go fiha I-Arka tal-Patt. Hawn
darba biss fis-sena, fil-festa tal-Espjazzjoni jew tal-Jom Kippur, kien jidhol il-qassis il-kbir
bid-demm tal-bodbod u jroxx I-ewwel fuq I-arka u mbaghad johrog u jroxx fuq in-nies. Kien
hawn li I-qassis il-kbir jippronunzja l-isem ta’ Alla. ll-kelma teknika hija debir.

Issa t-tnax-il hobza tal-prezenza, li kienu jaghmluhom minn dqiq I-aktar fin (ara Lev 24:5),
kienu jinbidlu kull nhar ta’ Sibt. ll-qassisin biss setghu jieklu dawn il-hobziet.
B’eccezzjonijiet kbar tassew, u wara li jkunu astjenew mir-rapporti sesswali, setghu jieklu
minn dawn il-hobziet anki s-sekulari (1 Sam 21:1-8). Naturalment in-numru ta’ tnax-il
hobza jfisser it-tnax-il tribu ta’ Israel; dawn kollha geghdin fil-prezenza ta’ Alla wiehed u
veru. ll-ktieb tal-Ezodu huwa ¢ar dwar din il-haga: “Aghmel mejda tal-injam tal-gazzi... u
fugha tqgieghed quddiemi ghal dejjem il-hobz tal-prezenza” (Ez 25:30).

Issa dan il-hobz tal-prezenza huwa wkoll figura tal-hobz I-iehor ikkonsagrat tal-Ewkaristija.
Dan il-hobz ukoll ghandu jinzamm b’ghozza I-aktar kbira, u f'post fejn wiehed jista’ jinduna
sew bih u jaghtih gima u adorazzjoni. Hekk kif fit-Testment il-Qadim il-gassisin biss setghu
jahsbu ghad-dqiq fin, u jnehhu I-hobz il-qadim kull gimgha biex jaghmlu I-gdid, hekk ukoll
huma I-gassisin biss li jikkonsagraw u jgassmu minn dan il-hobz tal-andli lin-nies li jkun
tassew jixirgilhom li jieklu minn dan il-hobz ikkonsagrat.

6. ID-DEMM TAL-PATT

Fost il-popli tal-Lvant hija gqawwij hafna |-parentela, jigifieri li wiehed jigi mill-iehor: jibda dan
il-Patrijarka. Mela dan ifisser ukoll li hemm demm kwazi komuni fil-vini ta’ familji shah. |I-
forma l|-aktar gadima u arkajka tal-patt bid-demm hija meta tnejn jagtghu hdejn il-polz ta’
jdejhom, imbaghad it-tnejn li huma jressqu I-feriti fondi hdejn xulxin bid-demm hiereg u
hekk jahsbu li d-demm ta’ wiehed jghaddi fil-gisem tal-iehor. Mela sar ftehim, il-patt, u dan
gie ffirmat bid-demm. Gwaj kbir jekk issa dan il-patt jinkiser, ghax hemm konsegwenzi
tassew horox.

Anki Alla ghamel patt mal-poplu tieghu u dan issidillah bid-demm (ara Ez 24). Ghalhekk il-
patt nistghu nghidu li jikkonsisti fkuntratt li jsir bejn tnejn min-nies individwali, jew zewg
gruppi, jew zewq partijiet, u dan dwar xi haga partikulari. Dan il-ftehim, li ahna nsejhulu
berit, kien jigi ssigillat, illum nghidu ffirmat, bid-demm.

ll-patt li sar, u li gieghed f'Ezodu 24, fih dawn |-elementi partikulari: (a) Mosé waqqaf tnax-il
plier, mela wiehed ghal kull tribu ta’ Israel, (b) jogtol ghogiela bhala sagrificéji tas-sliem lill-
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Mulej, (¢) Mosé ha nofs id-demm u gieghdu fi bwieqi, (d) Mosé ha nofs id-demm u, waqt li
raxxu fuq il-poplu, qal: “Hawn hu d-demm tal-patt li I-Mulej ghamel maghkom skont dan il-
kliem” (Ez 24:8).

FI-Anhar Ikla, Kristu wkoll I-ewwel biddel I-inbid fdemmu, u dan ma kienx bizzejjed, imma
gal l-istess kliem li Mosé qal dwar il-patt: “Ghax dan huwa demmi, id-demm tal-Patt, li
jixxerred ghall-kotra ghall-mahfra tad-dnubiet” (Mt 26:28). Mela dak li fit-Testment il-
Qadim kien biss figura, issa jsir realta, u dan bid-Demm divin ta’ Kristu. Imma Gesu zied
il-kkelma “gdid”, kelma i taghmel id-differenza kollha; u dan ghaliex il-Patt thattem
b’demmu, demm divin, id-demm ta’ Iben Alla.

Dan il-kliem teologiku ta’ Gesu tant halla impressjoni li I-evangelisti Sinotti¢i kollha gabuh
fir-rakkont tat-twaqqif tal-Ewkaristija.

a. “Imbaghad ha I-kalc¢i f'idejh, radd il-hajr, newlilhom il-kal¢i u qal: ‘Ixorbu Ikoll minnu, ghax
dan huwa demmi, id-demm tal-Patt, li jixxerred ghall-kotra ghall-mahfra tad-dnubiet” (Mt
26:27-28).

b. “Imbaghad ha kal¢i fidejh, radd il-hajr, u newwilhulhom, u lkoll xorbu minnu. U

galilhom: ‘Dan huwa demmi, id-demm tal-Patt, i jixxerred ghal hafna” (Mk 14:24).

€. “Hekk ukoll wara I-ikla ha I-kal¢i u qal: ‘Dan il-kal¢i huwa I-Patt il-gdid b’demmi, id-demm
li jixxerred ghalikom’™ (Lq 22:20).

d. Maghhom hemm ukoll San Pawl, li kronologikament kiteb gabel I-istess vangeli: “Hekk
ukoll ghamel bil-kal¢i wara li kiel u gal: ‘Dan il-kal¢i hu I-Patt il-§did b’demmi; aghmlu dan
kull meta tixorbu, b'’tifkira tieghi’” (1 Kor 11:25).

Missirijiet il-Knisja wkoll komplew ifissru u jgabblu d-demm tal-bhejjem ma’ dak ta’ Gesu.
Hekk Sant’Irinew: (i) “ld-demm tieghu jsaffi d-demm taghna”; (i) San Gwann Krizostmu: “L-
ilsien taghna ged ihammar b’dan id-demm terribbli. Huwa jghajjixna bid-demm tieghu.
Gesu jistedinna biex nixorbu, izda dan mhux ilma, imma d-demm haj tieghu stess”; (iii)
San Klement ta’ Ruma: “Zommu shih il-harsa taghkom fuq id-demm ta’ Kristu u
kkunsidraw ftit kemm huwa tassew prezzjuz ghal Alla I-Missier, u dan ghaliex meta xtered
ghas-salvazzjoni taghna gab lid-dinja kollha |-grazzja tal-konverzjoni” (ara L. SCIBERRAS,
B’Demmek fdejt id-dinja, 2005, 90-91).

7. L-IKLA TAL-GHID TAL-LHUD

Id-deskrizzjoni fl-original taghha, jigifieri kif Alla kellem lil Mosé u x’ordnalu biex jaghmel dik
l-ikla ta’ tifkira, gieghda fEzodu 12. Tajjeb li wiehed I-ewwl jaqgra dan il-kapitlu.

[I-Lhud li kienu fl-Egittu mal-ghabex ghamlu ikla specjali. L-elementi principali kienu I-hobz
azzmu, mela bla hmira, il-haruf mixwi, I-inbid iswed, u d-demm. Meta I-kap ta’ kull familja
jiskarna I-haruf, huwa kellu jigbor id-demm tieghu biex imbaghad “i¢appas il-blata u I-gnub
tal-bieb bid-demm ta’ Jol-bieqgja” (Ez 12:22). Dak il-lejl, li kien wiehed kollu kemm hu
specjali dagskemm uniku, kellu jghaddi “il-Mulej biex jidrob I-Egizzjani; imma meta jara d-
demm mal-blata u I-gnub tal-bieb, il-Mulej jagbez lil bwiebkom u ma jhallix lill-gerried jidhol
jidrobkom fi djarkom” (Ez 12:23) — pasah.

Filfatt hekk gara, tant li meta I-Egizzjani gqamu u raw fi djarhom dik il-herba, wahx u orrur
kollu, hallew lil-Lhud biex dawn jiksbu |-helsien shih billi jibdew it-triq tal-liberta, it-triq i
wasslithom sal-art li tnixxi halib u ghasel (ara Ez 3:17; Num 14:8; Dewt 11:9; Ger 11:5).
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Din I-ikla bagghet issir sena wahda wara |-ohra, sakemm wasal ukoll Zzmien Gesu. Dan
Gesu, li kien Lhudi — mela obbligat li jhares il-ligijiet tat-Torah, ghamel ukoll I-ikla tal-Ghid.
Imma matul dik l-ahhar ikla tieghu tal-Ghid, Gesu ghamel xi haga kollha kemm hi spegjali,
tant li kellha tibga’ ssir matul iz-zminijiet kollha: tifkira, zikkaron. Gesu wera din ix-xewqga
b’mod l-aktar ¢ar: “Kelli xewqga kbira |li naghmel din I-ikla tal-Ghid maghkom gabel ma
nbati!” (Lq 21:15) (ara J. JEREMIAS, Le parole dell’Ultima Cena, 1973, 63-65).

flimkien mat-Tnax mar fl-ghorfa ta’ fuq imhejjija apposta u hemm ghamel |-ahhar ikla tal-
Ghid u tal-Moghdija maghhom. Kienet |-ahhar ikla tieghu, ikla li kellha timmarka zmien
gdid fl-istorja tad-dinja Nisranija.

Izda waqt din I-istess ikla Gesu gabad bi¢éa minn dak il-hobz azzmu li kellu quddiemu —
forsi ahjar nghidu ftira —, gasmu u tahulhom biex jikluh, imma bid-differenza li dak il-hobz
kien sar il-Gisem tieghu. L-istess ghamel b'dak Il-inbid iswed li kellu quddiemu: gabad
kal¢i, it-tielet wiehed, gal fuqu I-barka u tahulhom biex jixorbuh, imma din id-darba bhala
Demmu. U Gesl kompla: “Aghmlu dan b'tifkira tieghi” (1 Kor 11:24). Ta’ min ikompli jghid
li Gesu la kiel minn dak il-hobz mibdul fgismu u anqas ma xorob minn dak I-inbid mibdul
fdemmu.

Minn dan wiehed jista’ jikkonkludi kemm tassew I-ikla tal-Lhud, li ghamlu fart il-jasar tal-
Egittu, kienet figura ¢ara u shiha tal-ikla li ghamel Gesu mad-dixxipli tieghu awl il-lejl i fih
kien ittradut (1 Kor 11:23).

ll-kelma “Ghid”, bil-Lhudi pasah, tfisser moghdija. II-Lhud ghaddew minn art il-jasar ghal-
liberta, mill-iskjavitu ghall-helsien. L-Ewkaristija wkoll hija moghdija, imma mid-dnub ghall-
grazzja, mill-jasar tax-Xitan ghall-helsien fi Kristu. U din l-ewwel moghdija saret ukoll meta
GesU ghadda mill-mewt ghall-hajja fil-qawmien glorjuz tieghu.

8. IL-HARUF TAL-GHID

Ftit mumenti biss gabel ma jitqarben is-sacerdot, huwa jgholli I-ostja ’l fuq u b’vuéi gholja
jghid dan il-kliem: “Dan huwa |-Haruf ta’ Alla”. Tajjeb |li hawn wiehed jistagsi u jirrifletti.
Ghaliex il-gassis lil Gesu Ostja f'dak il-waqt hekk solenni jiddefinih bhala “il-Raruf’ u mhux
taht xi forma ohra ta’ annimal? Dan li se naraw f'dan |-ahhar punt tal-prefigurazzjoni tal-
Ewkaristija mit-Testment il-Qadim.

Annimal tant mahbub: II-haruf huwa annimal gwejjed, legg, abjad, nadif: annimal li ma
jaghmilx rezistenza, annimal li m’ghandekx ghax tibza’ minnu. Hekk Isaija jghid: “ll-lupu
jghix mal-haruf” (Is 11:1). ll-parabbola li Natan qal lil David biex jurih kemm kien kbir
dnubu wkoll tigbor fiha I-ghozza u I-imhabba tal-bniedem xwejjah u fqir lejn I-uniku haruf li
kellu (ara 2 Slat 12). Dan l-annimal jidher miktub ghal mija u hames darbiet fis-singular u
ghal sebgha u tmenin darba fil-plural. Mela I-importanza tieghu mhix zghira.

Jekk il-figura tal-haruf hija wahda komuni, matul zmien il-Ghid din il-figura tagbez bil-
gawwa kollha taghha. Ix-xena ¢entrali li tidher f'din il-figura tal-haruf bla dubju ta’ xejn hija
l-ikla li ghamel Mosé, dejjem fuq l-ordni ta’ Alla (ara Ez 12). Dejjem fuq I-amar ta’ Alla, il
dan il-haruf tal-Ghid tal-Lhud assolutament ma kellhom jiksrulu ebda ghadma. Aktar,
imbaghad, grazzi ghad-demm tal-haruf li Mosé u shabu ¢appsu mal-blata u I-gnub tal-
bibien taghhom, li I-mewt ta’ kull iben il-kbir ma dahlitx hemm. Mhux hekk gara fid-djar tal-
Egdizzjani, fejn dan id-demm ma deherx im¢appas mal-gnub tal-bibien. Mela demm il-haruf
safa ta’ fidwa ghall-poplu Lhudi kollu.
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Ghalhekk I|-importanza tal-haruf tant kibret li ma setghetx toghla aktar ’il fuq minn
dagshekk. Demm il-haruf serva ta’ helsien mill-mewt lil kull iben il-kbir tal-poplu I-maghzul.

Hafna u hafna snin wara, hdejn it-Tempju ta’ Gerusalemm, fejn fuq l-altar kienu jaharqu I-
offerti taghhom, il-Lhud haffru hofra mdaqqgsa, li kienet timtela bl-ilma tax-xita, u propju
gabel ma n-nies jiehdu I-hrief u naghag taghhom ghas-sagrific¢ju, dawn kienu jahsluhom
hemmhekk. ll-vangelu ta’ Gwanni jaghmel riferenza ghal din I-ghadira bl-isem ta’ Betzata
(ara Gw 5).

L-ewwel profeta li applika ghalih stess il-figura ta’ haruf kien Geremija, bniedem li ghex
qalb tant persekuzzjoni harxa minn niesu stess, tant Ii wasal biex gal: “U jien bhal haruf
gwejjed mehud ghall-qatla, ma kontx naf li kienu jonsbu kontrija” (Ger 11:18).

L-istess hsieb jidher flsaija, li gieghed fil-kuntest tal-ezilju tal-Babilonja: “Haqruh, u hu
gaghad ghalihom, bla biss ma fetah fommu; bhal haruf mehud ghall-gatla u bhal naghga
applikati ghal Kristu, haruf gwejjed, mahqur u sieket, matul jiem il-passjoni harxa tieghu:
‘lzda hu baqga’ sieket u ma wiegeb xejn” (Mk 14:61; Mt 26:63). Dawn iz-zewg evangelisti
raw li dak li habbar it-Tieni Isaija twettaq tassew fi Kristu, |-aktar waqt il-passjoni u I-mewt
tieghu.

It-tema tal-haruf fit-Testment il-Gdid tidher bil-qawwa kollha fSan Gwann. Precizament fl-
ewwel kapitli I-Battista jindirizza hekk lil Gesu: “Araw il-Haruf ta’ Alla li jnehhi d-dnub tad-
dinja” (Gw 1:29). F’dan il-mument tal-maghmudija ta’ Gesu hawn xi haga gdida li bhalha
gatt ma kien ghadu gara: Gesu ried jitghammed, hekk li hu dahal fil-folla tal-midinbin li
kienu qeghdin jistennew fuq ix-xatt tax-xmara Gordan (ara J. RATZINGER, Gesu ta’
Nazareth, 40-41).

Interessanti kif Gwanni jiftah il-vangelu tieghu bl-indirizz lejn Gesu bhala |-Raruf (ara Gw
1:29) u jaghlaq il-vangelu tieghu bil-provi kollha fejn juri li Gesu huwa tassew il-Raruf. Din
stilistikament tissejjah “inkluzjoni”. San Gwann jaghtina tliet provi sodi li Gesu huwa
tassew il-Haruf, mhux aktar annimal, izda |-Haruf veru tal-Ghid il-gdid li jerfa’ dnubiet id-
dinja, il-Haruf li grazzi ghat-tixrid kollu ta’ demmu ahna ksibna helsien tassew:

a. L-agunija u I-mewt ta’ Gesu fuq is-salib graw lejlet il-festa kbira u sinifikanti tal-Ghid tal-
Lhud. F’dak I-istess hin tal-agunija u I-mewt ta’ Gesu fuq is-salib, fil-bitha tat-Tempju hafna
missirijiet kienu qeghdin jiskarnaw il-hrief taghhom biex filghaxija, wara li jixwuhom,
jikluhom waqt I-ikla tal-Ghid! Dan kellu jsir hekk ghaliex il-haruf kien meqjus bhala annimal
sagru tat-tieni grad. Mela ghal Gwanni ifisser li spiccaw il-gtil u I-offerti ta’ dawk il-hrief
annimali, ghax baqga’ biss haruf wiehed: Dak li ged imut imdendel mas-salib ’il barra mill-
hitan tal-Belt il-Qaddisa. Dan il-haruf isir il-vittma biex hekk inehhi tassew id-dnubiet. Dak
li kien it-tip sab it-tifsira tieghu fl-antitip. Zgur li xejn ma jigri bl-addo¢é!

b. Il-haruf ma kellha tibqga’ fih ebda gatra demm. Ghalhekk |-ewwel kienu jiskarnawh,
imbaghad jaghtuh daqqga ta’ sikkina u jolgtuh f'qalbu. Hekk ikunu zgur li ma jifdal fih xejn
mid-demm. Issa hawn tirritorna b’qawwa kbira u tinftiehem ahjar id-daqqga ta’ lanza (ara
Gw 19:31-37). Din ix-xena jiktibha biss Gwanni. Tant baga’ impressjonat li, barra li jghid i
minn genbu dritt hargu demm u ilma, Gwanni jissigilla, anzi kwazi jaghmel halfa, billi jghid:
“Dan gieghed jixhdu minn ra b’ghajnejh, u x-xhieda tieghu hija minnha” (Gw 19:37).

¢. Lil Gesu ma jkissrulu ebda ghadma. Hekk kien amar Alla lil Mosé hemm fl-Egittu: “U la
tkissrulu ebda ghadma minnu” (Ez 12:46). Dak is-suldat Ruman, li ried jehles mill-
imsallbin billi kien diehel jum is-Sibt u xejn anqgas |-aktar festa importanti tal-Lhud, dik tal-
Ghid jew tal-Moghdija, b’qawwa kbira jkisser sagajn iz-zewg hallelin, u ma’ dak tan-nofs
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dan ma ghamlux. B’kumbinazzjoni? Altru li le. Imma billi Gesu huwa tassew il-haruf tal-
Ghid u tal-Moghdija taghna I-Insara, assolutament ma kellhom ikissrulu ebda ghadma, kif
filfatt gara.

Ghalhekk ma jifdal ebda dubju dwar Kristu I-Haruf veru. Dak li kien imxandar fit-Testment
il-Qadim isib it-tifsira u I-milja shiha kollha tieghu fit-Testment il-Gdid. Gwanni dan ma
jghidux fil-vangelu, imma jurih b’modi u fatti ohrajn. Gwanni jitlag dejjem mit-Testment il-
Qadim, anki jekk dan ma jghidux, biex jipprova dak li ghandu fmohhu li sehh tassew fi
Kristu.

Naghlaq billi nikkwota x’jghallmu z-zewg Appostli dwar Kristu |-Haruf veru. San Pietru:
“‘Kunu afu li intom kontu mifdija mill-hajja taghkom fiergha mhux b’xi haga li tintemm,
bhalma hi I-fidda jew id-deheb, imma bid-demm ghaziz ta’ Kristu, li kien bhal haruf bla
ghajb u bla tebgha” (1 Pt 1:19). L-istess jaghmel San Pawl: “ll-Faruf tal-Ghid taghna, li hu
Kristu, hu maqtul. Naghmlu festa, mhux bil-hmira I-gadima, angas bil-hmira tal-qerqg u tal-
hazen, imma bil-hobz bla hmira tas-safa u tas-sewwa” (1 Kor 5:7).

Hekk ukoll fl-Apokalissi: “Gesu Kristu, ix-xhud ta’ min jogghod fuqu, il-kbir fost il-mejtin, il-
princep tas-slaten tad-dinja, li habbna u hallna minn dnubietna bis-sahha ta’ demmu”
(Apok 1:5); kif ukoll: “Jisthoqqglu I-Raruf li kien magqtul li jircievi I-qawwa u I-ghana u |-gherf
u s-sahha u |-gieh u I-glorja u t-tifhir’ (Apk 5:12). Innota li hawn jigu moghtija lil dan il-
Haruf is-seba’ aggettivi, mela I-milja ta’ kollox.

Bir-ragun kollu, ghalhekk, teologikament huma f'posthom il-kelmiet tas-sacerdot: “Dan hu I-
Haruf ta’ Alla”.
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2. L-EWKARISTIJA FI ZMIEN L-APPOSTLI

Mons Anton Mizzi

L-Ewkaristija hija specifikament Kristjana. L-origni taghha jinsab fil-hajja, il-mewt u I-
gawmien ta’ Gesu u ghalhekk hi tigbor fiha I-misteru kollu ta’ Kristu. Ghalkemm ma kinitx
tezisti fit-Testment il-Qadim, bhal hafna realtajiet ohra tat-Testment il-Gdid, |-Ewkaristija
ghandha gheruq u t-tixbihat taghha fit-Testment il-Qadim. FI-Ewkaristija naraw ghalhekk |-
ghaqda taz-zewg Testmenti u din tidher b’'mod ¢ar u b’qawwa kbira.

It-testi tal-Ewkaristija fit-Testment il-Gdid

It-testi li jitkellmu jew jirreferu ghall-Ewkaristija fit-Testment il-Gdid nistghu
nikklassifikawhom fi tliet tagsimiet.

a. Ir-rakkonti tal-istituzzjoni

L-ewwel ghandna erba’ testi li tradizzjonalment huma megqgjusa bhala rakkonti tal-
istituzzjoni tal-Ewkaristija, kif aktar tard bdiet tissejjah fil-Knisja tal-bidu. Dawn huma: Mt
26:26-29; Mk 14:22-25; Lgq 22:15-20; u 1 Kor 11:23-25. Kull wiehed minn dawn l-erba’
forom differenti tal-istituzzjoni jirrifletti I-hsieb teologiku li I-awtur irid jesprimi fl-opra tieghu
u wkoll jindirizza I-htigijiet pastorali tal-komunita li ghaliha ged jikteb. Dawn I-erba’ rakkonti
nistghu nigbruhom fzewg gruppi. Dawk ta’ Pawlu u ta’ Luqa jingabru fi grupp. It-test
Pawlin hu I-eqdem u f1 Kor 11:23 jirreferi ghat-tradizzjoni li tasal sal-Mulej. Din hi t-
tradizzjoni ta’ Antjokja. Rigward it-test ta’ Luga wiehed ma jistax jghid li fir-rakkont tieghu
hu jiddependi fuq it-test ta’ 1 Kor, imma li t-tnejn gejjin minn tradizzjoni komuni. Fost I-
istudjuzi hemm diskussjoni dwar it-test ta’ Luqa, jigifieri liema hi |-verzjoni originali, jekk
hux it-test il-qasir (v. 15-19a) jew it-test it-twil (v. 15-20). Imma llum dan tal-ahhar hu
generalment megqjus bhala I-verzjoni awtentika u wiehed jista’ jiilmah zewg stadji differenti
fl-izvilupp taghha. Fil-grupp l-iehor jingabru r-rakkonti ta’ Mark u Mattew, it-tieni jsegwi lill-
ewwel wiehed. Ir-rakkonti ta’ Mark u Mattew huma marbuta mat-tradizzjoni ta’
Gerusalemm jew Palestinjana.

Ir-rakkonti tal-istituzzjoni tal-Ewkaristija nistghu ngisuhom bhala forom stabbiliti li kienu
jintuzaw fi¢-¢Celebrazzjonijiet fost l-ewwel komunitajiet Insara. Huma jhaddnu elementi
essenzjali li jmorru lura ghall-ewwel snin tal-Kristjanezmu. Filwaqt li jaghtu rakkont storiku
ta’ dak li gara fl-Ahhar Cena, dawn ir-rakkonti ghandhom l-iskop li jgieghdu ¢-¢elebrazzjoni
tal-Ewkaristija bhala mibnija fuq I-istess azzjonijiet ta’ Gesu.

b. ll-weghda tal-Ewkaristija fi Gwanni

Ghandna wkoll il-vangelu ta’ Gwanni, li ghalkemm m’ghandux rakkont tal-istituzzjoni tal-
Ewkaristija, meta wiehed iqis id-dimensjoni ekklezjali ta’ dan il-vangelu jilmah taghlim dwar
l-Ewkaristija. Id-diskors tat-tlug fl-ahhar ikla tieghu (Gw 13-17) fih tixbihat u kontenut i
ghalkemm ma jirreferux primarjament ghall-Ewkaristija, jippresupponu r-rakkont tal-
istituzzjoni. Hekk fil-hasil tas-saqajn tad-dixxipli (Gw 13:1-30) u fit-talba ta’ Gesu ghad-
dixxipli (Gw 17: it-talba sacerdotali) Gesu ged jinterpreta I-mewt tieghu. |zda frabta mal-
miraklu tat-tkattir tal-hobZz (Gw 6:1-14) il-vangelu jaghtina diskors ta’ Gesu fejn hu jfisser is-
sens Ewkaristiku tas-sinjal (Gw 6:25-71), li ¢ertament jirrifletti I-Ahhar Ikla. Fid-diskors |-
ewwel jitkellem fuq il-hobz tal-hajja li I-Missier jaghti lil min jemmen (v. 25-51a), imbaghad
fil-versi 51b-60, li ghandhom sens Ewkaristiku, Gesu jwieghed li jaghti Gismu bhala ikel u
Demmu bhala xorb li jiswa ghall-hajja eterna. Hawnhekk ghandna materjal tradizzjonali li
mbaghad gie adattat minn Gwanni fl-istil tieghu bhala parti mill-vangelu tieghu.

14



Sussidju Avvent 2010 — FL-EWWEL JUM TAL-GIMGHA NGBARNA FLIMKIEN BIEX NAQSMU L-HOBZ

¢. L-ikliet sagri fost I-ewwel Insara

Imbaghad ghandna t-testi li huma marbuta mal-ikliet sagri fost I-ewwel Insara. FI-Atti tal-
Appostli ghandna diversi testi li jitkellmu fuq il-gsim tal-hobz. Hekk I-ikliet komunali fost I-
ewwel Insara ta’ Gerusalemm u madwar, Luqa jirreferi ghalihom bhala “gsim tal-hobz” (Atti
2:42) jew “jagsmu |-hobz” (Atti 2:46), u aktar tard anki fost il-komunitajiet gentili Insara
(“jagsmu I-hobz”: Atti 20:7,11). Din Il-espressjoni tirreferi ghal drawwa antika fil-Palestina
fejn kienu jagsmu I-hobZz b’idejhom (Ger 16:7). Fl-ikliet fost il-Lhud, din I-espressjoni
tirreferi ghall-parti li tinawgura |-parti ewlenija fl-ikla u ghalhekk tigbor fiha kemm il-barka
pre¢edenti u kemm it-tqassim li jigi wara. Din kienet meqgjusa bhala azzjoni sagra. Hekk
fl-ikliet ordinariji jew fil-festi ritwali, bhal dawk tal-Ghid jew il-bidu tas-Sibt, il-kap tal-familja I-
ewwel kien ibierek il-hobz, imbaghad jagsmu u wara jgassam il-bi¢ciet tal-hobz lil dawk li
jkunu madwar il-mejda mieghu. Din id-drawwa tal-Lhud kienet segwita wkoll minn Gesu
fil-mirakli tal-hobz (Mk 6:41; 8:6; Mt 14:19; Lq 9:16), fl-Ahhar lkla (1 Kor 11:24 u paral.), u
anki mad-dixxipli ta’ Ghemmaws (Lq 24:30,35).

Meta Luga jsemmi I-“gsim tal-hobZz” f’Atti 2:42,46 fil-kuntest Kristjan, hu ged jirreferi ghall-
Ewkaristija, tant li jiddistingwiha minn ikliet ohra bl-espressjoni “jissiehbu fl-ikel” (Atti 2:46).
Anki Atti 20:7,11 tirreferi ghall-Ewkaristija, meta wiehed jikkunsidraha fil-kuntest tac-
celebrazzjoni tal-lkla tal-Mulej fil-komunitajiet Pawlini (ara 1 Kor 11:20). F’rabta ma’ dawn
ic-Celebrazzjonijiet tal-lkla tal-Mulej, Pawlu jitkellem direttament fit-tul dwar |-Ewkaristija f'1
Kor 10:1-13,14-22; 11:17-34. Nistghu inzidu wkoll 1 Kor 16:20b,22b, u b’mod indirett
ninkludu wkoll 1 Kor 5:7-8.

Kelma ohra li nsibu fit-Testment il-Gdid hi “agape” (Guda 12; ara wkoll lezzjoni varjanti
ftest parallel ta’ 2 Piet 2:13) uzata darba biss. Din kienet tirreferi ghall-ikla fost [-ewwel
Insara fejn kienu jagsmu l-ikel b’sens religjuz ta’ ghaqda u karitd mal-fogra tal-komunita,
simili ghal dawk li kienu jsiru fost il-Lhud, u li aktarx ghandha gheruq fl-ikliet komuni ta’
Gesu mad-dixxipli jew fil-ministeru tieghu meta kien jitma’ I-folol (Mk 6:34s u paral). Din I-
agape kienet marbuta mal-lkla tal-Mulej (ara Atti 2 u 1 Kor 11) fost lI-ewwel Insara tal-bidu
u filkkomunitajiet Pawlini, tant li aktar tard dan I-isem beda jirreferi ghall-ikla u ghall-lkla tal-
Mulej bla distinzjoni sa nofs it-tieni seklu.

Hemm testi ohra li xi drabi jitgiesu bhala riferenza ghall-Ewkaristija, izda dawn huma
dubjuzi jew minghajr fundament, bhal: 1 Kor 12:13; 1 Piet 2:3; Lhud 13:9s; Apok 3:20; Gw
15:1s; 21:9s.

Aspetti varji tal-Ewkaristija

Biex nifhmu ¢-celebrazzjoni tal-Ewkaristija fil-Knisja tal-ewwel Insara, irridu nharsu lejn kif
inhi pprezentata fit-testi li ghadna kemm semmejna. L-Insara kienu ji¢celebraw I-
Ewkaristija, li Gesu stess kien wieghed (ara Gw 6) u li mbaghad ghamel fl-Ahhar Ikla fil-lejl
gabel ma miet, jigifieri waqt li kien qed jiekol mad-dixxipli, meta ha I-hobz u I-inbid, u bil-
kelmiet li hu tenna fughom hu waqqaf I-Ewkaristija (1 Kor 11:23s u paral). Fuq il-bazi ta’
din il-grajja tat-twaqqif, I-Insara tal-bidu bdew jic¢celebraw |-Ewkaristija fil-lagghat sagri
taghhom u komplew iwettqu din it-tradizzjoni (1 Kor 11:23: “paradosis”, li hu terminu
rabbiniku li juri tradizzjoni li tghaddi minn wiehed ghall-iehor; ara wkoll 1 Kor 15:3) li taf il-
bidu taghha minn Gesu stess. Din i¢-Gelebrazzjoni tal-Ewkaristija kienet issir mhux biss
fost il-Lhud Insara tal-Palestina, imma aktar ’il quddiem anki fost I-Insara ta’ origni pagana
| barra mill-Palestina, bhalma kienu |-komunitajiet Pawlini, fosthom Korintu. Billi r-rakkonti
tal-istituzzjoni tal-Ewkaristija huma recitattivi, jigifieri kienu jigu mtennija bhala I-qofol
fdawn il-lagghat liturgi¢i tal-ewwel komunitajiet Insara, huma tradizzjonali, kif jindika I-
influss semitiku fihom.
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Mela biex naraw ahjar x’kienu jifhmu fil-Knisja tal-bidu bir-realta kollha tac¢-celebrazzjoni
tal-Ewkaristija fil-lagghat sagri taghhom, irridu nistudjaw dawk l-aspetti varji marbuta mal-
Ewkaristija, kif fehem li jaghmel Gesu fl-Ahhar lkla u i fisser bil-kliem li hu gal fdin I-
okkazjoni.

a. L-Ewkaristija hija lkla

Wiehed jista' jitkellem fuq I-Ewkaristija bhala ikla qaddisa, ikla sagrifikali jew bhala ikla
Ewkaristika. Dan ifisser li rridu naraw fid-dettall I-gheruq ta’ dan I-aspett tal-ikla.

Meta nitkellmu fuq |-Ewkaristija bhala ikla, wiehed jistagsi jekk I-ikla li Gesu ghamel fl-
Ahhar Cena saritx fil-festa ritwali tal-Lhud. Din ghandha importanza mhux biss
kronologika, imma fuq kollox teologika, biex nifhmu ahjar il-kliem ta’ Gesu dwar |-
Ewkaristija u r-rabta li ghandhom mal-istorja tas-salvazzjoni. L-ewwel nett nistghu nghidu
i din l-ahhar ikla ta’ Gesu kellha dehra ta’ festa. Filfatt I-ikla saret fil-kamra ta’ fuq
fGerusalemm (Mk 14:15; Lq 22:12) u dawk prezenti gaghdu fuq il-mejda (Mk 14:18; Gw
13:23). Wagqt I-ikla kien uzat I-inbid (1 Kor 11:25; Mk 14:23s; Lq 22:17s). Din I-Ahhar lkla
kienet tfisser ghal Gesu ikla tat-tlug (Lq 22:15-16). Imma gabel it-tlug, Gesu jaghmel
testment (Lq 22:20; 1 Kor 11:25), li kellu jkun issigillat b’demmu stess. Fl-ahhar hu jhalli r-
rigal lid-dixxipli (Lq 22:19; 1 Kor 11:24s) |i jikkonsisti fit-twaqqif tas-sagrament tal-
Ewkaristija.

Is-Sinotti¢i jindikaw li kienet ikla tal-Ghid. Hekk Mk 14:12-17: “Fl-ewwel jum tal-Azzmi,
meta kienu jissagrifikaw il-haruf tal-Ghid... ghall-hin ta’ filghaxija...” (propjament l-ewwel
jum tal-Azzmi ma kienx il-jum li fih kienu joqtlu |-hrief; tal-ahhar kien 1-14 ta’ Nisan, filwaqt li
tal-ewwel kien il-15 ta’ Nisan; ara Lq. 22:15). Min-naha |-ohra Gwanni jidher li jiddiferixxi
mis-Sinotti¢i rigward id-data u jidher li ghalih saret fil-gurnata li tipprecedi |-festa ufficjali tal-
Ghid (ara Gw 18:28: “Huma ma dahlux fil-Pretorju, ghax ma ridux jitniggsu, biex ikunu
jistghu jaghmiu l-ikla tal-Ghid”; 19:14: “Kien jum it-Thejjija tal-Ghid”, il-process ta’ Gesu
quddiem Pilatu, jigifieri il-Gimgha filghodu (14 ta’ Nisan); u wkoll 19:35). F’dan il-mument
il-hrief tal-Ghid kienu ghadhom ma ttiklux. Minghajr ma nidhlu izjed fid-dettall tal-problema
u s-soluzzjonijiet proposti, jidher imma li kemm fis-Sinotti¢i u kemm fi Gwanni hemm hafna
indikazzjonijiet ghall-fatt li din I-ikla kellha I-impronta tal-Ghid tal-Lhud.

L-interpretazzjoni tal-elementi fl-ikla, kif espressa minn Gesu fuq il-hobz u 1-inbid, kienet
haga importanti u tirreferi ghall-parti tal-kap tal-familja fi¢-¢elebrazzjoni tal-Ghid tal-Lhud.
Ir-ritwal tal-ikla tal-Lhud kellu erba’ partijiet. L-ewwel kien hemm il-kors tal-bidu: jibda bil-
barka mill-kap tal-familja fuq l-ewwel tazza (tal-kiddus). Imbaghad jittiehed il-haxix ahdar,
haxix morr u zalza tal-frott (maghsur: haroset). Hawn jitgassam I-ikel u t-tieni tazza bla ma
jintmessu mal-halg. F’dan il-mument tibda I-liturgija tal-Ghid: jigi rrakkontat il-haggadah
tal-Ghid mill-kap tal-familja (bl-Aramajk) li fih jinterpreta din il-grajja li qed ji¢celebraw. Dritt
tinghad l-ewwel parti tal-hallel (Salm 113) tal-Ghid (bl-Ghebrajk) u jixorbu t-tieni tazza (tal-
haggadah). Imbaghad issir I-ikla, li hi I-qofol: il-kap tal-familja jaghmel il-barka fuq il-hobz
azzmu u ssir l-ikla bil-haruf tal-Ghid, hobz azzmu, haxix morr, frott u nbid. Hawn tinghad il-
barka fuq it-tielet tazza (tal-barka). Bhala gheluq tinghad it-tieni parti tal-hallel (Salmi 114-
118) tal-Ghid (bl-Ghebrajk) u kollox jispicc¢a bit-tifhir fuq ir-raba’ tazza (tal-hallel).

Dan ir-ritwal kien sostanzjalment dak li kien isir fi zmien Gesu kif preskritt fEz 12:8. Meta
nigu biex naraw x’jaghmel Gesu fl-Ahhar Ikla, u ladarba din nikkunsidrawha bhala ikla tal-
Ghid, zgur li Gesu interpreta I-azzjoni partikulari tieghu bhalma kien jaghmel il-kap tal-
familja fdin l-okkazjoni, bid-differenza li Gesu ma jibqax marbut mal-Ghid tal-imghoddi,
imma inawgura Ghid gdid b’elementi godda. F’kull wahda mill-forom tar-rakkonti tal-
istituzzjoni ghandna zewg partijiet: [-ewwel wahda tirrigwarda I-hobz u t-tieni parti I-kal¢i (I-
inbid). F’kull parti l-ewwel hemm I|-azzjoni ta’ Gesu, imbaghad isegwi dak li gal Gesu.
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Hekk: “ll-Mulej Gesu... ha I-hobz u wara li radd il-hajr gasmu u qal: ‘Dan hu gismi li
jinghata ghalikom; aghmlu dan b'tifkira tieghi’. Hekk ukoll ghamel bil-kal¢i wara li kiel u
qal: ‘Dan il-kal¢i hu I-patt il-gdid b’demmi: aghmlu dan kull meta tixorbu, b’tifkira tieghi’” (1
Kor 11:23-25).

Mela dak li ghamel Gesu hu marbut mal-parti prinéipali tal-ikla. Din tibda bil-barka fuq il-
hobZz azzmu. Gesu wkoll “ha I-hobZ” u ghamel ir-“radd il-hajr’, u frabta ma’ din il-barka
ghamel l-interpretazzjoni fuq il-hobz. Sa qabel dan il-mument kien ghadu ma ttiekel |I-ebda
hobz. Ninnotaw li fdin l-azzjoni marbuta mal-hobz, ghandna I-verbi “radd il-hajr”
(eucharistesas) u “gasmu” (eklasen), li aktar il quddiem saru l-ismijiet li bihom bdew
jirreferu ghall-grajja kollha tal-Ewkaristija.  Wara I|-hobz, Gesu jiehu I|-inbid.  L-
interpretazzjoni li Gesu jaghmel fuq it-tazza tal-inbid hi marbuta mal-barka fuq it-tielet
tazza, li tigi dritt fit-tmiem tal-ikla principali. F’Mattew u Mark iz-zewg azzjonijiet tal-
Ewkaristija huma maghqudin; hekk Mk 14:22: “Huma u jieklu, ha I-hobz fidejh, qal il-
barka...”, v. 23: Imbaghad ha kal¢i f'idejh, radd il-hajr...” (I-istess Mt 26:26-27). F’Luqa u
Pawlu z-zewg azzjonijiet huma mifrudin: hekk Lg 22:19: “Imbaghad ha |-hobz, radd il-
hajr...”, v. 20: “Hekk ukoll wara l-ikla ha |-kal¢i u qal...”; 1 Kor 11:23-24: “Gesu... ha |-
hobz u wara li radd il-hajr...”, v. 25: “Hekk ukoll ghamel bil-kal¢i wara li kiel u qal...”.
Nosservaw hawn li, filwagqt li Luga u Pawlu jghidu li wara I-ikla Gesu “hekk ukoll ghamel bil-
kal¢i”, jigifieri bhalma fuq il-hobz gal il-barka u gasmu, hekk ukoll ghamel ghall-inbid,
Mattew u Mark itennu I-barka fuq il-hobz u r-radd il-hajr fuq il-kal¢i. Ladarba ged jghidu li
kien wara l-ikla, allura l-interpretazzjoni li ghamel Gesu hi marbuta mal-barka fuq it-tielet
tazza tal-inbid fi tmiem I|-ikla, jigifieri mar-radd il-hajr li Gesu ghamel fuq il-kaléi bl-inbid,
imma qabel il-hallel tal-Ghid (ara Mk 14:26: “Imbaghad kantaw is-salmi u hargu...”). Haga
ohra li jsemmi Pawlu hi meta jghid: “il-kal¢i mbierek li fuqu nghidu I-barka” (1 Kor 10:16) u
din tikkonferma dan il-kwadru. Mela Gesu ghamel uzu mit-talbiet ta’ qabel u wara I-ikla
principali tal-Ghid u fihom Zzied I-interpretazzjoni tieghu dwar il-hobz u l-inbid.

b. L-Ewkaristija bhala sagrifi¢¢ju

Ghalkemm fit-Testment il-Gdid il-kelma “sagrifiééju” mhijiex uzata biex tirreferi direttament
ghall-Ewkaristija, il-karattru sagrifikali tal-Ewkaristija johrog mill-fatt li fl-ARhar lkla, Gesu
gabad il-hobz u I-inbid u qal il-kliem li bihom hu rabathom mal-offerta tal-Gisem u d-Demm
tieghu fuq is-salib, kif insibu fir-rakkonti tal-istituzzjoni. Anzi, I-Ewkaristija stess hi megjusa
bhala ikla sagrifikali li taghmel prezenti s-sagrifi¢éju tas-salib. B’din I-ikla gdida Gesu ried
ifakkar il-grajja tieghu li “gismi... jinghata” (Luga u Pawlu) u li “demmi... jixxerred” (Luga,
Mattew u Mark) ghall-helsien tal-“hafna” (Mark) jew tal-“kotra” (Mattew: pollon). Din hi
forma semitika li ma teskludix totalita. Wiehed jista’ jara wkoll Mt 20:28 fejn ghandna I-
istess kelma: “jaghti hajtu b’fidwa ghall-kotra”. Din mhijiex opposta ghal kulhadd, imma
tfisser kulhadd, li huma hafna. Fil-hsieb semitiku hu aktar prominenti I-fatt tan-numru kbir
milli |-fatt tat-totalita. Mattew ikompli: “ghall-mahfra tad-dnubiet”. Dan hu I-helsien
imhabbar mill-profeti (ara Is 53), mill-anglu fl-ghoti tal-isem (Mt 1:17: “ghax hu jsalva I-
poplu tieghu minn dnubiethom”), minn Gwanni |-Battista (Gw 1:29: “li jnehhi d-dnub tad-
dinja”) u minn Gesu stess (ara Mt 20:28).

Gesu stess kien wera din it-tifsira tas-sagrifi¢éju bhala espjatorju, meta qal li I-mewt tieghu
kienet ha tkun wahda vigarja, bhala tpattija ghad-dnubiet tad-dinja. Dan johrog anki mir-
riferiment ¢ar, fir-rakkonti tal-istituzzjoni, ghall-kanti¢i tal-Qaddej ta’ Jahweh (Is 42:1-4;
49:1-7; 50:4-11; 52:13-53:12) li t-tradizzjoni dejjem rat fih lil Gesu stess. L-ewwel nett
ninnotaw li |-prepozizzjoni “ghal” (huper) bil-genettiv fPawlu (1 Kor 11:24: “ghalikom”),
tindika fit-Testment il-Gdid formola Kristologika komuni li tirreferi ghall-mewt ta’ Gesu
ghalina (ara Rum 5:6,8; 8:32; Gal 1:4; 2:20; 3:13; u ohrajn). F’Lq 22:19-20 I-istess
prepozizzjoni hi marbuta ma’ zewg passivi: “jinghata” u “jixxerred”, li jirreferu ghall-gisem u
d-demm rispettivament (ara Is 53:6-12). Anki fMk 14:24 din il-prepozizzjoni, flimkien ma’
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pollon, tkompli ma’ dak li nsibu fls 53:11-12 (wiehed mill-kanti¢i tal-Qaddej sofferenti,
figura tal-Messija sofferenti), kemm fit-test Ghebrajk u kemm fit-test Grieg tas-LXX, fejn
insibu I-kelma “kotra” darbtejn. Mela Gesu kien iddestinat li joffri lilu nnifsu bhala
sagrific¢ju ta’ tpattija (ara Is 53:10) permezz tat-tbatija u I-mewt tieghu. Hu wera kemm-il
darba lid-dixxipli li hu kien il-Qaddej ta’ Alla kif kien imhabbar mill-profeta (ara Mt 8:17;
11:4s; 12:18-21; 20:28; Lq 4:17-21; 22:37).

Dan il-Qaddej ta’ Alla hu wkoll medjatur tal-Patt (Is 42:6). Fil-kliem fuq il-kal¢i hu muri
b’mod ¢ar l-aspett tas-sagrificcju tal-Patt: Mattew u Mark jirreferu ghall-“patt”, li jagbel
hafna mal-konkluzjoni tal-Patt tas-Sinaj (Ez 24:8), filwaqt li Luga u Pawlu jirreferu ghall-
“patt il-gdid”, li jirreferi ghal Ger 31:31-4. Ghalkemm iz-zewg formoli ghandhom acééenti
differenti, il-qofol hu l-istess: li jipprezenta |-Ewkaristija bhala sagrific¢ju tal-patt. Filfatt |-
ikla Ewkaristika hija t-twettiq tal-ikla tal-patt. L-ikla tal-patt kienet taghmel parti mis-
sagrific¢ju tas-sliem (Ez 24:5; v. 11: “u kielu u xorbu”) li kien ifisser hbiberija bejn Alla u I-
bniedem. Dan is-sagrific¢ju kien wiehed minn dawk is-sagrifi¢cji tas-sliem (Lev 3: “zebah
shelamim”), sagrific¢ju kruwenti li fih parti mill-vittma kienet tinharaq fuq Il-altar bhala “riha
tfuh lill-Mulej” (v. 3), filwaqt li I-parti I-ohra kienet isservi ghall-ikla sagra, u kienet tittiekel
minn dak li jaghmel I-offerta flimkien ma’ hbiebu bhala sinjal ta’ hbiberija u ghagda ma’ Alla
u mal-komunita; u bi¢¢a ohra kienet tmur ghall-gassisin. Dawn is-sagrifi¢¢ji ghandhom I-
iskop li jgibu I-komunjoni ma’ Alla, jigifieri rabta intima ma’ Alla, tant li jissejhu sagrificcji ta’
komunjoni. Dan is-sagrifi¢¢ju huwa tip jew figura tal-Ewkaristija. Mela |-Ewkaristija hija I-
ikla sagrifikali tat-Testment il-Gdid. Bis-sehem taghna fil-vittma, li hija I-Gisem u d-Demm
ta’ Kristu, dan iwassal ghall-ghagda jew komunjoni ma’ Kristu (koinonia) u bejn |-Insara
bhala “gisem wiehed” (1 Kor 10:16-21; ara Rum 12:5). Minn hawn l-espressjoni li tirreferi
ghall-Ewkaristija bhala komunjoni. Mela m’hemm l-ebda dubju li Gesu kellu quddiemu |-
patt tas-Sinaj, fejn naraw rabta bejn is-sagrific¢ju tas-sliem, il-patt li hu frabta mal-helsien
mill-Egittu u |-Ghid, i¢celebrat fl-ikla tal-Ghid tal-Lhud, u d-demm imxerred fuq l-altar u I-
poplu. Dawn it-tliet elementi jsibu riferiment gawwi fil-kliem Ewkaristiku li Gesu tenna fl-
Ahhar Ikla.

Jekk il-Lhud kienu ji¢ccelebraw [-Ghid taghhom bil-haruf, f'din I-ikla |-gdida mhux ser ikun
hemm iZjed il-haruf annimal. Fit-Testment il-Gdid, Kristu nnifsu hu simbolikament il-haruf u
hu msejjah “il-haruf’ (Gw 1:29; 1 Piet 1:19; Apok 5:6¢; 1 Kor 5:7). Din I-idea tal-haruf bla
dubju ghandha I-gheruq mill-haruf tal-Ghid tal-Lhud u wkoll fIs 53:7: “il-haruf mehud ghall-
gatla”. Pawlu jghid b’mod ¢ar: “ll-FRaruf tal-Ghid taghna, li hu Kristu, hu maqtul. Naghmlu
festa...” (1 Kor 5:7-8). Gesu certament irrefera ghalih innifsu bhala I-haruf tal-Ghid fil-
kelmiet tal-istituzzjoni. Meta hu ha I-hobz u I-inbid, tahom interpretazzjoni gdida u f'din I-
interpretazzjoni jaghmel uzu minn terminologija tas-sagrific¢ju, bhalma huma “gisem-
demm”, “jinghata” u “imxerred”. Ghalhekk din l-ikla tal-Ghid li ¢¢elebra Gesu kienet ikla
sagrifikali (ara Lq 22:7: “...il-sjum li fih kien ikollhom jissagrifikaw il-haruf tal-Ghid”; Mk
14:12; Dewt 16:1-8). Anki meta jitkellem dwar il-“Patt il-§did”, jindika I-karattru
eskatologiku ta’ dan il-patt. Permezz tal-ikla Ewkaristika, li ghandha bhala ¢entru lil Kristu
nnifsu, dak li kien imwieghed fil-patt il-qadim issa gie mwettaq u fl-istess waqt fegget it-
tama eskatologika.

¢. L-Ewkaristija bhala tifkira

Gesu jaghti l-ordni biex ikomplu jfakkru I-Ewkaristija matul iz-zmien: “Aghmlu dan b'tifkira
[anamnesis] tieghi” (Lqg 22:19; 1 Kor 11:24-25). Dan I-ordni nsibuh biss fLuga u Pawlu:
fLuqa I-kelmiet qeghdin wara 1-hobz, filwaqt li fPawlu geghdin kemm wara |-hobZz u kemm
wara l-inbid. Mattew u Mark m’ghandhomx dan I-ordni, Xx'aktarx minhabba i ¢-
celebrazzjoni kienet fil-prattika kontinwament fil-Knisja primittiva. Pawlu jirrepetih darbtejn
biex jinsisti mal-Korintin illi I-Ikla tal-Mulej, jigifieri I-Ewkaristija, kienet imwaqgfa minn Gesu
stess u hekk ghandhom igisuha.
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Fl-idea tal-Griegi, il-verb “tiftakar” (bil-Grieg mnemoneuein) hu applikat biss ghall-passat,
izda fil-Bibbja, kemm fit-Testment il-Qadim u kemm fil-Gdid, japplika mhux biss ghall-
passat imma anki ghall-prezent u I-futur. Ninnotaw li fil-verzjoni Griega tas-LXX, il-verb
mnemoneuein §eneralment jittradu¢i |-verb Ghebrajk zakar (tiftakar). Barra I-verb
Ghebrajk hemm is-sostantiv derivat zikkaron, li ghalih tikkorrispondi |-kelma Griega
anamnesis. ll-kunéett ta’ anamnesis li nsibuh fir-rakkonti tal-istituzzjoni gej mill-verb
Ghebrajk zakar, li nsibu fit-Testment il-Qadim. Dan il-verb Ghebrajk, I-aktar fil-kuntest
kultwali, m’ghandu qatt it-tifsira ta’ sempli¢i tifkira, kommemorazzjoni, imma ghandu
evokazzjoni kultwali li taghmel prezenti dak li tfakkar. Anki ’l barra mill-kuntest kultwali
ghandu s-sens li terga’ taghmel hajja grajjiet jew persuni mfakkra. Filfatt meta jghid li Alla
jiftakar fil-patt (ara Ez 2:24; 6:5; Lq 1:72), ifisser li hu jintervieni skont dan il-patt; jew inkella
li Alla jiftakar fpersuna (Gen 30:22; EZ 32:13), ifisser li hu jintervieni favur taghha. Imma
hu I-aktar fil-kult li jidher is-sens ta’ anamnesis. Hekk fil-festi |-kbar tal-Lhud, |-aktar tal-
Ghid u tat-Tabernakli, permezz ta’ riti u kliem huma kienu jfakkru kemm Alla immanifesta
lilu nnifsu fl-istorja ta’ Israel (ara Ez 12:14; 13:3,9), ideddu I-prezenza specjali ta’ Alla; is-
salvazzjoni tkun prezenti u attwali. F’din |-attwalizzazzjoni jidhol kemm il-passat u kemm il-
futur.

Meta nqisu t-tradizzjoni tat-Testment il-Qadim u wkoll li I-Ahhar lkla saret fil-kuntest ta’ ikla
tal-Ghid, din l-anamnesis li ried Gesu takkwista valur fid-dawl tal-istorja tas-salvazzjoni. |I-
kelma li Gesu jlissen b’awtorita ma tirreferix biss ghall-grajjiet tal-imghoddi, imma fuq
kollox ghall-kelma u l-azzjoni tieghu nnifsu, biex ikunu bhala tifkira ghall-komunita. FI-
Ewkaristija ghandna azzjoni kultwali gdida li tkun imwettqa mill-komunita Kristjana bil-kliem
u l-azzjoni biex tkun tifkira tieghu (zikkaron, anamnesis, mnemosunon). Permezz tal-
gisem li jinghata u d-demm imxerred, ghandna azzjoni salvifika attwalizzata |li ma
tikkonsistix f'dik imwettqa bil-hrug mill-Egittu li kienu jic¢elebraw il-Lhud fil-festa tal-Ghid,
imma fidwa gdida b’patt gdid. L-Ewkaristija hija ghalhekk memorjal tad-don suprem ta’
Kristu nnifsu kif istitwit fl-Ahhar lkla u mwettaq bil-mewt u t-tixrid ta’ demmu fil-Passjoni;
mhux sempli¢ci memorjal bil-hsieb u I-kliem biss, imma Gesu nnifsu hu prezenti fi¢-
celebrazzjoni tal-ikla Ewkaristika.

Din il-prezenza mhijiex wahda simbolika, ma tikkonsistix biss fweghda ta’ prezenza
spiritwali jew sempli¢i attivita min-naha ta’ Kristu fil-komunita, imma hi reali. Hu ged joffri
Gismu u Demmu bhala ikel u xorb, mela fl-Ewkaristija ghandna I-prezenza sagramentali ta’
Gesu. Meta wieghed dan id-don wara |-miraklu tal-hobZz, hu jopponih ghall-manna
moghtija lil-Lhud fid-dezert li kienet isservi bhala ikel tal-gisem biss (li hi tip tal-ikel
Ewkaristiku; ara 1 Kor 10:1-4), imma fl-istess waqt jaghmel li tidher ukoll ir-rabta mal-
grajjiet il-kbar tal-EZzodu (ara Gw 6:1-58). Issa, fic-¢elebrazzjoni liturgika mill-komunita tal-
Insara, Kristu jkun prezenti u haj permezz tas-sagrific¢ju tieghu fil-hajja taghhom, ghaliex
jippartecipaw mis-sagrificéju tieghu, billi jieklu minn dan il-Gisem u jixorbu mill-kal¢i ta’
Demmu li jiswew ghall-hajja ta’ dejjem.

F’'din it-tifkira liturgika tidhol ukoll il-proklamazzjoni ta’ dak li darba sehh u issa ged jigi
attwalizzat: “Mela kull meta tieklu dan il-hobz u tixorbu dan il-kal¢i, intom ixxandru I-mewt
tal-Mulej sa ma jigi” (1 Kor 11:26). Kull meta jippartecipaw f'dan I-ikel u x-xorb Ewkaristiku
jkunu qged juru I-fidi fil-mewt salvifika u I-gawmien tal-Mulej u jipproklamawh. Bir-
ripetizzjoni ta’ dan ir-rit sal-Parusija, “sa ma jigi”, juru wkoll it-twemmin fir-ritorn tal-Mulej.
[l-mewt u l-gawmien ta’ Kristu ghandhom implikazzjoni ghas-salvazzjoni taghna bil-
prospett eskatologiku tal-glorifikazzjoni.

L-Ewkaristija fil-komunita tal-bidu

Meta I-Insara tal-bidu kienu jiccelebraw |-Ewkaristija, kellhom quddiemhom dawn I-aspetti
kollha li ghadna kemm semmejna, u li fl-ahhar mill-ahhar johorgu mit-testi tat-Testment il-
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Gdid infushom. Ma’ dawk |li semmejna, hawn ser inzidu biss fil-qosor xi aspetti ohra li
huma marbuta mac-celebrazzjoni Ewkaristika fil-Knisja tal-bidu.

Fl-Ahhar Cena, Gesu ghamel dan ir-rit bi skop u kontenut @gdid, kif jidher mill-
interpretazzjoni fil-kliem li jghid f'din l-okkazjoni. Imbaghad dan kompla jsir ukoll fl-ikliet
komuni tal-Insara fil-Palestina fi zmien |-Appostli (Atti 2:42-46; 20:7,11), tant li, kif diga
semmejna qabel, ir-rakkonti tal-istituzzjoni kienu forom stabbiliti li kienu ged jigu rrecitati
fic-celebrazzjonijiet tal-Insara tal-bidu. Fost l-ismijiet li nsibu fit-Testment il-Gdid ghall-
Ewkaristija, insibu li kienet imsejha bl-espressjoni antika Palestinjana tal-“gsim tal-hobz”.
Dan it-titlu, forsi l-eqdem wiehed fost ohrajn, kien jirreferi ghall-ikla liturgika komunali
Kristjana fil-Knisja tal-bidu. Ghaliex I-isem “Ewkaristija” (bil-Grieg eucharistia) li bih nithmu
r-rit sagramentali li fih jigu offruti u kkunsmati I-hobz u I-inbid, ma nsibuhx fil-kitbiet tat-
Testment il-Gdid. Dan insibuh mill-bidu tat-tieni seklu, l-ewwel fid-Didache (lejn il-bidu tat-
tieni seklu), imbaghad anki f'Injazju ta’ Antjokja u Gustinu.

Fl-ewwel komunita Kristjana, i¢-Celebrazzjoni tal-Ewkaristija, ghalkemm kienet mehlusa
mir-rabta tal-festa tal-Ghid tal-Lhud, kienet marbuta ma’ ikla li tesprimi t-tama tar-ritorn tal-
Mulej. Hekk fil-komunitajiet Pawlini |-ikla Ewkaristika kienet parti minn festa, allura ikla,
imsejha I-lkla tal-Mulej; I-ewwel kienet issir |-ikla, imbaghad tigi ¢¢elebrata I-Ewkaristija (1
Kor 11:17s; Atti 2:42,46; 20:7). Xaktarx li fdawn il-versi I-Appostlu qged jitkellem fuq I-
agape li kienet marbuta mal-Ewkaristija, li kienet festa bejn I-ahwa jew festa ta’ mhabba.
Ghalkemm seta’ kellha karattru liturgiku, ma jidhirx li I-agape akkwistat funzjoni realment
sagramentali. L-iskop ewlieni taghha kien li tkabbar I-ghaqda fraterna mibnija fuq il-
Maghmudija u I-Ewkaristija, u li tghin lil dawk il-membri li kienu jehtiegu I|-ghajnuna.
Mhuwiex zgur jekk l-agape kinitx festa indipendenti mill-lkla tal-Mulej jew kinitx issir gabel,
jew inkella, kif jimplika t-test ta’ 1 Kor 11:17s, kinitx maghquda bhala azzjoni unika. Jidher
ghalhekk li fost |-Insara ta’ Korintu dahlet id-drawwa li jaghmlu I-Ewkaristija waqt ikla
bhalma kien ghamel Gesu fl-Ahhar Ikla meta waqqaf I-Ewkaristija.

Minn dak li nsibu fl-Atti, jissuggerixxu li din I-ikla kienet issir kuljum fost l-ewwel Insara
Lhud: “U kuljum kienu jmorru fit-Tempju flimkien, jagsmu |-hobz fi djarhom, u jissiehbu fl-
ikel bi glub ferhana u safja; u kienu jfahhru lil Alla, u I-poplu kollu kien igibhom” (Atti 2:46-
47). llI-Knisja kienet gieghda tghix |-esperjenza kontinwa tal-fidwa Paskwali, imgawwija
mill-manifestazzjoni tal-Ispirtu s-Santu li kien imsawwab fughom kif imhabbar mill-profeta
(Atti 2:17-21; ara Goel 2:28-32). Imma mbaghad, meta beda jghaddi aktar zmien u I-
komunitajiet Insara hargu ’| barra minn Gerusalemm u bdew jixterdu finhawi aktar il
boghod, dawn il-lagghat aktarx ma baqghux dagshekk frekwenti. Ma nistghux inkunu nafu
dan l-izvilupp fid-dettall. Jidher imma li aktar tard fi zmien I-Appostli, I-Insara kienu bdew
jiltagghu fil-jum tal-Hadd. L-Atti jghid li fi Troas, Pawlu u shabu “fl-ewwel jum tal-gimgha
ngbarna flimkien biex nagsmu I-hobz... Qaghad jithaddet maghhom u dam jitkellem sa
nofsillejl... Imbaghad radga’ tela’ fug, gasam il-hobz u kiel; u ssokta jitkellem maghhom sa
ma sebah” (Atti 20:7-11). Din il-laggha saret fl-ewwel jum tal-gimgha, jigifieri I-Fadd, fil-lejl
ta’ bejn is-Sibt u I-Hadd, peress li I-Lhud kienu jkejlu I-gurnata minn filghaxija sa filghaxija
ta’ wara. Aktar tard il-jum tal-Fadd beda jissejjah mill-Insara “Jum il-Mulej” (Apok 1:10; ara
wkoll Did 14:1), frabta mat-twemmin taghhom fil-Qawmien ta’ Kristu, billi dan kien il-jum i
fih Kristu rxoxta (ara Mt 28:1; Mk 16:9; Lq 24:1; Gw 20:1,19; 1 Kor 16:2).

Filfatt wiehed jista’ jara certa rabta bejn id-dehriet ta’ Kristu u I-ikliet flimkien mad-dixxipli
(Atti 10:41; Lq 30:43; Gw 21:13). Jekk il-Lhud Insara, i fil-bidu kienu fil-maggoranza, forsi
baqghu jmorru jitolbu fit-Tempju (ara Atti 3:1; 21:26) u fis-sinagoga fil-jum tas-Sibt (ara Atti
13:14; 17:2; 18:4), imbaghad lejn tmiem is-Sibt, fi nzul ix-xemx, kien jibda I-ewwel jum tal-
gimgha, il-Hadd, u ghalhekk I-Insara kienu jiltagghu biex jaghmlu ¢-¢elebrazzjonijiet
taghhom, ewlenija fosthom il-“gsim tal-hobz”. Din saret aktar fl-osservanza meta n-numru
tal-Insara minn fost il-gentili beda jikber sew u min-naha I-ofra I-Lhud Insara bdew bil-mod
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il-mod jongsu u jinqatghu mis-sinagoga, kif filfatt gara lejn tmiem l-ewwel seklu. Ghalhekk
il-lagghat fil-lejl ta’ bejn is-Sibt u I-Hadd (I-ewwel jum tal-gimgha) bdew jiehdu aktar fit-tul,
sa kmieni filghodu. Din ir-rabta bejn il-jum tal-Hadd u ¢-celebrazzjoni tal-Ewkaristija, jew I-
Ikla tal-Mulej, kompliet tikber matul I-istorja tal-Knisja. Dan il-fatt mela juri li I-Insara tal-
bidu kienu jifhmu li I-Ikla tal-Mulej mhijiex biss tifkira tal-mewt ta’ Gest, imma tal-qawmien
tieghu wkoll.

Fl-espressjoni “Ikla tal-Mulej” (kuriakon deipnon: 1 Kor 11:20; ara wkoll Apok 1:10: “Jum il-
Mulej”), minflok in-nom kurios (Mulej) ghandna l-aggettiv kuriakon (tal-Mulej) li ghalhekk
jirreferi ghall-ikla li tirrifletti I-kwalitajiet tal-hajja ta’ Kristu Rxoxt. Issa hu ghandu gisem
spiritwali li jaghti I-hajja (1 Kor 15:44-45) li jwarrab kull firda u jgib I-ghaqda. Ghalhekk fil-
Knisja tal-bidu kien hemm I-insistenza biex I-Ewkaristija tkun i¢¢elebrata b’mod xieraq,
jigifieri minghajr firdiet (1 Kor 11:18-22), u ghandhom jaghzluha minn ikel iehor ordinarju (1
Kor 11:27,29). Hekk tkun ged tinzamm verament bhala tifkira tal-Mulej li fiha Kristu hu
prezenti, u fl-istess waqt tkun ipproklamata sal-Parusija (1 Kor 11:26). Din il-prezenza ta’
Kristu fl-lkla tal-Mulej kienet megjusa mill-Knisja tal-bidu bhala don, tant Ii fil-liturgija
taghhom kienu jtennu l-espressjoni bl-Aramajk maranatha (1 Kor 16:22; Did 10:6; ara
Apok 22:20), li tfisser “Ejja, Mulejna”. Din is-sejha ghall-Mulej sabiex jigi kienet talba i
taghmel parti mil-liturgija tal-lkla tal-Mulej. Din |-esperjenza tal-prezenza hija diga weghda
tal-ghagda eterna mal-Mulej fil-glorja. Dawn it-testi juru din il-prospettiva eskatologika.

Element iehor li probabbilment gej mill-istess liturgija, imsemmi bhala anatema f1 Kor
16:22, huwa li Pawlu aktarx ged jaghmel uzu minn formola tal-ikla Ewkaristika li fil-forma
pozittiva tghid: dawk biss li jhobbu lill-Mulej huma mistiedna ghall-lkla (ara formola relatata
fEf 6:24). Din hija formola li probabbilment Zviluppat fil-liturgija Ewkaristika u aktarx
ghalhekk li mhijiex ta’ Pawlu, imma hu jaghmel uzu minnha. Haga ohra ta’ min isemmi hija
l-espressjoni li tirrifletti I-bewsa liturgika u li nsibu hames darbiet fl-gheluq tal-ittri: “bewsa
gaddisa” (1 Tess 5:26; 1 Kor 16:20; 2 Kor 13:12; Rum 16:16), u “bewsa ta’ mhabba” (1
Piet 5:14). ll-bewsa qaddisa turi s-sens ta’ mahfra bejn I-ahwa u ghalhekk hi dispozizzjoni
mehtiega ghall-Ewkaristija, u dawn it-tnejn flimkien fkull okkazjoni jaffermaw u jattwalizzaw
I-ghagda fil-komunita bhala I-familja eskatologika ta’ Alla. B’dawn Il-espressjonijiet 1 Kor
16:20,22 jista’ jkun li Pawlu ged jindika li, meta |-komunita tkun qrat l-ittra, tkompli
ticcelebra I-Ikla tal-Mulej. Mela fil-Knisja tal-bidu I-bewsa gaddisa flimkien mal-formoli tal-
anatema u l-maranatha kienu aktarx elementi li jintroducu I-liturgija tal-Ikla.

Sa tmiem l-ewwel seklu t-taghrif dwar id-duttrina u ¢-Celebrazzjoni tal-Ewkaristija nsibuh
esklussivament fil-kotba tat-Testment il-Gdid. Mal-bidu tat-tieni seklu |-Knisja tibga’
ticcelebra |I-Ewkaristija. It-tradizzjoni Kristjana tkompli wkoll tizviluppa d-duttrina Biblika tal-
Ewkaristija. Hi tara fiha mhux biss twettiq tas-sagrific¢ji kollha tat-Testment il-Qadim,
imma fuq kollox prezenza fil-misteru ta’ Kristu Rxoxt fost il-komunita Ewkaristika li
tic¢elebra |I-Ewkaristija.
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3. L-EWKARISTIJA FIR-RABA’ VANGELU

Dun Charles Buttigieg

“Jiena hu I-Fobz tal-hajja. Min jigi ghandi ma jiehdu qatt il-guh,
u min jemmen fija ma jkun qatt bil-ghatx” (Gw 6:35).

Is-sagrament tal-Ewkaristija

ll-kelma “Ewkaristija” gejja mill-Grieg “eucharistein” li tfisser “radd il-hajr". L-Ewkaristija
hija tassew radd ta’ hajr lil Alla ghal dak kollu li wettaq permezz ta’ Ibnu Gesu Kristu, li
salvana u baga’ maghna.

FI-Ahhar Cena Gesu ghamel uzu minn hobz u nbid. L-ewwel nett insemmu r-rispett kbir li
jgawdi I-hobz fid-dinja Biblika, il-hobz li ma jinghatax lill-annimali, il-hobz li meta jaqa’ fl-art
jingabar u jitnaddaf. U anki sal-lum xi komunitajiet Gharab ma juzawx is-sikkina biex
jagsmu I-hobz, biex “ma joqtluhx”, ghax iharsu lejh bhallikieku kien xi hlejga hajja. U xi
nghidu ghall-inbid, simbolu ta’ ferh u ta’ festa, “li jferrah qalb il-bniedem” (Salm 104:5)? Ma
tistax timmagina festa minghajr inbid: “M’ghandhomx inbid”, qalet Marija lil Binha fit-Tieg
ta’ Kana (ara Gw 2:1-11). Ghalhekk fid-dinja Biblika I-hobZ u l-inbid huma I-elementi I-iktar
universali u I-iktar bazi¢i biex wiehed jiekol ma’ shabu u jaghmel festa. Fil-Quddiesa Gesu
jbiddel quddiem ghajnejna I-hobZz u l-inbid fil-Gisem u d-Demm tieghu, ghax Hu tassew
jixtieq jibga’ maghna biex jaghmlilna festa u jkolina tassew il-ferh veru (ara Gw 15:1-11).

ll-komunita ta’ San Gwann I-Evangelista

lI-komunita li fforma San Gwann |-Appostlu u li ghaliha kiteb I-opra tieghu kienet tghix u
temmen li Kristu kien tassew haj fosthom. Din il-prezenza ta’ Kristu fil-Qsim tal-Fobz (I-
agape) kienet importanti hafna ghal din il-komunita ghax kienet temmen tassew li “din hi
tabilhaqq ir-rieda tal-Missier: li kull min jara lill-lben u jemmen fih, ikollu |-hajja ta’ dejjem...”
(Gw 6:40). Zgur li din il-komunita kienet tuza I-frazijiet li nsibu fis-sitt kapitlu ta’ San
Gwann, fit-talba Ewkaristika tac-celebrazzjonijiet taghhom tal-Ewkaristija. ~Ghalhekk
nistghu nghidu li Gwanni kiteb il-vangelu tieghu biex ikabbar il-fidi tal-komunita tieghu fl-
Ewkaristija u b’hekk ikollhom il-hajja ta’ dejjem, kif naraw £20:30-31: “Hemm hafna sinjali
ohra li Gesu ghamel quddiem id-dixxipli tieghu u li m’humiex imnizzla fdan il-ktieb. 1zda
dawn inkitbu sabiex intom temmnu li Gesu hu |-Messija Bin Alla, u biex bit-twemmin
taghkom ikollkom il-hajja fismu”.

ll-Vangelu ta’ San Gwann

Minhabba |-importanza tal-Ewkaristija ghall-komunita ta’ San Gwann, il-vangelu tieghu
jitkellem hafna drabi fuq I-Ewkaristija, u biex nghidu hekk huwa mibni fuq I-Ewkaristija.
Anzi nkun ezatt meta nghid li ¢-Centru tal-vangelu tieghu huwa I-Ewkaristija, kif ser naraw.

F’'San Gwann ghandna seba’ diskorsi, li huma dawn: ma’ Nikodemu fkap. 3; mas-
Samaritana f’kap. 4; fl-okkazjoni tal-fejgan tal-maghtub f'Betzata f'’kap. 5; tal-hobz tal-hajja
fkap. 6; tal-festa tal-Gherejjex fkap. 7; tal-adultera fkap 8; u tal-Ahhar lkla fkap. 13-16.
In-numru sebgha hu importanti, numru perfett, fejn ir-raba’ wiehed, dak tan-nofs, aktarx
ikun I-iktar importanti. Issa hawnhekk id-diskors ¢entrali, dak I-iktar importanti, li hu r-raba’
wiehed, huwa fuq I-Ewkaristija.
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San Gwann ma juzax il-kelma “miraklu” (bil-Grieg “dynamis”) ghall-mirakli, imma I-kelma
“sinjal” (bil-Grieg “semeion”), li nsibuha sbatax-il darba fil-vangelu. U ghal darb’ohra nsibu
seba’ sinjali li huma: ta’ Kana; tal-fejgan tat-tifel tal-funzjonarju; tal-fejgan tal-paralitiku
f'Betzata; tat-tkattir tal-hobz; ta’ meta mexa fuq l-ilma; tal-ghami; tal-qawmien ta’ Lazzru.
Mill-gdid ir-raba’ wiehed, dak ¢entrali, huwa marbut mal-Ewkaristija.

Dan kollu mela juri li I-messaggi kollha li jrid iwassal San Gwann huma mibnija u marbutin
mal-Ewkaristija.

Kapitlu 6: Id-diskors ta’ Gesu fuq I-Ewkaristija

Wara li Gesu ghamel il-miraklu tat-tkattir tal-hobz, insibu diskors twil dwar |-Ewkaristija
fkap. 6, li huwa ghamel fis-sinagoga ta’ Kafarnahum. Hawnhekk Gesu issa gieghed
jitkellem fuq ikel li ma jispic¢ax, mhux bhall-manna tad-dezert li kienet tispic¢a, imma fuq
hobz li jibga’ ghal dejjem (ara Ez 16:1-12): “Tassew tassew nghidilkom, mhux Mosé takom
i-hobz mis-Sema, izda Missieri jaghtikom il-hobz tassew mis-Sema, ghaliex il-hobz ta’ Alla
huwa dak li jinzel mis-Sema u jaghti I-hajja lid-dinja” (Gw 6:32-33).

ll-kapitlu, li huwa twil mhux hazin, fih wiehed u sebghin vers, fih hames episodii li ¢-¢entru
taghhom huwa d-djalogu fuq il-Hobz tal-hajja:

vv. 1-15 — it-tkattir tal-hobz (I-ewwel episodju);

w. 16-21 — Gesu jimxi fuq l-ilma (it-tieni episodju);

w. 22-60 — Gesu jitkellem fuq l-ikel ta’ Gismu u x-xorb ta’ Demmu bhala Ewkaristija (it-
tielet episodju);

vv. 61-66 — l-isfida li titlob il-fidi fl-Ewkaristija (ir-raba’ episodju);

wv. 67-71 — Gesu jitkellem mal-Appostli (iI-hames episodju).

Fil-qalba ta’ dan id-diskors ghandna I-kliem sabih ta’ Gesu li hu I-qofol ta’ kollox: “Jiena hu
I-Hobz tal-hajja. Min jigi ghandi ma jiehdu qatt il-guh, u min jemmen fija ma jkun gatt bil-
ghatx” (v. 35). ll-frazi “Jien Hu” (bil-Grieg “ego eimi”) hija ta’ importanza kbira teologika,
liema frazi I-Lhud kienu japplikawha biss ghal Alla, ghax huwa biss kien jista’ jghid: “Jiena
Hu”.

L-Ewkaristija fir-Raba’ Vangelu
1. L-Ewkaristija: il-hajja ta’ Kristu fina

L-Ewkaristija tghaggadna ma’ Kristu, li jaghtina I-hajja bl-abbundanza, kif naraw fGw
10:10: “Jiena gejt biex ikollkom il-hajja, u I-hajja bil-kotra”. Din ir-rabta ma’ Kristu narawha
b’mod ¢ar fkap. 15, fl-allegorija tad-dielja, fejn il-verb “tibga™ insibuh tnax-il darba. II-
kelma Griega ghal dan il-verb hija “menein”, li tfisser aktar minn “tibga””, imma “toqghod
biex tghix” jew “tibga’ biex ikollok il-hajja”, u nsibuha 40 darba fil-vangelu, 27 darba fl-ittri
tieghu u darba fl-Apokalissi, b'total ta’ 68 darba fl-opri kollha ta’ San Gwann, mill-118-il
darba fit-Testment il-Gdid; jigifieri iktar minn nofs tal-frekwenza ta’ dan il-verb importanti
jinsab fSan Gwann. “Tassew tassew nghidilkom, jekk ma tiklux il-gisem ta’ Bin il-Bniedem

u ma tixorbux demmu, ma jkollkomx il-hajja fikom” (Gw 6:53).
2. L-Ewkaristija: ikel ghall-hajja ta’ dejjem

F’kap. 6 rajna li Gesu jitkellem fuq il-hobz tassew u veru (bil-Grieg “alethinos”), hobz
perfett, minghajr difett. Fit-Testment il-Qadim ghandna I|-hobz mis-Sema, il-hobz tal-
manna li kien imur bil-moffa; issa ghandna I-Hobz ta’ Alla, il-hobz divin li ma jispi¢¢ax:
“Ahdmu mhux ghall-ikel li jghaddi, izda ghall-ikel li jibga’ ghall-hajja ta’ dejjem” (Gw 6:27).
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L-Ewkaristija hi mela rahan ghall-hajja ta’ dejjem: “Min jiekol dan il-hobz jghix ghal dejjem”
(Gw 6:58).

3. L-Ewkaristija: Gesu huwa I-Haruf ta’ Alla

Fil-vangeli Sinottici naraw li I-Ahhar Cena ta’ Gesu mad-dixxipli tieghu kienet I-ikla tal-Ghid,
fejn il-haruf ma jissemmiex ghaliex propju Gesu huwa I-Haruf: “Morru hejjulna I-ikla tal-
Ghid halli nieklu I-haruf’ (Lq 22:9). San Gwann janti¢ipa din I-ikla gabel il-jum propju tal-
festa tal-Ghid, biex juri I-mument kollu tal-passjoni — mill-hasil tal-riglejn sal-mewt tas-salib
— bhala I-glorja tal-Haruf ta’ Alla: “Qabel il-festa tal-Ghid, billi kien jaf Gesu li waslet is-
siegha tieghu... hu li kien habb lil tieghu... habbhom ghall-ahhar. Kienu qeghdin ghall-ikel”
(Gw 13:1-2). “Imbaghad hadu lil Gesu minghand Kaijfa ghall-Pretorju. Kien filghodu
kmieni. Huma ma dahlux fil-Pretorju, ghax ma ridux jitniggsu, biex ikunu jistghu jaghmlu I-
ikla tal-Ghid” (Gw 18:28). Dan juri mela li I-ikla tal-Ghid kienet ghadha ser issir.

Naraw fil-kundanna ta’ Gesu: “Kien jum it-thejjija tal-Ghid, ghall-habta tas-sitt siegha.
Pilatu gal lil-Lhud: ‘Arawh is-sultan taghkom™ (Gw 19:14). ll-haruf tal-Ghid kien jingatel fil-
bitha tat-Tempju fejn il-kap tal-familja kien jiskarnah u I-qassisin kienu jigbru d-demm
tieghu. Gesu propju jmut fuq is-salib xhin kienu geghdin jinqatlu I-hrief fil-bitha tat-Tempju
ghall-festa tal-Ghid tal-Lhud... Gesu, li fuq is-salib ma tinkisirlu ebda ghadma, l-istess
bhall-haruf tal-Ghid: “Gew is-suldati u kissru r-riglejn tal-ewwel u tat-tieni wiehed li kienu
msallbin mieghu. l2da meta waslu ghal Gesu, billi raw |i kien ga mejjet, ma kissrulux
riglejh... Dan gara biex issehh I-Iskrittura li tghid: ‘Ebda wahda minn ghadmu ma
jkissrulu™ (Gw 19:32-36).

4. L-Ewkaristija: sagrificcju ta’ tpattija ghal dnubietna

Gesu, il-Faruf il-gdid issagrifikat bhala vittma u li ¢ar¢ar demmu fuq is-salib, helisna mid-
dnub taghna bhalma gie salvat il-poplu Lhudi fl-Ezodu, meta ¢ar¢ru d-demm tal-haruf fuq
il-bibien ta’ djarhom. L-Ewkaristija hija ghalhekk is-sagrific¢ju ta’ Kristu ghas-salvazzjoni
taghna, li jehlisna mid-dnubiet taghna. San Gwann ged jurina issa li huwa d-demm ta’
Gesu Kristu, id-demm tal-Haruf ta’ Alla, li jsalva lill-popli kollha: “Araw il-Haruf ta’ Alla li
jnehhi d-dnub tad-dinja” (Gw 1:29).

5. L-Ewkaristija: sfida u impenn

Kienet provokazzjoni kbira ghal-Lhud dik li ghamel Gesu meta ta gismu u fuq kollox
demmu, meta fil-Genesi 9:4 naraw il-projbizzjoni li ma jiklux laham bil-hajja tieghu go fih,
jigifieri bid-demm. F'Gw 6:60-69 ghandna dik li nsejhulha I-krizi tal-Galilija: “Minn dakinhar
bosta mid-dixxipli tieghu telquh u ma bagghux imorru warajh. Imbaghad Gesu qgal lit-tnax:
‘Tridux tmorru intom ukoll?” (Gw 6:66). Jalla ahna ma naghmlux bhal dawn id-dixxipli
imma nogoghdu dejjem qrib ta’ Gesu fl-Ewkaristija, ghax huwa biss jista’ jaghtina I-padi,
isolvi verament il-problemi taghna, ghaliex huwa biss jaghtina I-hajja, u ghalhekk ma’ San
Pietru nghidulu: “Mulej, ghand min immorru? Inti ghandek il-kliem tal-hajja ta’ dejjem” (Gw
6:68).

6. L-Ewkaristija: festa ghan-Nisrani

lI-ferh li gab Gesu xhin bidel l-ilma fl-inbid fl-ewwel sinjal fit-Tieg ta’ Kana, ghandu jkun il-
ferh taghna bhalma kien ghall-Appostli u ghall-ewwel Insara li kienu jghixu I-Ewkaristija. L-
Ewkaristija hija tassew festa, ghaliex Kristu nnifsu jrid jibgqa’ maghna. Ejjew bhala poplu
Nisrani nersqu lejn dan il-mument tal-Ewkaristija fi spirtu ta’ festa, b’mod partikulari fl-
Ewkaristija tal-dum tal-Hadd, li hu Jum il-Mulej, il-festa tal-Ghid ta’ kull gimgha, li tressagna
dejjem ghall-festa tal-Ewkaristija bla tmiem fis-Sema paijjizna.
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4. LECTIO DIVINA: L-EWWEL JUM TAL-GIMGHA
Gw 20,19-23 u Atti 20,7-12

Kan Joseph Sultana

Qari:
Gw 20,19-23:

“Dakinhar filghaxija, fl-ewwel jum tal-gimgha, meta d-dixxipli kienu flimkien imbezzgha mil-
Lhud, bil-bibien maghluqa, gie Gesu u qaghad fnofshom; u qalilhom: “Is-sliem ghalikom!”
Kif qal hekk, uriehom idejh u genbu. Id-dixxipli ferhu meta raw lill-Mulej. Mbaghad Gesu
tenna jghidilhom: “Is-sliem ghalikom! Kif il-missier baghat lili, hekk jien nibghat lilkom.” Kif
gal hekk, nefah fughom u qalilhom: “Hudu I-Ispirtu s-Santu. Dawk Ii tahfrulhom
dnubiethom ikunu mahfura, u dawk li zzommuhomlhom ikunu mizmuma.”

Atti 20,7-12:

‘Fl-ewwel jum tal-gimgha ngbarna flimien biex nagsmu I-hobz. Pawlu, i kellu jitlaq I-
ghada, qaghad jithaddet maghhom u dam jitkellem sa nofsillejl. Kien hemm hafna
msiebah fil-kamra ta’ fuq fejn konna migburin. Wiehed Zzaghzugh, jismu Ewtiku, kien
bilgieghda fhogor it-tieqa, u hadu n-nghas sewwa, ghax Pawlu gibed fit-tul fi kliemu. FI-
ahhar in-nghas ghelbu u waqa’ ghal isfel mit-tielet sular, u refghuh mejjet. Pawlu nizel
isfel, tbaxxa fuqu, refghu fdirghajh u qal: “Tibzghu xejn, ghax ruhu ghadha fih.” Mbaghad
raga’ tela’ fuq, qasam il-hobz u kiel; u ssokta jitkellem maghhom sa ma sebah. Mbaghad
telaq. Lil dak iz-zaghzugh haduh haj, u tfarrgu mhux ftit.”

Lectio:

F'din il-lectio divina sejrin inpoggu flimkien zewg siltiet mit-Testment il-Gdid, mill-Vangelu
skont San Gwann u mill-Atti tal-Appostli. Minkejja li fil-kkanoni I-Vangelu skont San Gwann
jigi qabel I-Atti tal-Apposti, imma storikament il-ktieb tal-Atti tal-Appostli miktub minn Luga
nkiteb gabel. Normalment waqt li d-data tal-kitba tal-Atti hija lejn is-sena 80 w.K,, il-
Vangelu skont San Gwann huwa aktar tardiv u huwa ddatat lejn is-sena 95 w.K.

Anke |-kuntest letterarju taz-zewg siltiet huwa differenti. Is-silta mill-Vangelu skont San
Gwann hija parti mir-rakkonti tad-dehriet ta’ Kristu Rxoxt, waqt li s-silta mill-Atti tal-Appostli
hija kwadru tal-hidma appostolika mwettqa minn Pawlu. Ninsabu fit-tielet vjagg
missjunarju fi Troas lejn is-sena 57-58 w.K. Nissupponu li Pawlu nnifsu jippresiedi din I-
Ewkaristija. X'aktarx hija I-ahhar ikla tieghu mal-komunita qabel ma jitlag. Din hija silta li
taghmel parti mis-sezzjoni tal-Atti tal-Appostli fejn ir-rakkont huwa fl-ewwel persuna plural
(we sections), indikazzjoni li Luga kien prezenti ghal din ix-xena.

Dawn iz-zewq siltiet geghdin nikkunsidrawhom flimkien ghax jaghtuna hjiel tal-valur u t-
tifsira ewlenija marbuta mal-jum tal-Hadd. |z-zewg siltiet huma marbutin flimkien mill-
indikazzjoni temporali li nsibu fil-bidu ta’ kull silta: “fl-ewwel jum tal-gimgha” (Gw 20,19, Atti
20,7). Joffrulna diversi aspetti ta’ dan il-jum.

1. L-ewwel jum tal-gimgha:

F’kuntrast mas-Sibt Lhudi, I-ewwel jum tal-gimgha jiddistingwi I-komunita Kristjana sa mill-
bidu. Jimmarka n-novita tal-grajja ta’ Kristu: dak li ma kienx u li issa hu; dak li issa hu ha
post dak li kien sa issa! ll-Vangeli kollha jagblu li Gesu jgum mill-mewt fl-ewwel jum tal-
gimgha. Imma Gwanni, mal-ewwel dehra ta’ Kristu Rxoxt jorbot ukoll id-don tal-Ispirtu s-
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Santu (Gw 20,19). Fi ftit kliem, ghal Gwanni, il-qabar vojt, id-dehriet u d-don tal-Ispirtu s-
Santu kollha jsehhu fl-ewwel jum tal-gimgha.

[I-Kristjani hadu r-ritmu tal-gimgha Lhudija, mfassla fuq sebat’ijiem, imma dan ir-ritmu jitlaq
bil-gawwa tal-gawmien ta’ Kristu. Ghal-Lhud, il-gimgha taghhom kienet tilhaq il-milja lejn
tmiemha fil-jum tas-Sibt (sabbaton) imma ghall-Kristjani kollox kien jitlaq u jitnissel mill-
ewwel jum tal-gimgha.

2. Jum il-migemgha:

Gw 20,19b u Atti 20,7 jistqarru b’'mod ¢ar il-komunjoni li tiddistingwi I-komunita Kristjana:
“‘meta d-dixxipli kienu flimkien” u “ngbarna flimkien”. Fl-ewwel jum tal-gimgha tissawwar,
tingabar u tidher il-Knisja. IlI-Kristjan johrog mill-anonimat u l-individwalizmu tieghu, biex
Kristu Rxoxt jidher fil-komunita li tissawwar. ll-verb Grieg synagoghein jittraduci I-verb
Lhudi qahal li jfisser “tigbor”, u ghalhekk minnu jitnissel is-sostantiv migemgha.

3. Jum il-gqsim tal-hobz:

Atti 20,7 jitkellem mill-migemgha li ngabret biex tagsam il-hobZz. Fi Gwanni, Gesu rxoxt
jogghod ghall-mejda maghhom. Dan huwa alluzjoni ¢ara li I-Ewkaristija li jingabru biex
jic¢elebraw hija fkontinwita mal-ikla li Gesu kien gasam maghhom gabel il-mewt tieghu.
Dak li thabbar fi profezija fl-ahhar ¢ena issa kien sehh, u ghalhekk minn issa il quddiem il-
gsim tal-hobz huwa I-gest li bih u fih Kristu haj jaghmel lilu nnifsu prezenti. L-Ewkaristija
ssir ghalhekk bhal holga li tghaggadna mal-ewwel jum tal-gimgha u permezz taghha
taslilna I-gawwa tal-istess gqawmien. L-Ewkaristija hija ¢-Celebrazzjoni ta’ kull gimgha tal-
misteru tal-Ghid.

4. Jum il-farag:

ll-fractio panis hija msiehba wkoll mis-smigh tal-kelma. Atti 20,7-12 huwa msawwar fuq I-
istess dinamika letterarja tal-ezodu tat-Testment il-Qadim — passagg bil-lejl sat-tbexbix,
moghdija mid-dlam ghad-dawl, mill-mewt ghall-hajja. L-energija ta’ Kristu rxoxt tidher
tahdem fil-komunita, tant li s-smigh tal-kelma ghall-hin abbundanti jimla bil-farag I-istess
komunita. Dan il-farag huwa l-opra tal-Ispirtu s-Santu, li jaghmel il-hajja I-gdida tal-
gawmien prezenti fid-dixxipli tieghu.

5. Jum il-mahfra: _

Fl-ewwel jum tal-gimgha, Gesu jhabbar u jgedded is-shalom. Ir-rikonciljazzjoni mwettga fi
Kristu titlob bhala kundizzjoni necessarja r-rikonciljazzjoni re€iproka qalb dawk kollha i
jemmnu.

Hija frazi msawra fuq struttura Semitika li hafna interpretawha matul I-istorja bhala I-bazi
tas-sagrament tal-qrar. Imma kif hallihielna San Gwann, hija turija li Gesu rxoxt fada t-
totalita tal-qawwa tal-hniena u ghaddieha lid-dixxipli. Alla huwa I-ghajn ta’ din il-mahfra
minghajr gies! ll-komunita tamministra din il-mahfra ghax Alla fi Kristu nieda din il-mahfra:
“Alla kien li habbeb il-holgien mieghu nnifsu permezz ta’ Kristu, bla ma gaghad izomm il-
kont ta’ dnubiethom, u fdalna I-ministeru ta’ din il-hbiberija.” (2 Kor 5,19)

Konkluzjoni:

L-ewwel jum tal-gimgha jistabilixxi ruhu fil-qalba tal-komunita Kristjana li kienet geghda
titwieled sakemm jibda jissejjah Jum il-Mulej. Dan b’mod partikolari fil-ktieb tal-Apokalissi:
“‘Darba fjum il-Mulej...” Din hija stqarrija tal-knisja li tixhed li dan huwa I-jum li fih il-qawwa
tar-rebha ta’ Kristu terga’ ssir prezenti u hajja fil-migemgha li tingabar ghall-gsim tal-hobz u
ghas-smigh tal-kelma t'Alla. Hekk Kristu rxoxt jsir haj fil-komunita li tic¢celebrah, ixxandru u
tghixu!
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IT-TIENI TAQSIMA:
IL-LITURGIJA TAL-AVVENT U TAL-QUDDIESA

5. NOTAMENTI DWAR L-AVVENT U L-MILIED

Dun Inzjazju Borg

Zmien I-Avvent ghandu zewg karatteristici

1. Fl-ewwel parti, mill-ewwel Hadd sas-16 ta’ Dicembru, il-Knisja torjentana u theggigna
sabiex inhejju ruhna ghat-tieni migja ta’ Kristu fl-ahhar taz-zmien, li skont San Cirillu ta’
Gerusalemm hija ta’ importanza kbira: “Ahna ma nserrhux rasna bl-ewwel migja biss,
izda nistennew it-tieni wkoll’. Ghaliex in-Nisrani huwa I-bniedem tas-sahra u tal-
istennija, hajtu kollha hija Avvent kontinwu tal-Mulej li §ej; ghalhekk il-Mulej jghidilna:
“Ishru, mela, u itolbu I-hin kollu, biex tkunu tifilhu tghaddu minn kulma ghandu jigri u
tieqfu quddiem Bin il-Bniedem” (Lq 21:36).

2. Fit-tieni parti tal-Avvent, mis-17 sal-24 ta’ Dicembru, il-Knisja torjentana u theggigna
sabiex inhejju ruhna ghac-celebrazzjoni tat-tifkira tat-Twelid tal-Mulej fl-istorja, kif jistqarr
San Gwann fil-Vangelu: “U |-Verb sar bniedem u ghammar fostna, u ahna rajna |-glorja
tieghu...” (Gw 1:14). Minhabba dawn iz-zewg ragunijiet Zmien I-Avvent huwa megjus
bhala zmien ta’ stennija ferrieha tal-Mulej li §ej.

x

i notamenti ghal zmien I-Avvent sas-16 ta’ Dicembru

1. Fil-ferja li fiha jkun hemm tifkira fakultattiva, tista’ taghzel I-Uffic¢ju u I-Quddiesa tal-ferja,
jew I|-Uffic¢ju u I-Quddiesa tat-tifkira, jew anki gaddis miktub f'dak il-jum fil-Martirologju
(Prin¢ipji u Normi ghal-Liturgija tas-Sighat, 244; 355Db).

2. Quddies ghal diversi cirkustanzi jew votiv ma jistax jigi ¢celebrat jekk ma jkunx hemm
vera htiega u utilita pastorali (Dahla tal-Missal Ruman, 376). |l-Quddies tal-Mejtin ta’
kuljum huwa pprojbit (Dahla tal-Missal Ruman, 381).

3. ll-kant matul iz-zmien tal-Avvent sat-tielet Hadd ghandu jkun marbut mal-istennija tal-
Mulej li gej u mas-sahra, u mhux kant marbut mat-Twelid ta’ Sidna.

4. ll-proklamazzjoni wara |-Konsagrazzjoni fi zmien I|-Avvent u |-Milied ghandha tkun:
“Inhabbru I-mewt tieghek, Mulej...”.

5. FI-Uffi¢¢ju ferjali I-antifona tal-Invitatorju, I-innijiet tal-Uffi¢c¢ju tal-Qari, tat-Tifhir ta’ Sbih il-
Jum u tal-Ghasar, u l-antifona tat-Talba ta’ Nofs il-Jum ghandhom ikunu taz-Zmien.

6. L-orgni u l-istrumenti muzikali ghandhom jintuzaw b’moderazzjoni |i turi I-istennija u s-

sahra ferrieha, izda mhux fil-milja li jgib it-Twelid ta’ Sidna. L-istess prin¢ipju jintuza fl-

uzu tal-fiuri (Cerimonjal tal-Isqfijiet, 236).

Tajjeb li wiehed igib quddiem ghajnejh in-natura ta’ zmien I-Avvent, anki fejn tidhol ic-
celebrazzjoni tas-sagrament taz-Zwieg (Rit taz-Zwieg, 32).

Is-solennita tal-lmmakulata Kunc¢izzjoni

Tajjeb li wiehed jifhem li I-akbar Zzmien Marjan tas-sena huwa I-Avvent. Marija hija I-figura
tal-Avvent per eccellenza, ghaliex hi nisslet lii Gesu fmohhha, fqalbha u fgufha. U
ghalhekk mhux ta’ b’xejn li I-Knisja tic¢elebra wahda mill-akbar festi tal-Vergni Mbierka
propju f'dan iz-zmien tal-Avvent: dik tat-8 ta’ Dicembru, I-lmmakulata. Barra minn hekk ir-
raba’ Hadd tal-Avvent huwa megjus mill-Knisja bhala I-akbar Hadd Marjan tas-sena. |zda
ta’ min ifakkar li I-Fdud tal-Avvent huma jiem ipprivileggjati fuq kull festa u solennita ohra.
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Xi notamenti ghall-jiem ta’ bejn is-17 u 1-24 ta’ Dicembru

1. 1I-Quddies ghal c¢irkustanzi partikulari jista’ jigi ¢celebrat biss fkaz ta’ htiega u ta’ utilita
pastorali partikularment gravi (Dahla tal-Missal Ruman, 374). Ma jistax jigi ¢¢elebrat
Quddies votiv jew tal-Mejtin (Dahla Missal Ruman, 381).

2. lI-Liturgija tas-Sighat:

a. L-antifona tal-Invitatorju, I-innijiet tal-Uffic¢ju tal-Qari, tat-Tifhir ta’ Sbih il-dum u tal-
Ghasar, u l-antifoni tat-Talba ta’ Nofs il-dJum ghandhom ikunu taz-zmien.

. Is-salmi ferjali tat-Tifhir tas-Sbih il-dum u tal-Ghasar ghandhom antifoni propji.

. Fil-Quddies ferjali ta’ dawn il-jiem hemm propost ¢iklu ta’ qari Bibliku.

. Fid-19, 1-20 u I-21 ta’ Dicembru jigu ccelebrati I-“Quattro tempore” tax-Xitwa. Fil-Ktieb
tal-Barkiet hemm talba ghal din i¢-Cirkustanza partikulari. It-tradizzjoni tal-“Quattro
tempore”, originarjament marbuta mal-harsien ta’ perjodu specifiku ta’ zmien, erba’
darbiet fis-sena, tista’ tigi mfakkra b’mumenti ta’ talb u riflessjoni. Waqt li tiftakar fil-
misteru ta’ Kristu, il-komunita Nisranija trodd hajr lill-Missier ghall-frott tal-art u xoghol il-
bniedem (Ktieb tal-Barkiet, 1814).

WO

24 ta’ Dicembru: Zmien il-Milied

Wara |-ghejxien tal-misteru I-kbir tal-Ghid, il-Knisja m’ghandha xejn aktar gaddis jekk mhux
ic-Celebrazzjoni tat-Twelid ta’ Sidna u tal-ewwel wirijiet tieghu lid-dinja: I-hekk imsejjah
Zmien il-Milied (Normi ghas-Sena Liturgika u ghall-Kalendarju, 32).

Xi noti pastorali ghall-Quddiesa ta’ Nofsillejl u ta’ jum il-Milied

1. Fil-lejl tal-Milied, qabel il-Quddiesa, tkun haga xierqa li wiehed jic¢elebra Velja permezz
tac-celebrazzjoni tal-Uffi¢¢ju tal-Qari (Dahla tal-Missal Ruman, 215; ara 98 u 73). Ghal
dawk li jiehdu sehem f'din il-Velja tista’ tithalla barra |-Kompieta (Prin¢ipji u Normi ghal-
Liturgija tas-Sighat, 215).

2. Wara t-tislima tas-sacerdot, flok I-Att Penitenzjali, fdawn I-ambjent u klima ta’ ferh li ggib
din i¢-Celebrazzjoni, wiehed jista’ jaghmel it-thabbira tat-Twelid tas-Salvatur. Din it-
thabbira tista’ tigi maghquda mal-kant tal-Glorja.

3. Fil-Quddiesa tal-Vdili u tal-jum tal-Milied, waqt il-Kredu, ghall-kelmiet “U bil-hidma tal-
Ispirtu s-Santu... sar bniedem”, ninzlu gharkupptejna b’sinjal ta’ fidi f'dan il-misteru
(Danla tal-Missal Ruman, 137).

4. Fi klima ta’ ferh li ggib maghha din il-festa, waqt I-Offertorju, mal-hobz u nbid, wiehed
jista’ jtella’ oggetti ta’ ikel biex jinghataw karita lin-nies fil-bzonn, f'sens ta’ solidarjeta
mal-batut.

5. F’din i¢-¢elebrazzjoni partikulari wiehed jista’ jaghti certa importanza lis-sinjal tal-paci.

6. F’jum il-Milied is-sacerdoti jistghu jgaddsu tliet Quddisiet; tajjeb izda li jitqaddsu fil-hin
taghhom, jigifieri: il-Quddiesa ta’ billejl, il-Quddiesa tas-sebh, u I-Quddiesa tal-jum. Ma
jaghmilx sens li dan il-Quddies jitqaddes wara xulxin, ghax hekk ikun biss ¢elebrazzjoni
ta’ devozzjoni personali.

7. In-nies ghandhom jigu mfakkra li jistghu jitgarbnu fil-Quddiesa ta’ Nofsillejl u jistghu
jergghu jitgarbnu darba ohra, fQuddiesa ohra matul il-jum.

It-Thabbira tal-Milied waqt il-Quddiesa ta’ Nofsillejl
I¢-Celebrant, wara t-tislima tal-bidu, jibda billi jghid:

“Huti, f'dan il-lejl gaddis ha jitla’ quddiem Alla I-ghana ta’ radd il-hajr u tifhir. Id-dawl ta’
Alla s-Salvatur, Gesu Kristu, bhal dejjem fl-istorja tal-bniedem, idawwal it-triq tal-
bniedem mitluf.

Kristu, imnissel gabel kull Zmien, iwettag b’imhabba I-pjan tal-Missier u jitwieled minn
mara, il-Vergni Marija; bniedem bhalna jifdi I-umanita. L-Etern jidhol fiz-zmien u fl-
istorja, u z-zmien tal-bniedem isir ghalga ghammiela mis-Salvatur tad-dinja.
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Anhna, bhala Knisja li miexja I-mixja lejn il-futur ta’ Alla, ejjew nilgghu s-Salvatur. L-
indiema sinciera ghan-nuqqasijiet taghna tissarraf f'certezza li Alla jahfrilna, u hekk

nic¢elebraw bhal ahwa ‘il-Milied tas-Sinjur’”.
Wara t-talba ghall-mahfra ¢-¢elebrant jghid:

“U issa, huti, inhabbrilkom ahbar tajba, ferh kbir ghall-poplu kollu: isimghuha bil-ferh”.
I¢-Celebrant jew il-lettur ihabbar:

“Kienu ghaddew hafna sekli minn meta Alla kien halaq id-dinja u lill-bniedem xbieha
tieghu, u kienu ghaddew hafna sekli minn meta kien waqaf id-Dilluvju u Alla kien baghat
il-qawsalla bhala sinjal ta’ pa¢i. Wiehed u ghoxrin seklu wara t-twelid ta’ Abraham
missierna; tlettax-il seklu wara I-hrug ta’ Israel, taht it-tmexxija ta’ Mose, mill-Egittu;
madwar elf sena wara li David kien gie midluk bhala sultan ta’ Israel; fil-hamsa u sittin
gimgha, skont ma kien habbar il-Profeta Danjel; fi zmien il-mija u erbgha u disghin
Olimpjadi; fis-sena 752 minn meta twaqqfet il-belt ta’ Ruma; fit-tnejn u erbghin sena tal-
Imperatur Cesri Ottavju Awgustu, meta fuq l-art kollha saltnet il-paci... Gesu Kristu, Iben
iI-Missier etern, ried igaddes lid-dinja bil-migja hanina tieghu, u tnissel bl-opra tal-Ispirtu
s-Santu.

Wara disa’ xhur, jitwieled f'Betlehem ta’ Guda, minn Marija Vergni, u jsir bniedem. Dan
hu |-Milied tas-Sinjur taghna Gesu skont il-gisem”.

I¢-Celebrant jghid:

“Huti, ifirhu u ¢celebraw din I-isbah ahbar tal-istorja tal-umanita. U b’qalbna mimlija radd
il-hajr, flimkien mal-angli ta’ Betlehem u mal-Knisja mxerrda mad-dinja kollha, inkantaw:

‘Glorja’l Alla u paci lill-bnedmin kollha™.
Isir il-kant tal-Glorja.

ll-festa tal-Familja Mgaddsa ta’ Nazaret
Xieraq li ssir celebrazzjoni tal-Ewkaristija ghall-familji. Fiha wiehed jista’ jgedded il-
weghdiet taz-Zwieg kif ukoll isir talb specjali ghall-familja.

31 ta’ Dicembru: I-ahhar jum tas-sena

F’kull komunita ghandha ssir ¢elebrazzjoni ta’ radd il-hajr 'l Alla tal-gid li réevejna matul is-
sena. Fil-pajjizi tal-O¢cident tigi ¢celebrata fl-ahhar tas-sena. Dan il-jum igeghilna nahsbu
fuq il-“misteru taz-zmien”, zmien li jghaddi u li ma jistenna lil hadd.

Dan igibilna quddiemna zewg sentimenti:

1. ta’ ndiema u dispjacir ghall-htijiet taghna u ghall-grazzji li tlifna matul is-sena, li waslet
ghat-tmiem;

2. ta’ radd il-hajr 'l Alla ghall-gid li ghamel maghna.

Xi notamenti ghall-ferji ta’ zmien il-Milied

1. Fil-ferji tal-Milied, mit-2 ta’ Jannar ’il quddiem, fejn ma jkunx hemm tifkira obbligatorja,
tista’ taghzel I-Uffic¢ju u I-Quddiesa tal-ferja jew I-Uffic¢ju u I-Quddiesa tat-tifkira, anki
tal-gaddis miktub f'dak il-jum fil-Martirologju (Principji u Normi ghal-Liturgija tas-Sighat,
244; Dahla tal-Missal Ruman, 355b).

2. Quddies “ghal diversi Cirkustanzi” jew “votiv” jista’ jigi ¢celebrat biss jekk hemm tassew
htiega jew utilita pastorali (Dahla tal-Missal Ruman, 136). [l-Quddies tal-Mejtin huwa
pprojbit (Dahla tal-Missal Ruman, 381).
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3. Fl-Uffic¢ju ferjali I-antifona tal-Invitatorju, I-innijiet tal-Uffic¢ju tal-Qari, tat-Tifhir ta’ Sbin il-
Jum u tal-Ghasar, kif ukoll I-antifona tat-Talba ta’ Nofs il-Jum huma taz-Zmien, kemm
gabel u kemm wara I-Epifanija.

Is-solennita tal-Epifanija _
Fit-tmiem tal-Quddiesa wiehed jista’ jistieden lill-fidili sabiex ibusu x-xbieha ta’ Gesu tarbija
b’sens ta’ gima u adorazzjoni kif ghamlu I-Magi.

li-festa tal-Maghmudija tal-Mulej

1. Din il-festa ggib fi tmiemhom il-festi tal-Milied, u ghalhekk hija haga xierga li sa din
il-festa I-kant wagqt il-Quddiesa jkun ta’ zmien il-Milied.

2. Flok il-Kredu, wagqt il-Quddiesa wiehed jista’ jaghmel il-weghdiet tal-Maghmudija
(Principji u Normi ghal-Liturgija tas-Sighat, 215).
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6. TIFSIR TAL-LITURGIJA TAL-QUDDIESA

Dun Injazju Borg

. DAHLA
Ghaliex wiehed jiehu sehem fil-Quddiesa? Ghaliex nigu |-knisja? X’inhu I-iskop principali?

Nigu hawn biex nistqarru I-fidi taghna fi Kristu Gesu! Min jghid li jemmen fGesl u ma
jistgarrx dan fil-knisja flimkien mal-gemgha, mhux ged jistgarr tassew il-fidi Nisranija. Fuq
kollox nigu hawnhekk ghaliex ahna msejha mill-Ispirtu s-Santu sabiex inkunu nistghu
nistgarru I-fidi taghna f'Gesu, fil-Knisja u mal-Knisja.

San Pawl jghidilna: “Kull meta tieklu dan il-hobz u tixorbu dan il-kal¢i, ixxandru I-mewt tal-
Mulej sa ma jigi” (1 Kor 11:26).

L-Ewkaristija hija I-ghajn u |-qu¢cata tat-thabbir tal-Bxara t-Tajba. Permezz tal-Quddiesa
ahna nxandru li Gesu rebah il-mewt, huwa haj u gieghed hawn fostna bil-Gisem, id-Demm
u d-divinita.

Ahna ma nigux hawn biex inkunu tajbin jew biex naghmlu d-dmir taghna biss, izda ghax
min jistgarr il-fidi fi Kristu ma jistax jigi ghall-Quddiesa minghajr ma jimpenja ruhu li jghix il-
fidi fil-hajja ta’ kuljum.

Il. IR-RIT TAL-BIDU

II-Quddiesa tibda bl-Innu tad-Dhul, li huwa innu ta’ merhba lic-¢elebrant, li matul il-
Quddiesa jirrapprezenta lil Kristu, ir-ras tal-gisem li hu I-Knisja. Xhin jasal fuq il-presbiterju
¢-Celebrant ibus I-altar, li jirrapprezenta lil Kristu li huwa I-gebla tax-xewka li fuqu hi mibnija
I-Knisja. Is-siggu tac-Celebrant huwa msejjah sedja presidenzjali, ghax i¢-Celebrant li
jmexxi I-gemgha u li gieghed jagixxi fisem Kristu jogghod fugha matul i¢-¢elebrazzjoni tal-
Quddiesa. Is-sedja tac-celebrant trid tkun f'post li jigbed I-attenzjoni tal-gemgha migbura.

A. L-Att Penitenzjali

L-Att Penitenzjali huwa ta’ importanza fundamentali fil-Quddiesa. lt-tifsira ta’ dan I-att hija
li kull wiehed ipoggi lilu nnifsu quddiem Alla bhala midneb, imma b’xewqa kbira li jikseb I-
ghajnuna, id-dawl u I-mahfra. Ma gejniex ghac-¢elebrazzjoni Ewkaristika ghaliex ahna
tajbin jew perfetti. Meta naghrfu liina nfusna bhala midinba, ahna nkunu geghdin inhejju
ruhna ghal-laggha mal-Mulej li gieghed hawn prezenti maghna tant tliet aspetti.

L-ewwel aspett: Huwa prezenti fost il-gemgha ghaliex “fejn hemm tnejn jew tlieta migbura
fismu, Huwa jinsab fnofshom”. Tant hu hekk li ¢-¢elebrant isellem lill-gemgha migbura
billi jghid: “ll-Mulej maghkom”.

It-tieni aspett: [I-Mulej huwa prezenti fix-xandir u fis-smigh tal-Kelma tieghu, li permezz
taghha huwa jkellem il-galb taghna u jmantni I-fidi taghna.

It-tielet aspett: Hija prezenza reali fil-Gisem u d-Demm tieghu, taht ix-xbihat tal-hobz u I-
inbid li nieklu u nixorbu waqt it-tqarbin sabiex immantnu ruhna bl-ikel tal-hajja ta’ dejjem.

ll-gemgha tilga’ lic-Celebrant bilwiegfa ghaliex huwa gieghed flok Kristu, li ged imexxi I-
gemgha Ewkaristika.
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B. IlI-Glorja
Permezz tal-Glorja nfahhru 'l Alla ghaliex huwa wera hniena maghna u hafer in-nugqasijiet
taghna.

C. ll-Kolletta

Wara, i¢-Celebrant jghid: “Nitolbu”. Hawnhekk ikun hawn pawsa qgasira ta’ silenzju,
imbaghad i¢-¢elebrant iressaq quddiem Alla I-Missier il-gabra (Kolletta) tal-intenzjonijiet tal-
gemgha migbura flimkien ma’ dik tal-Knisja kollha.

ll. IL-LITURGIJA TAL-KELMA

lI-Liturgija tal-Kelma hija fundamentali, ghaliex hekk kif djalogu jsehh meta tnejn jiltagghu,
hekk il-kelmiet tal-Kotba Mgaddsa huma I-kliem (diskors) li I-Mulej jixtieq iwassal lilna li
ninsabu migbura ghal din il-laggha.

ll-vu¢i hija dik tal-lettur maghzul sabiex ihabbar din il-bxara, imma fil-verita huwa |-lehen
haj ta’ Alla li jitkellem mal-poplu tieghu.

lI-Kelma tixxandar ghaliex il-Mulej irid jitkellem maghna. Ahna nuru I-gratitudni ghal dan
billi nwiegbu: “Irroddu hajr il Alla”.

A. L-Ewwel Qari
L-Ewwel Qari jsir mit-Testment il-Qadim, filwaqt li fi Zzmien I-Ghid isir mill-Atti tal-Appostli.

Wara dan il-qari jitkanta jew jinghad is-Salm Responsorjali. Dan il-kant huwa meditazzjoni,
twegiba u talba fuq il-Kelma ta’ Alla mhabbra lilna.

B. It-Tieni Qari
It-Tieni Qari jkun mill-Atti jew mill-Ittri tal-Appostli.

C. It-Tielet Qari

Fit-Tielet Qari — il-Vangelu — tigi pproklamata |-Kelma u I-hajja ta’ Gest. Huwa ghalhekk li
din il-Kelma ahna nilgghuha bilwiegfa, permezz tal-kant tal-Hallelujah, kant ta’ ferh li
jfisser: “Hekku gieghda ssehh il-Kelma ta’ Alla fGesu”. F’dan il-waqt ahna nkunu geghdin
nisimghu |-Kelma u mhux nistudjawha. Dan ghaliex il-Kelma ta’ Alla permezz tal-widna
tidhol u tinzel fil-galb taghna, issir haga wahda maghna u tibdilna fl-imhabba, sabiex il-
hajja taghna ssir aktar tagbel mal-fidi taghna. Ghalhekk xhin jibda x-xandir tal-Vangelu s-
sacerdot jaghmel salib fuq mohhu, fug fommu u fuq sidru. Fl-ahhar tal-qari ¢-celebrant
ibus il-ktieb b’sinjal ta’ gima, rispett u fedelta lejn il-Kelma ta’ Alla.

Li nisimghu biss b’'widnejna f'dan il-waqt mhux bizzejjed. Jehtieg li nhallu I-Kelma tinzel fil-
qalb taghna, tixlina, u tistagsina sabiex tghinna nahsbu fuq dak li Alla jixtieq jghidilna u
mhux fuq dak li ahna nixtiequ nghidulu.

Qabel il-Kon¢ilju Vatikan Il ma tantx kienet tinghata importanza lil din il-parti tal-Quddiesa,
izda issa ghandna |-ghodda tal-lingwa tal-post biex nifhmu, u jehtieg li ma nitilfux I-
okkazjoni li nisimghuha.

D. L-Omelija

L-omelija ssir mi¢-Celebrant, fejn il-Kelma li ghadha kif giet imxandra tigi applikata ghar-
realta tal-hajja taghna. Tkun hada xierqa li wara I-omelija jkun hemm pawsa ta’ skiet biex
wiehed jirrifletti fug dak li jkun sema’.
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E. ll-Kredu

[I-Liturgija tal-Kelma taghlaq bl-Istqarrija tal-Fidi, billi flimkien nghidu I-Kredu. ll-kliem tal-
Kredu fih il-principji tal-fidi Nisranija. Dan nistgarruh flimkien sabiex nuru I-fidi komuni
taghna f'Alla I-Missier, fGesu Kristu, fl-Ispirtu s-Santu, fil-Knisja u fil-hajja ta’ dejjem.

F. It-Talba tal-Fidili, jew tal-Gemgha
It-Talba tal-Fidili li tigi wara |-Kredu hija I-waqt li fih, fi djalogu miftuh mal-Mulej, ahna
nistghu nitkellmu mieghu u nesprimu x-xewgat u t-talb taghna.

It-talbiet jistghu jigu mhejjija minn xi whud mill-fidili u jingraw minn persuna wahda. Fit-
talbiet ahna nitolbu ghall-Knisja, ghall-paci fid-dinja, ghal dawk li huma fil-bzonn, ghal dawk
kollha li geghdin jiehdu sehem fil-Quddiesa, u skont intenzjonijiet ohrajn. Ta’' spiss is-
sacerdot ihalli mument ta’ silenzju biex kull wiehed jista’ jaghmel it-talbiet personali tieghu.

IV. IL-LITURGIJA TAL-EWKARISTIJA

It-tieni parti tac-Celebrazzjoni hija msejha I-Liturgija tal-Ewkaristija. ll-kelma “Ewkaristija”
tfisser ringrazzjament lil Alla.

A. L-Offertorju

Ta’ xiex ghandna nirringrazzjaw lill Alla u kif? Nirringrazzjaw lil Alla ghax tana I-hajja u I-
possibbilta li niehdu hsieb tal-holgien. Dan naghmluh billi noffru I-frott tal-art u tal-hidma
taghna. Fis-sekli tal-bidu kienu joffru dan il-frott tal-art ghall-ghajxien tas-sacerdoti, ghall-
htigijiet tal-fogra u ghall-bZzonnijiet tal-komunita Nisranija. Dan il-gest gej mit-tradizzjoni tal-
Lhud li kienu jaghtu d-de¢mi bhala offerta ghat-Tempju. Illum il-“ferta” li tingabar waqt il-
Quddiesa tintuza biex insostnu u nissapportjaw il-knisja li ahna niffrekwentaw. Mal-hobz u
l-inbid nistghu ntellghu dawn I-offerti u nakkumpanjaw din il-purcissjoni bil-kant tal-
Offertoriju.

It-talba tal-Offertorju tibda propju bl-offerta tal-frott tal-art u tax-xoghol taghna, u tispi¢¢a
bid-Dossologija. Din hija kelma kemxejn difficli li tfisser it-talba ta’ tifhir lil Alla I-Missier fi
Kristu, ma’ Kristu u bi Kristu, fejn imbaghad il-gemgha twiegeb “Amen”, jigifieri “Ahna
nagblu u nikkonfermaw dak kollu li sar”.

Normalment waqt il-purcissjoni tal-offerti kien isir il-kant, u hekk ghadu jsir, imma I-kant
fdan il-waqt huwa kant ta’ akkompanjament tal-offerti sal-altar. Hafna drabi I-kant ma
jhallix li niggustaw it-talba tant sabiha tal-Offertorju u ma jhallix li ahna nisimghu I-kliem
tac-celebrant li gieghed joffri I-frott tal-art u tal-hidma taghna, li mbaghad se jinbidel fikel u
xorb ghas-salvazzjoni ta’ kulhadd. lkun tajjeb li niftakru I-kliem ta’ din it-talba: “Imbierek int,
Mulej...”.

Is-sacerdot hawn jaghmel gest zghir li hafna drabi ma nintebhux bih. Huwa jzid ftit gtar tal-
ilma fil-kal¢i mal-inbid li jkun hemm. Dan il-gest ¢kejken ifisser I-ewwel nett li Kristu huwa
Alla u bniedem; ifisser ukoll I-ghaqda bejn il-bniedem u Alla. llI-kliem tac¢-celebrant f'dan il-
wagqt huwa: “Bil-misteru ta’ dan I-ilma u l-inbid ikollna...”.

B. ll-Hasil tal-ldejn

ll-gest tal-hasil tal-idejn ghandu tifsira penitenzjali, fejn is-sacerdot jghid: “Naddafni, Mulej,
minn hzuniti...”. F’dan il-waqt l-altar jigi armat ghall-ikla tal-Mulej; din hija t-tifsira tal-altar
forma ta’ mejda, ghaliex madwar din il-mejda ahna Ikoll gejna mistiedna biex ni¢¢elebraw I-
ikla tal-Mulej, u biex bil-fidi u I-gabra nisimghu I-kliem li ¢-¢elebrant jghid fisimna.

Altar ifisser ukoll “gebla” li fugha I-Knisja toffri b’sagrifi¢éju I-vittma — Gesu — lil Alla I-
Missier. Fuq il-gebla tal-altar jiggedded kull darba I-misteru tas-Sagrifi¢c¢ju tas-Salib.
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C. It-Talba fuq I-Offerti
Il-gemgha tqum bilwieqgfa u ¢-¢elebrant jghid it-tieni talba jew kolletta, jigifieri I-gabra tal-
intenzjonijiet ta’ dawk migbura, u huwa jghidha bhala I-president tal-gemgha.

D. llI-Prefazju u t-Talba tal-Qaddis

Hawn jibda d-djalogu ta’ tifhir lill-Mulej. Ghal xi zmien din it-talba kienet kollha kantata; dan
kien isir sabiex tintwera |I-importanza ta’ dan il-waqt fejn i¢-celebrant jigbor il-ferh u t-tbatija
tal-gemgha prezenti u jressaghom quddiem Alla I-Missier.

Ghalhekk kulhadd huwa mistieden biex jiehu sehem f'dan id-djalogu ta’ ringrazzjament li
jesplodi bil-ferh fil-kant tal-“Qaddis”, fl-Istgarrija tal-Fidi u wara |-“Amen” il-kbira li tinghad
jew titkanta fit-tmiem tat-Talba Ewkaristika ta’ tifhir lil Alla.

E. ll-Konsagrazzjoni u I-Elevazzjoni
Matul it-Talba Ewkaristika wiehed ghandu jogghod gharkupptejh. Ahna noqgoghdu
gharkupptejna sabiex, filwaqt li nharsu lejn I-elevazzjoni tal-hobz u I-inbid, naduraw bil-ferh
u l-imhabba I-Gisem u d-Demm ta’ Gesu.

Huwa importanti li wiehed jifhem il-gesti u I-kliem li jghid i¢-¢elebrant, ghax f'dan il-waqt hu
jkun qieghed jadixxi flok Kristu (“in persona Christi”). Ghalhekk meta jghid “Fudu u kulu:
dan huwa Gismi... Hudu u ixorbu: dan huwa Demmi...”, huwa Kristu nnifsu li gieghed
jaghti u joffri l-istess Gisem u l-istess Demm tieghu b’sagrifi¢éju.

L-Ispirtu s-Santu jagixxi fil-mument tat-tqgeghid tal-idejn mic-Celebrant (I-Epiklesi — I-inzul
tal-Ispirtu) fuqg il-hobz u fuq I-inbid. Dan il-gest huwa I-iktar gest importanti, ghaliex hawn
mhux biss tinzel il-barka fuq il-hobz u fuq I-inbid, imma I-Ispirtu s-Santu gieghed jibdel is-
sustanza tal-istess hobz u tal-istess inbid. Kien difficli li wiehed isib kelma i tista’
tiddeskrivi b’mod xieraq din il-bidla, imma fl-ahhar il-Knisja Kattolika ghazlet il-kelma
“Transustanzazzjoni”, jigifieri li s-sustanza tal-hobz tinbidel fis-sustanza tal-Gisem ta’ Kristu
u s-sustanza tal-inbid tinbidel fis-sustanza tad-Demm ta’ Kristu. Ghalhekk dan il-waqt
huwa tassew importanti.

Huwa I-mument li fih is-sustanza tal-Gisem ta’ Kristu hija prezenti fuq l-altar u tghaggadna
flimkien mieghu fil-misteru tal-“Komunjoni”, jew ghaqda, u li fimkien mieghu tghaggadna
ma’ hutna fis-Sema u fl-art, fil-fidwa miksuba permezz tas-sagrific¢ju tieghu.

L-ghaqgda fi Kristu u mieghu, miksuba permezz tal-Maghmudija, tiggedded u tissahhah
kontinwament bis-sehem fis-sagrific¢ju Ewkaristiku, specjalment bis-sehem shih fit-tgarbin
imgaddes. Nistghu nghidu li mhux biss kull wiehed minna jirCievi lil Kristu, imma Huwa
wkoll jidhol fi hbiberija maghna: “Intom hbiebi” (Gw 15:14). Anzi, ahna nghixu permezz
tieghu: “Hekk ukoll min jiekol lili, hu wkoll jghix bija” (Gw 6:57). Huwa permezz tat-tqarbina
li ahna nghixu f'xulxin, Kristu jghix fina, u ahna, id-dixxipli tieghu, nghixu fih: “Ibqghu fija u
jiena nibga’ fikom” (Gw 15:4).

V. IR-RIT TAT-TQARBIN

A. It-Talba tal-Missierna

I¢-Celebrant jistedinna sabiex nitolbu t-talba tal-ulied, il-“Missierna”. Meta naghrfu 'l Alla
bhala Missierna jehtieg naghrfu lil xulxin bhala ahwa, u nkunu ahwa jekk nghixu flimkien fil-
paci.

B. Is-Sinjal tal-Paci
Meta ahna naghtu sinjal ta’ paci lil xuxlin jehtieg nistagsu kemm verament ahna nhossuna
ahwa ta’ xulxin u jekk tghoddx ghalina t-twissija ta’ Gesu: “Mela jekk tkun gieghed ittella’ |-
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offerta tieghek fuq Il-altar u hemm tiftakar li huk ghandu xi haga kontra tieghek, halli I-
offerta tieghek hemmhekk quddiem Il-altar u mur l-ewwel irranga ma’ huk, u mbaghad ejja
tella’ |-offerta tieghek” (Mt 5:23).

C. IlI-Qsim tal-Hobz

ll-kant jew it-talba tal-“Haruf ta’ Alla” ssir mill-gemgha sabiex takkumpanja t-talba personali
li jkun gieghed jaghmel i¢-Celebrant. II-gest tant sabih tal-gsim tal-hobz (l-ostja) jghinna
naghrfu, kif gharfu d-dixxipli ta’ Ghemmaws, lil Kristu prezenti fl-Ewkaristija, li joffri lilu
nnifsu lil kull wiehed minna.

D. It-Tqarbin

It-tqarbin huwa laqgha intima li titlob is-sehem shih taghna, u ghalhekk ma nhallux id-
distrazzjonijiet ifixkluna. Ghalhekk ghandu jsir bil-gabra u d-devozzjoni, akkumpanijati bil-
kant jew bid-daqq tal-orgni.

Hu importanti li nitgarbnu sabiex il-grazzja ta’ Kristu tghinna fil-mixja taghna ta’ konverzjoni
u ssahhahna fl-impenn taghna sabiex nirrikonciljaw ruhna ma’ kulhadd. Mument ta’ skiet
wara t-tqarbin huwa rrakkomandat fil-Liturgija, sabiex isir it-talb personali ta’
ringrazzjament. Dan il-mument ta’ skiet jista’ jintemm b’talba komunitarja, permezz ta’
salm jew kant ta’ radd il-hajr.

VI. IR-RIT TAL-GHELUQ

A. It-Talba wara t-Tgarbin

Issa tinghad it-tielet talba tac¢-celebrant, it-talba tal-gemgha maghquda, li tibda meta ¢-
celebrant jghid: “Nitolbu”. Hawnhekk kulhadd iqum bilwieqfa, ghaliex din hija t-talba tal-
gemgha flimkien.

B. IlI-Barka

I¢-Celebrazzjoni Ewkaristika tispi¢¢a bil-barka, sabiex ahna nghixu I-Ewkaristija fil-hajja ta’
kuljum, fid-dar, fuq il-post tax-xoghol, u kull fejn inkunu. [I-fidi li ahna stqarrejna fil-Knisja
issa ahna mistiedna biex immorru u nghixuha fil-hajja ta’ kuljum. 1I-Quddiesa tibdel il-
gemgha migbura fkomunita missjunarja, u l-istedina “Morru fil-paci ta’ Kristu” tfisser: “Issa,
wara li ghextu I-Misteru, morru u ghixuh galb il-bnedmin”.

I¢-Celebrant u I-gemgha johorgu mill-knisja wara |-kant tal-ahhar.



Sussidju Avvent 2010 — FL-EWWEL JUM TAL-GIMGHA NGBARNA FLIMKIEN BIEX NAQSMU L-HOBZ

7. IC-CELEBRAZZJONI TAL-QUDDIESA

Kan Reuben Micallef

1. IL-LITURGIJA TAL-KELMA

‘L-ghana kotran tal-Kelma ta’ Alla jidher b’'mod tassew tal-ghageb fil-hafna
celebrazzjonijiet, kif ukoll fil-lagghat ta’ kull sura tal-Insara, u li fihom jiehdu sehem” (mill-
Principji Generali dwar il-Kelma ta’ Alla fil-Liturgija, fl-Introduzzjoni tal-Ordni ghall-Qari tal-
Quddiesa). L-istess paragrafu, intitolat /t-tifsira liturgika tal-Kelma ta’ Alla, ikompli jitkellem
dwar l|-attwalita salvifika ta’ din il-Kelma meta jghid li “b’hekk I-istess ¢elebrazzjoni liturgika,
li hi mibnija u msahha b’mod tal-ghageb mill-Kelma ta’ Alla, issir grajja gdida, u taghni
btifsir §did u b’qawwa gdida I-Kelma ta’ Alla”. Fil-Liturgija ghalhekk il-Knisja, bil-mod kif
tagra u tfisser I|-Iskrittura Mgaddsa, taghmel kif kien jaghmel Kristu, li jheggigna naraw fl-
Iskrittura Mgaddsa kollha kemm hi I-“illum” tal-grajja kollha tieghu!

[l-misteru u r-rigal tas-salvazzjoni, li I-Kelma ta’ Alla bla heda tfakkar u xxandar, jiksbu t-
tifsir shih taghhom fi¢-Celebrazzjoni liturdika, hekk li I-istess ¢elebrazzjoni liturgika ssir it-
thabbira kontinwa, shiha u qawwija tal-Kelma ta’ Alla, u bis-setgha tal-Ispirtu s-Santu ssir
hajja u qawwija, u turi dik I-imhabba tal-Missier li tahdem fina |I-bnedmin u li gatt ma tonqos
mill-qawwa kollha taghha.

Meta fic-Gelebrazzjoni liturgika xxandar kemm il-Patt il-Qadim u kemm il-Patt il-Gdid, il-
Knisja thabbar I-istess misteru wahdieni ta’ Kristu. Ghax Kristu huwa ¢-¢entru u I-qofol tal-
Iskrittura kollha u tal-istess c¢elebrazzjoni liturgika, dawk kollha |i geghdin ifittxu s-
salvazzjoni u I-hajja jridu jixorbu mill-ghejjun tieghu.

Aktar ma tingharaf sewwa Xinhi ¢-Celebrazzjoni liturgika, aktar jingharfu s-siwi u I-
importanza tal-Kelma ta’ Alla; u dak li nghidu ghall-Kelma ta’ Alla nistghu nghiduh ghal-
Liturgija, ghax it-tnejn ifakkru I-misteru ta’ Kristu u t-tnejn skont is-sura taghhom izommuh
haj tul iz-zminijiet.

Effettivament meta Alla jlissen Kelmtu, jistenna dejjem twegiba. I|zda huwa I-Ispirtu s-
Santu li jaghti gawwa lill-istess twegiba, hekk li dak li jinstema’ fi¢c-Celebrazzjoni liturdika
jkollu tifsir fil-hajja, skont kif insibu fl-Ewwel Ittra ta’ San Gakbu: li ghandna nkunu “dawk li
jaghmlu I-Kelma u mhux jisimghuha biss”.

Filfatt il-Knisja tinbena u tikber hija u tisma’ I-Kelma ta’ Alla. L-ghegubijiet li fl-imghoddi
Alla b’hafna modi ghamel fil-grajja tas-salvazzjoni, jiggeddu taht xbihat fil-verita mistika
taghhom waqt i¢-Celebrazzjoni liturdika; min-naha I-ohra Alla wkoll jingeda bix-xirka tal-
Insara, huma u jic¢elebraw il-Liturgija, biex il-Kelma tieghu tigri u tissebbah u ismu jkun
kbir fost il-gnus.

Ghalhekk kull meta |-Knisja, migbura f'xirka wahda mill-Ispirtu s-Santu ghac-celebrazzjoni
liturgika, thabbar u xxandar il-Kelma ta’ Alla, taghraf li hi I-poplu I-gdid, li fih il-Patt li sehh fl-
imghoddi jsir fl-ahhar perfett u shih. Min-naha |-ohra I-Insara kollha, maghmulin habbara
tal-Kelma ta’ Alla bil-Maghmudija u I-Grizma fl-Ispirtu, wara li jkunu semghu |-Kelma ta’
Alla, bil-grazzja tieghu, ikunu fid-dmir li jxandruha fil-Knisja u fid-dinja, ghall-inqas bix-
xhieda ta’ hajjithom.

L-istess Kelma ta’ Alla, li tithabbar waqt i¢-Celebrazzjoni tal-misteri gaddisa, mhux biss hi
ghaz-zmien tal-lum, imma thares ukoll lejn I-imghoddi u lejn il-gejjieni, u tganqgal fina x-
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xewqa u t-tama li fost it-taqlib kollu ta’ din il-hajja glubna jkunu hemm fejn tassew jinsab il-
hena.

ll-poplu I-gdid ta’ Alla hu maghmul, skont ir-rieda ta’ Kristu stess, minn hafna membiri,
mhux l-istess imma maghzulin minn xulxin b’mod tassew tal-ghageb. Fih hemm ukoll
bosta suriet ta’ uffi¢¢ji u dmirijiet, anki dwar il-Kelma ta’ Alla, hekk li din jisimghuha u
jimmeditawha I-Insara kollha, imma jfissruha dawk biss li, permezz tal-ordinazzjoni sagra,
ghandhom il-mandat li jghallmu, jew dawk li lilhom gie fdat dan il-ministeru.

Hi fug kollox mehtiega I-hidma tal-Ispirtu s-Santu, biex il-Kelma ta’ Alla li tinstema’ bil-
widnejn tahdem fil-glub. Hu bl-ispirazzjoni u bl-ghajnuna tal-Ispirtu s-Santu li I-Kelma ta’
Alla ssir il-pedament ta¢-¢elebrazzjoni liturgika, u regola u ghajnuna tal-hajja.

Filfatt il-hidma tal-Ispirtu s-Santu mhux biss issehh qabel I-istess ¢elebrazzjoni liturgika,
timxi maghha u tkompli ssehh wara li tintemm, izda fil-galb ta’ kull Nisrani tnebbah dak i
thabbar fix-xandir tal-Kelma ta’ Alla lix-xirka kollha tal-Insara, waqt li ssahhah ir-rabta bejn
kulhadd, tqawwi I-hafna karizmi u tkabbar il-hafna hidmiet tal-membri.

lI-Knisja dejjem uriet Il-istess venerazzjoni lill-Kelma ta’ Alla u lill-misteru tal-Ewkaristija,
ghalkemm ma tathomx l-istess gima. Filfatt il-Knisja, imgangla mill-ezempju ta’ Kristu, qatt
ma wagfet tic¢elebra |-Misteru tieghu tal-Ghid, waqt li tingabar fxirka wahda ha taqra
‘kulma hemm fl-Iskrittura fuqu” (Lq 24:27) u twettaq il-misteru tas-salvazzjoni hija u
taghmel it-tifkira tal-Mulej u tic¢elebra s-sagramenti.

[I-Knisja titmantna spiritwalment miz-zewg imwejjed, hekk li fil-Kelma ta’ Alla jithabbar il-
Patt tieghu, waqt li fl-Ewkaristija jiggedded I-istess Patt tieghu gdid u ghal dejjem.
Ghalhekk jehtieg li nzommu dejjem quddiem ghajnejna li I-Kelma ta’ Alla, li tinqara u
tithabbar mill-Knisja fil-Liturgija, gisha twassal b’xi mod, bhallikieku dan I-ghan taghha,
ghas-sagrific¢ju tal-Patt, ghall-ikla ta’ radd il-hajr, jigifieri ghall-Ewkaristija. |¢-Celebrazzjoni
tal-Quddiesa, li fiha tinstema’ I-Kelma ta’ Alla u ssir l-offerta tal-Ewkaristija li mbaghad
titqassam fit-tqarbin, hija ghalhekk att wiehed ta’ gima li bih noffru s-sagrific¢ju ta’ tifhir lil
Alla.

Fit-tieni kapitlu tal-istess introduzzjoni diga msemmija, tant it-titlu L-Elementi tal-Liturgija
tal-Kelma u r-Riti taghhom, insibu li |-qari tal-Iskrittura, flimkien mal-kant mehud mill-
Iskrittura, fic-Celebrazzjoni tal-Quddiesa, la ghandhom qatt jonqsu jew jitnaqqsu, jew — u
din haga aghar — jinbidlu ma’ qari iehor li mhux mill-Iskrittura.

Alla, filfatt, ghadu jkellem lill-poplu tieghu permezz tal-Kelma ta’ Alla miktuba, u mill-uzu
kuljum tal-Iskrittura I-poplu ta’ Alla bid-dawl tal-fidi jkun dispost biex joqghod ghal dak li
jnebbhu |-Ispirtu s-Santu, biex ikun jista’ jaghti xhieda ta’ Kristu quddiem id-dinja bil-hajja u
bl-imgiba tieghu.

lI-gari tal-Vangelu hu I-qofol tal-Liturgija tal-Kelma: ghalih ihejji lill-gemgha tal-Insara I-qari
l-iehor, jigifieri I-ewwel il-gari mill-Patt il-Qadim u mbaghad dak mill-Patt il-Gdid.

ll-kotba, li minnhom jingraw il-lezzjonijiet tal-Kelma ta’ Alla, flimkien mal-ministri...
ghandhom ifakkru lill-Insara li Alla jinsab fnofs il-poplu tieghu biex ikellmu. Ghalhekk
wiehed ghandu jiehu hsieb li I-kotba wzati fi¢-celebrazzjonijiet liturdici jkunu xierqa, sbieh u
ta’ gieh, biex jidhru tassew bhala sinjal u simbolu tal-hwejjeg tas-Sema.

It-thabbira tal-Vangelu hi dejjem il-qofol tal-Liturgija tal-Kelma, u ghalhekk it-Tradizzjoni
kemm tal-Lvant u kemm tal-Punent dejjem ghamlet distinzjoni bejn il-kotba tal-qari. ll-ktieb
tal-Vangelu dejjem kien jinhadem b’kura spec¢jali, u kien ikun imzejjen u meqjum, aktar
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mill-kotba I-ohra kollha tal-qari. Jixraq ghalhekk li fi Zzmienna wkoll... ikun hemm il-Ktieb
tal-Vangelu, differenti mill-kotba I-ohra tal-qari u mzejjen kif jixraq.

ll-kotba tal-gari li jintuzaw fi¢-celebrazzjonijiet liturgici, minhabba d-dinjita tal-Kelma ta’ Alla,
ma ghandhomx jitwarrbu biex flokhom jintuzaw pubblikazzjonijiet ohra pastorali, bhalma
huma I-fuljetti u ohrajn...

Fit-tieni tagsima tal-istess introduzzjoni, taht it-tittu /d-Dmir tal-Fidili fil-Liturgija tal-Kelma,
insibu li I-poplu ta’ Alla jingabar, jikber u jitmantna bil-Kelma ta’ Kristu; u jkompli li dan
jghodd l-aktar ghal-Liturgija tal-Kelma fi¢-Celebrazzjoni tal-Quddiesa, ghaliex mhux biss
meta jingara “dak li nkiteb ghat-taghlim taghna” (Rum 15:4), imma wkoll meta |-Knisja
titlob, tkanta u tic¢elebra, il-fidi ta’ dawk li geghdin jissiehbu fi¢-celebrazzjoni tissahhah u I-
hsibijiet taghhom jintrefghu lejn Alla biex jaghtuh gima xierqga u jiksbu bil-kotra |-grazzji
tieghu.

L-Insara fi¢-Celebrazzjoni tal-Quddiesa ghandhom jisimghu I-Kelma ta’ Alla b’dik il-gima
interna u esterna, li minn jum ghall-iehor tkabbar fihom il-hajja u twassalhom biex jissiehbu
dejjem aktar fil-misteru li jkun gieghed jigi ¢celebrat.

Biex ikunu jistghu jic¢elebraw bil-hegga kollha t-tifkira tal-Mulej, I-Insara ghandhom jithmu
li Kristu hu dejjem fosthom, kemm hija u tithabbar il-Kelma ta’ Alla, ghaliex “Hu jkun
jitkellem meta fil-Knisja jingraw il-Kotba Mgaddsa”, u kemm u “l-aktar taht ix-xbihat tal-
Ewkaristija” (Sacrosanctum concilium, 7).

lI-Kelma ta’ Alla, biex tkun milqugha u taghmel gheruq fil-hajja tal-Insara, titlob fidi hajja —
fidi li bla heda titgangal bis-smigh tal-Kelma ta’ Alla hija u tithabbar. L-Iskrittura Mgaddsa,
l-aktar fi¢-Celebrazzjonijiet liturgi¢i, hi ghajn tal-hajja u ta’ virtu; ghalhekk I-imhabba ghall-
Iskrittura hi gawwa u tigdid ghall-poplu kollu ta’ Alla (Dei Verbum, 21). ll-Kelma ta’ Alla,
hija u tithabbar fil-Knisja u titwettaq fil-hajja bil-hidma tal-Ispirtu s-Santu, iddawwal il-fidili u
twassalhom biex jidhlu fil-misteru kollu ta’ Kristu huwa u jsehh. [I-Kelma ta’ Alla, milqugha
bil-fedelta kollha, tganqal il-qalb u thejjiha ghall-konverzjoni u ghal hajja mdawla mill-fidi,
ghaliex hi ikel ghall-hajja Nisranija u ghajn tat-talb ghall-Knisja kollha.

Ir-rabta shiha li hemm bejn il-Liturgija tal-Kelma u I-Liturgija tal-Ewkaristija fil-Quddiesa
ghandha twassal lill-Insara biex jiehdu sehem mill-bidu nett u b’mod attiv fi¢-¢elebrazzjoni.
Ikun ahjar jekk il-fidili jithejjew ha jisimghu |-Kelma ta’ Alla I-aktar permezz ta’ taghrif fil-
fond u minn gabel tal-Iskrittura Mgaddsa; b’hekk titgangal ukoll ix-xewqa li wiehed jifhem it-
testi liturgici li jingraw u jwiegeb ghalihom.

B’hekk I-Insara, ghax ikunu semghu |-Kelma ta’ Alla u mmeditawha, iwiegbu b’mod haj
ghaliha bit-twegiba kollha fidi, tama u mhabba, bit-talb u bl-offerta taghhom stess, mhux
biss waqt i¢-Celebrazzjoni tal-Quddiesa, imma wkoll tul il-hajja Nisranija kollha taghhom.

1.1 IL-LETTUR

It-tradizzjoni liturgika tafda |-qari tal-lezzjonijiet mill-Iskrittura waqt il-Quddiesa lill-ministri
taghha: il-letturi, id-djaknu jew is-sacerdot.

II-Papa Pawlu VI, bil-Motu proprio tal-15 ta’” Awwissu 1972, rega’ qieghed il-Lettorat fil-post
tal-unur u bl-importanza li kellu fl-ewwel Zminijiet tal-Knisja. skont dan il-Motu proprio, il-
Lettorat huwa veru “ministeru” u jista’ jsir mhux biss mill-kjeric¢i, imma mil-laj¢i wkoll. Dawn
tal-ahhar isiru letturi b’deputazzjoni uffi¢jali min-naha tal-Knisja, u jkunu tassew “qaddejja
fil-ministeru tal-Kelma”.
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Meta |-Quddiesa kienet ghadha bil-Latin, il-gari kollu tal-Bibbja kien isir mis-sac¢erdot fil-
Quddiesa “letta”, u fil-kaz tal-Quddiesa “solenni” id-djaknu u s-suddjaknu kienu jkantaw il-
Vangelu u |-Epistola rispettivament. Din l-uzanza ma kenitx fl-ewwel sekli tal-Knisja. Nafu
li fllewwel zminijiet il-ministri tal-qari kollu tal-Kelma kienu I-letturi. L-uzu tal-gari tal-
Vangelu mid-djakni, li aktarx beda fil-Knejjes Orjentali, jissemma I-ewwel fil-
Kostituzzjonijiet Appostolici (c. 380 wWK). Imbaghad il-Kong¢ilju ta’ Ruma (595 wK) ordna li |-
gari tal-Vangelu jsir mid-djakni u I-gari ta’ siltiet minn kotba ohra bil-kant tar-responsorji
taghhom mis-suddjakni, jew fkaz ta’ bzonn minn “ministri ohra”. U hekk gara li I-uffi¢c¢ju
tal-letturi tilef kwazi ghalkollox I-importanza li dejjem kellu fl-ewwel Zminijiet tal-Knisja.

ll-lettur ghandu dmir propju tieghu waqt i¢-celebrazzjoni Ewkaristika, u dan id-dmir ghandu
jaqdih hu, ghalkemm ikun hemm ukoll ministru ta’ grad oghla. Il-ministeru ta’ lettur, moghti
waqt celebrazzjoni liturgika, ghandu jkollu I-gieh ta’ kulhadd. ll-letturi li jkunu réevew I-
istituzzjoni ta’ letturi ghandhom jaqdu d-dmir taghhom talinqas fil-FHdud u fil-festi, u |-aktar
fic-Celebrazzjoni ewlenija (KONGREGAZZJONI TAS-SAGRAMENTI U L-KULT DIVIN, Istruzzjoni
Inestimabile Donum, 1980).

ll-gemgha liturgika tehtieq il-letturi, ukoll jekk dawn ma jkunux istitwiti f'dan il-ministeru.
Wiehed ghandu ghalhekk jahseb biex ikun hemm xi laj¢i tassew adatti, lesti biex jaqdu dan
id-dmir.

[l-lettur ghandu jkun tassew jinqala’ ghall-uffi¢¢ju moghti lilu, u jithejja ghalih bil-ghaqal,
halli I-fidili, huma u jisimghuh jagra |-Kelma ta’ Alla, jitheggu bi mhabba hajja u gqawwija
ghall-Iskrittura Mqgaddsa. Din it-thejjija trid tkun [-ewwel nett thejjija spiritwali, izda hija
mehtiega wkoll thejjija teknika. It-thejjija spiritwali titlob taghrif fuq I-Iskrittura u I-Liturgija.
It-taghrif fuq I-Iskrittura ghandu jwassal lil-lettur biex jifhem il-qari fil-kuntest propju tieghu,
u jaghraf il-qofol tat-thabbira li giet irrivelata minn Alla fid-dawl tal-fidi. It-taghrif dwar il-
Liturgija jghin lil-lettur ha jaghraf it-tifsir u l-istruttura tal-Liturgija tal-Kelma u r-rabta li hemm
bejn il-Liturgija tal-Kelma u I-Liturgija tal-Ewkaristija. It-thejjija teknika twassal lil-lettur biex
minn jum ghall-iehor ikollu dejjem aktar hila jagra quddiem in-nies, anki bl-ghajnuna tal-
mikrofonu.

Huwa ghalhekk ta’ importanza massima li kulmin hu responsabbli ghandu jara sewwa li
hadd ma jitla’ fuq I-gholi tal-ambone biex jagra I-Kelma ta’ Alla jekk ghal xi raguni jew ohra
ma jistax iwassalha lil hutu bil-mod li jixirgilha u bil-proklamazzjoni tajba, kif hu dritt tal-
gemgha li tismaghha.

Ghaldagstant il-letturi jehtieg |i jkunu kkwalifikati jew imzejnin b’dawk il-kwalitajiet li
jaghmluhom ministri denji tal-Kelma li jxandru.

lI-Motu proprio tal-Papa Pawlu VI jitlob, fost kundizzjonijiet ohra, li I-letturi jkollhom eta
xierqa, kwalitajiet specjali, rieda shiha li jagdu 'l Alla u ’l huthom, impenn lejn I-istudju tal-
Kotba Mgaddsa u mhabba lejhom.

[I-Knisja min-naha taghha ghandha toffri opportunitajiet ta’ korsijiet ta’ formazzjoni u tahrig
minn zmien ghal zmien ghal-letturi u ministeri ohra liturgici.

Interessanti dak li kiteb Patri Donat Spiteri oFm fil-Ktieb Manwal tal-Letturi, fit-tagsima
Direttivi fil-qosor ghal-Letturi. Jghid li I-ewwel nett il-lettur ghandu jiftakar li...
a. il-Mulej ged jingeda b’lehnu biex iwassal il-Kelma tieghu lil uliedu li jersqu lejh biex
jisimghuha;
b. dan hu servizz/ministeru ta’ responsabbilta kbira lejn il-Kelma ta’ Alla u lejn hutu i
permezz tieghu jisimghu lil Alla jkellimhom;
c. il-gari tal-Bibbja fil-Liturgija mhuwiex semplicement recitazzjoni;
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o

. i-fidi tieghu fil-Kelma ta’ Alla trid tinhass f'lehnu hu u jagra;

. ghadu jkun midhla tal-qari tal-Bibbja;
gatt ma ghandu jitla’ jaqra jekk ma jkunx ippreparat, u ghaldagstant ghandu jara
minn gabel fejn se jagra u x’se jaqra;

g. m’ghandu qatt jghaggel hu u jagra, ma jahtafx il-kliem, jagra b’lehen ¢ar u b’'mod
naturali u spontanju, b’tali mod li kulmin ikun jisma’ jista’ jifhem kull kelma u jkollu
¢ans jassimilha;

h. ir-rubriki, jew il-kliem bl-ahmar fil-Lezzjonarju, m’ghandhomx jinqraw; mela
m’ghandekx tghid: “L-1 Lezzjoni” jew “Salm Responsorjali”’, u I-bgija...;

i. ghandek tmur biex taqra bi Ibies pulit u di¢enti.

o0

Skont ir-ritwal il-gdid De Institutione Lectorum et Acolythorum (Editio Typica, Citta del
Vaticano 1972), il-lettur li jxandar il-Kelma ta’ Alla wagqt il-Liturgija huwa ikona tal-Knisja li
thabbar il-Vangelu lid-dinja kollha.

1.2 L-OMELIJA

Wara I-qari tal-Vangelu s-sacerdot jew id-djaknu jaghmel I-omelija li fiha jfisser il-messagg
tal-qari tal-Quddiesa. Sa minn zminijiet I-aktar godma, kif jixned San Gustinu (Apol. 1, c1),
wara I-Vangelu kulhadd kien jogghod bilgieghda u b’attenzjoni jisma’ I-omelija.

L-omelija, li matul is-sena liturgika ghandha ftfisser il-misteri tal-fidi u r-regoli tal-hajja
Nisranija mill-qari li jkun sar, hija parti importanti hafna mil-Liturgija tal-Kelma, ghaliex toffri
[-opportunita li dak li forsi ma jigix mifhum fil-qari tal-Kelma ta’ Alla, jigi mfisser u spjegat
fiha.

Bhala regola I-omelija ghandha ssir minn min jippresiedi, u fi¢c-Celebrazzjoni tal-Quddiesa I-
ghan taghha hu li I-Kelma ta’ Alla li tkun thabbret, flimkien mal-Liturgija tal-Ewkaristija, issir
‘gisha thabbira tal-ghegubijiet ta’ Alla fil-grajja tas-salvazzjoni jew il-misteru ta’ Kristu”
(Sacrosanctum concilium, 35). Il-misteru tal-Ghid ta’ Kristu li jithabbar fil-qari u fl-omelija
jsenn bis-sagrific¢ju tal-Quddiesa. Kristu jinsab dejjem fil-predikazzjoni tal-Knisja tieghu u
jwettagha bil-hidma tieghu (ara Enciklika Mysterium Fidei, 36).

L-omelija ghaldagstant, kemm jekk tfisser il-Kelma tal-Iskrittura li tkun thabbret u kemm
jekk tfisser xi test liturgiku iehor, trid twassal lill-gemgha tal-Insara ghal ¢elebrazzjoni hajja
tal-Ewkaristija b’'mod li jghixu f’hajjithom dak li jiksbu bil-fidi.

B’dan it-tifsir haj tal-Kelma ta’ Alla li tinqara, i¢-Celebrazzjonijiet tal-Knisja jiksbu gawwa
akbar, jekk I-omelija tkun tassew frott ta’ meditazzjoni, imhejjija tajjeb, la wisq fit-tul u
langas fil-qosor, u fiha wiehed igis sewwa ’l kulmin gieghed jismaghha, kemm it-tfal u
kemm in-nies bla skola (ara Ezortazzjoni Appostolika Catechesi tradendae, 48).

Huwa rakkomandat bil-qawwa li I-omelija ssir ghall-fidili li regolarment jissiehbu fi¢-
celebrazzjoni tal-Quddiesa fil-granet tal-Ghid, tar-Randan u tal-Avvent... (ara Institutio
Generalis Missalis Romani, 42).

I¢-¢elebrant jaghmel I-omelija mis-sedja, bilwieqgfa jew bilgieghda, jew mill-ambone.
L-omelija ghandha ssir biss minn ministru ordnat; jigifieri isqof, sa¢erdot jew djaknu.
L-Introduzzjoni ghall-Missal issemmi wkoll f'dan ir-rigward is-skiet imgaddes li tajjeb li
jinzamm ghal ftit hin wara l-omelija bhala mument ta’ meditazzjoni biex il-Kelma li tkun

thabbret u giet spjegata tidhol fil-mohh u I-galb tal-gemgha.
1.3 IL-KREDU
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II-Kredu, jew I-Istgarrija tal-Fidi, li jinghad skont ir-rubriki fil-Quddiesa, iservi biex il-gemgha
tal-Insara, wara li tkun semghet il-Kelma ta’ Alla fil-gari u fl-omelija, tilgaghha u twiegeb
ghaliha, u tiftakar fir-“regola tal-fidi”, fil-forma approvata mill-Knisja, gqabel ma tghaddi
ghac-celebrazzjoni tal-misteru tal-fidi fl-Ewkaristija.

L-Istqarrija tal-Fidi tista’ tkun jew il-Kredu Ni¢eo-Kostantinopolitan, jew il-Kredu tal-Appostli,
jew anki I-istqarrija tal-fidi li ssir f'forma ta’ mistogsija u twegiba, bhal fir-rit tal-Maghmudija.

Id-drawwa |i jinghad il-Kredu fil-Quddiesa kienet tezisti fil-Liturgija Griega sa mis-seklu
sitta, u dahlet fil-Gallja (Franza) fis-seklu disgha. Eventwalment fRuma beda jinghad fil-
Quddiesa fis-seklu hdax, meta fl-1014, fl-okkazjoni tal-inkurunazzjoni tas-Sultan Neriku I,
din id-drawwa giet acéettata ufficjalment mill-Papa Benedittu VIII.

[I-formuli tal-fidi huma importanti, ghax permezz ta’ lingwagg komuni jghinuna nfissru I-fidi,
naghmluha taghna, ni¢¢elebrawha u nagsmuha mal-ohrajn. [I-Knisja, ghalkemm
maghmula minn nies ta’ Isien, kultura u riti different, tistgarr b’vu¢i wahda I-unika fidi li
rceviet minn ghand Mulej wiehed — Missier, Iben u Spirtu s-Santu — u turi triq wahda biss
tas-salvazzjoni. Ghalhekk ahna nemmnu, b’galb wahda u ruh wahda, dak kollu li hemm fil-
Kelma ta’ Alla, mghoddija lilna jew miktuba, u dak li |I-Knisja tghidilna nemmnu bhala
rrivelat minn Alla.

[I-Kredu gieli jissejjah ukoll s-Simbolu tal-Fidi (ara Kompendju tal-Katekizmu tal-Knisja
Kattolika, 31-32).

1.4 IT-TALBA TAL-FIDILI

Fit-Talba tal-Fidili I-gemgha tal-Insara, imdawla mill-Kelma ta’ Alla, li b’xi mod twiegeb
ghaliha, titlob, bhala regola ghall-htigijiet tal-Knisja kollha kemm hi u ghal dawk tal-Knisja
tal-post, ghas-salvazzjoni tad-dinja u ta’ dawk kollha li huma mgarrbin b’xi mod jew iehor, u
ghal xi gruppi tal-bnedmin.

Taht it-tmexxija tac-¢elebrant, id-djaknu jew xi ministru, jew ukoll xi whud mill-fidili, ihabbru
lil-gemgha I-intenzjonijiet qosra u maghmulin bil-liberta kollha imma wkoll bil-ghagal:
bihom “il-poplu jaqdi I-uffic¢ju sacerdotali tieghu u jitlob ghall-bnedmin kollha” (/nstitutio
Generalis Missalis Romani, 45) hekk li huwa u jilga’ I-frott tal-Liturgija tal-Kelma jkun jista’
jghaddi b’mod xieraq ghac-celebrazzjoni tal-Liturgija tal-Ewkaristija.

I¢-Celebrant imexxi t-Talba tal-Fidili mis-sedja, waqt li I-intenzjonijiet jithabbru mill-ambone.
ll-gemgha tal-Insara tissieheb fit-Talba tal-Fidili bilwiegfa billi ttenni jew tkanta t-twegiba
ghal kull intenzjoni jew titlob fis-skiet.

Tajjeb li dawn I-invokazzjonijiet — li ma jridux ikunu talbiet personali, imma ghall-komunita —
jithejjew sew minn gabel, biex iwiegbu tabilhaqq ghall-bzonnijiet tal-gemgha prezenti. Fid-
dawl tal-Kelma ta’ Alla I-gemgha tal-fidili twiegeb billi titlob principalment:

1. ghall-bzonnijiet tal-Knisja,

2. ghall-mexxejja tal-popli,

3. ghal dawk li jinsabu fil-bzonn,

4. ghall-komunita lokali.
Naturalment ma’ dawn jistghu jizdiedu talbiet ohra ghal htigijiet ohra.
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1.5 IS-SILENZJU

ll-Liturgija tal-Kelma trid tigi “ic¢elebrata b’mod li tghin ghall-meditazzjoni”, u ghalhekk
ghandha tigi evitata ghalkollox kull sura ta’ ghagla li tfixkel il-gabra. Id-djalogu bejn Alla u
[-bniedem, imgangal mill-Ispirtu s-Santu, jitlob waqtiet qosra ta’ skiet, adatti ghall-gemgha li
tkun, biex il-Kelma ta’ Alla tkun milqugha bil-galb u tithejja twegiba ghaliha fit-talb.

Dawn il-waqtiet ta’ skiet fil-Liturgija tal-Kelma jistghu jkunu bhal gabel ma tibda I-Liturgija
tal-Kelma, wara |-ewwel u t-tieni lezzjoni, u fl-ahhar nett wara I-omelija. Anki qabel il-
Kolletta tal-bidu u t-Talba ta’ wara t-Tqarbin, wara li s-sacerdot jghid “Nitolbu”, huwa xieraq
li inzamm mument gasir ta’ silenzju biex il-fidili jkunu jistghu jesprimu lil Alla f'qalbhom I-
intenzjonijiet taghhom.

Is-silenzju huwa rrakkomandat u xieraq ukoll ghal ftit waqtiet qosra wara t-tqarbin.
2. IC-CELEBRAZZJONI TAL-EWKARISTIJA
2.1 IL-PURCISSJONI TAL-OFFERTI

[I-Liturgija tal-Ewkaristija, jew it-tieni parti tal-Quddiesa, tiftah bil-purcissjoni tal-Offerti.
Sas-seklu hdax kien hemm |-uzanza li I-Insara jgibu maghhom minn djarhom offerti ta’ kull
tip, kemm ghall-bZzonnijiet tal-fogra u kemm bhala ghajnuna lis-sacerdoti. F’dan il-waqt tal-
Quddiesa kienu jiffurmaw purcissjoni u joffrunom li¢c-Celebrant mal-offerti tal-hobz, I-inbid u
l-ilma. Fugq l-istess linja llum noffru I-offerta taghna fi flus, li tkun haga xierqga li jitwasslu lis-
sacerdot fdin il-purCissjoni. Dan hu rit antikissmu li jmur lura sahansitra sa zmien I-
Appostli, ghall-fatt li jissemma fit-Testment il-Gdid. FI-Ewwel Ittra tieghu lill-Korintin (ara 1
Kor 16:2), San Pawl iheggeg lill-Insara ta’ din il-belt biex jghinu mill-ahjar li jistghu.

Spiritwalment mal-offerti tal-hobz u I-inbid I-offerta ta’ kull wiehed u wahda minna taghmel
parti mi¢-Celebrazzjoni liturgika.

Waqt il-purcissjoni tal-offerti ghandu jsir xi kant, ghallingas sakemm is-sacerdot, bl-
ghajnuna tal-ministri, jir¢ievi |-offerti li jitgieghdu fuq I-altar. L-offerta tal-flus, jew, jekk ikun
hemm, ta’ xi ghotjiet ta’ karita, titgieghed f'xi post adattat grib jew f’riglejn I-altar.

ll-purcissjoni tal-offerti ghandha tkun wahda dinjituza u ghaldagstant m’ghandhiex tithalla
fidejn it-tfal iz-zghar. Principalment |-offerti huma dawk tal-hobz (ostji) u I-inbid, u
ghaldagstant ghandhom jigu evitati zidiet ta’ oggetti simboli¢i bi spjegazzjonijiet maghhom
li jistghu jtellfu s-sens tal-Offertorju. Huwa rakkomandat li jekk jista’ jkun fl-Offerti jigi offrut
¢iborju b’ostji bizzejjed biex jigu kkonsagrati ghal dik il-Quddiesa partikulari. Ghandu jigi
evitat li jittella’ I-kal&i vojt, anki jekk ikun sa jintuza ghall-istess ¢elebrazzjoni.

2.2 IT-TALBA FUQ L-OFFERTI

Bit-Talba fuq I-Offerti (Super Oblata) is-sacerdot fisem il-gemgha jitlob lil Alla biex jilga’ u
jgaddes l-offerti tal-hobz u I-inbid u jibdilhom fil-Gisem u d-Demm ta’ Kristu, biex ahna li
niréevuhom nitgaddsu u bihom niksbu I-hajja ta’ dejjem.

Interessanti li fi zmien ir-Randan din it-talba tiehu xejra ta’ interc¢essjoni, fejn is-sa¢erdot
jitlob li l-offerta taghna taqlghalna I-hniena ta’ Alla, filwaqt li matul iz-zmien tal-Ghid jitlob li
l-offerta tkun ghalina ghajn ta’ ferh bla tmiem. Drabi ohra t-Talba fuq I-Offerti titlob li ahna
nsiru offerta li toghgob lil Alla.
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2.3 IT-TALBA EWKARISTIKA

lI-Katekizmu tal-Knisja Kattolika jsejjah it-Talba Ewkarsitika “il-qalba u Il-quccata taé-
celebrazzjoni kollha”. Hija taghti glorja lil Alla I-Missier ghall-ghemil tal-fidwa jew ghal xi
aspett partikulari tieghu, skont il-jum jew iz-zmien liturdiku li jkun. Fil-Missal Ruman,
imgedded wara |-Konc¢ilju Vatikan I, insibu diversi Talbiet Ewkaristi¢i. Ghaldagstant f’kull
wahda nsibu dawn I-elementi:

ir-radd ta’ hajr, imfisser I-aktar fil-Prefazju jew id-dahla ghat-Talba Ewkaristika;
I-Akklamazzjoni “Qaddis, Qaddis, Qaddis”;

I-Epiklesi, jigifieri t-talba lill-Ispirtu s-Santu biex iqaddes I-offerti;

ir-rakkont tat-Twaqqif tal-Ewkaristija;

I-Anamnesi, jigifieri t-tifkira tal-Passjoni, il-Mewt u I-Qawmien ta’ Kristu;
I-Offerta vera u propja ta’ Kristu li maghha nghaqqdu I-offerta taghna nfusna;
it-Talb ta’ Inter¢essjoni ghall-hajjin u ghall-mejtin;

id-Dossologija (“Bi Kristu, ma’ Krsitu u fi Kristu...”).

SQ@™mea0To

2.4 MUMENTI OHRA SINIFIKATTIVI
A. L-EPIKLESI

L-Epiklesi hija kelma Griega li tfisser “karba herqana ta’ ghajnuna lil xi hadd ikbar minnek”.
Hija t-talba li s-sacerdot jaghmel lil Alla I-Missier biex jibghat I-Ispirtu s-Santu fuq I-offerti
tal-hobz u I-inbid halli bil-qawwa tieghu jinbidlu fil-Gisem u d-Demm ta’ Kristu.

Filwaqt li s-sacerdot jghid din it-talba, jiftah idejh u jgeghidhom fuq l-offerti. Dan hu gest
Bibliku antik hafna li diga nsibuh fit-Testment il-Qadim. Filfatt fil-ktieb tal-Levitiku nsibu li
Mosé ordna lis-sacerdoti biex igieghdu jdejhom fuq il-vittmi ghas-sagrific¢ju biex dawn
ikunu milqugha minn Alla.

Barra minn hekk, sa mill-ewwel zminijiet tal-Knisja t-tqeghid tal-idejn kien ifisser |-ghoti tal-
Ispirtu s-Santu, kif insibu fil-ktieb tal-Atti tal-Appostli fejn nagraw li “kif Pawlu geghdilhom
idejh fughom, nizel fughom I-Ispirtu s-Santu” (Atti 19:6).

Santu Wistin jghid Ii I-istess Spirtu s-Santu, li sawwar il Gesu bhala bniedem fil-guf tal-
Vergni Marija, jaghmel li I-hobz u I-inbid isiru ghalina I-Gisem u d-Demm ta’ Sidna Gesu
Kristu.

Minbarra din I-epiklesi, fil-Quddiesa tezisti speci ta’ epiklesi ohra meta, fit-Talba
Ewkaristika, wara I-Konsagrazzjoni, is-sacerdot jitlob mill-gdid lill-Missier biex jibghat I-
Ispirtu Qaddis tieghu, din id-darba fuq il-gemgha, biex ahna Ikoll li nkunu se nir¢ievu I-
Gisem ta’ Kristu nsiru haga wahda bejnietna. Filfatt huwa interessanti li I-Ewkarsitija mhux
biss tghaggadna haga wahda ma’ Kristu, imma anki bejnietna.

B. L-AKKLAMAZZJONI WARA L-KONSAGRAZZJONI

Dritt wara |-konsagrazzjoni |-gemgha tigi mistiedna biex bilwieqgfa tistqarr il-fidi taghha fil-
Mewt u I-Qawmien tal-Mulej sa ma jerga’ jigi. Dan isir permezz ta’ wahda mit-tliet
akklamazzjonijiet:
i. “Inhabbru I-Mewt tieghek, Mulej, inxandru bil-ferh il-Qawmien tieghek, nistennewk
sa ma tigi fil-glorja”.
ii. “Kull darba li nieklu dan il-Hobz u nixorbu dan il-Kal¢i, inhabbru I-Mewt tieghek,
Mulej, sa ma tigi”.
iii. “Salvana int, o Salvatur tad-dinja, ghax bis-Salib u I-Qawmien tieghek inti fdejtna”.
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L-Akklamazzjoni tista’ wkoll issir permezz tal-kant, li madankollu jrid jesprimi I-fidi taghna
fil-misteru tal-Mewt u I-Qawmien tal-Mulej u mhux ikun xi kant iehor li ma jkollu x’jagsam
xejn ma’ dan l-aspett partikulari tal-fidi taghna. Tajjeb li nzommu ¢ar fmohhna li dan mhux
mument ta’ adorazzjoni u ghaldagstant ghandhom jigu evitati kompletament innijiet li fdan
il-mument assolutament mhumiex fposthom, imma jintuzaw l|-akklamazzjonijiet liturgici

propiji.
2.5 IL-MINISTRI STRAORDINARJI TAL-EWKARISTIJA

Bil-ntiega dejjem aktar tikber tad-diffikulta tal-ministri ordinarji tal-Ewkaristija (isqfijiet,
presbiteri u djakni) biex jissodisfaw ix-xewga ta’ hafna fidili li jitgarbnu, il-Kongregazzjoni
ghad-Dixxiplina tas-Sagramenti, permezz tal-Istruzzjoni Immensee caritatis tal-1973,
iddisponiet I-Istituzzjoni tal-Ministri Straordinarji tat-Tqarbin.

Prin¢ipalment ix-xoghol tal-ministri straordinarji tat-tqarbin huwa dak li jghinu fit-tqarbin tal-
fidili waqt il-Quddiesa, meta |-kongregazzjoni hija relattivament imdagqgsa u I-hin biex
igarben is-sacerdot wahdu jiehu zmien twil; u barra mill-Quddiesa jwasslu t-tqarbin lill-
morda meta hu diffi¢li ghas-sacerdot biex jilhaq lil kulhadd, kif ukoll fl-isptarijiet u d-djar tal-
anzjani meta ma jkunx possibbli ghas-sacerdot li jaghmel dan.

Huwa importantissmu li I-persuni li jintghazlu biex jassumu dan il-ministeru jkunu idonei
biex jezercitaw dan I-uffic¢ju, ikunu persuni maturi, tal-affari taghhom u serji. Dawn
imbghad ghandhom jigu istruwiti minn zmien suffi¢jenti gabel jibdew il-hidma taghhom.

Waqt [l-ezercizzju tal-ministeru taghhom il-ministri straordinarji tat-tqarbin ghandhom
jaghmlu dan bid-devozzjoni li tixraq lil dan l-att gaddis u jfittxu li jkunu dejjem ta’ ezempju
ghall-ohrajn fil-kliem u l-imgiba taghhom.

AnKki l-istess komunita fejn dawn ikunu se jezercitaw il-ministeru taghhom ghandha mhux
biss tkun infurmata minn gabel dwar ir-rwol ta’ dawn il-persuni, imma wkoll istruwita fuq is-
sinifikat u I-valur tas-servizz li dawn il-ministri jkunu mibghuta biex iwettqu.

Jezisti wkoll rit specifiku tal-istituzzjoni temporanja jew permanenti ghall-ministri
straodrinarji tat-tgarbin, li tista’ ssir fil-liturgija stess tal-Quddiesa jew anki barra minnha.
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8. DAK LI GARA FL-GHAR TA’ BETLEHEM...
DAK LI JIGRI FUQ L-ALTAR, F’KULL QUDDIESA, F’KULL HIN

Dun Mikiel Attard

Ahna, bir-ragun, ni¢celebraw il-Milied imgaddes b’solennita kbira kull sena. Fl-ghar ta’
Betlehem sehh il-Misteru kbir tas-Salvazzjoni taghna. Alla immens, etern, li jista’ kollox,
isir bniedem, bhalna f’kollox barra d-dnub: “Verbum Dei caro factum est”.

Fi¢-Celebrazzjoni tal-Ewkaristija, barra dan il-Misteru, jitwettqu realment u verament, izda
b’manijiera mistika, tal-fidi, disa’ Misteri ohra tal-Fidwa. F’kull Quddiesa valida li jic¢elebra
kull sacerdot jigu attwati u realizzati fiz-zmien u I-lok, spazju taghna, ghaxar grajjiet,
movimenti, atti, processi fl-attwalizzazzjoni, it-thaddim u l-applikazzjoni tas-salvazzjoni
taghna.

1.
a)

7.

a)

46

It-Tieni Persuna tat-Trinita Qaddisa tigi fostna, issir I-Ghimmanu-El, Alla maghna.
Din I-“Inkarnazzjoni”, din il-prezenza ta’ Gesu fostna, fil-Quddiesa ssir bil-prezenza tal-
istess Gisem u Demm li ha minn Marija u li deher vizibbilment I-ewwel darba fl-ghar ta’
Betlehem, fl-ispec¢i Ewkaristi¢i kkonsagrati fil-Gisem u Demm, imma gglorifikati. In-
natura umana ta’ Gesu fl-ghar ta’ Betlehem kienet natura bhal taghna, bl-elementi, il-
bZonnijiet... Fl-Ewkaristija Gesu hu haj f Gisem glorjuz.

Gesu hu prezenti fis-Sac¢erdot: “Dan hu Gismi. Dan hu Demmi’.

Gesu hu prezenti fil-kkomunita migbura mill-Ispirtu Qaddis; jonqos hafna I-gid spiritwali
f'min jiehu sehem fil-Quddiesa b’mentalita jew dispozizzjoni individwalista.

Gesu hu prezenti fil-Kelma, fil-Vangelu: tant hi espli¢ita din il-prezenza li nuzaw il-
vocative case qabel u wara t-thabbira tal-Vangelu: “Glorja lilek” — mhux “lilu” — “Mulej”;
“It-tifhir lilek” — mhux “lilu” — “Kristu”.

Barra I-hajja mohbija, fil-Quddiesa jitwettqu I-ghemil jew I-atti princ¢ipali tal-hajja
pubblika, storika u salvifika ta’ Gesu. Hekk tixxandar il-Bxara t-Tajba, titkompla fl-
istorja u fiz-zmien ir-Rivelazzjoni divina, I-evangelizzazzjoni, it-thabbir tal-messagg, il-
programm u l-ideal ta’ Gesu, Kristjan, Kattoliku u Appostoliku. Il-Liturgija tal-Kelma — il-
gari tal-Bibbja — hi parti integrali mill-Quddiesa.

Jitwettqu I-mirakli. Mhux biss fit-Transustanzazzjoni — il-bidla minn hobz u nbid —
izda anki mirakli spiritwali fir-ruh tal-partecipanti, li xi drabi huma mirakli sostanzjalment
akbar minn dawk vizibbli, esterni u sensibbli.

It-twaqqif u t-tigdid ta’ dak li gara f’Hamis ix-Xirka: |-Ewkaristija propja.

Il-mewt ta’ Gesu: issimbolizzata mistikament fis-separazzjoni tal-ispe¢i tal-hobz u |-
inbid u fl-“oblatio”, il-konsumazzjoni, il-“gerda” b’mod mistiku tal-Vittma fit-Tqarbin.

Il-Qawmien, I-Irxoxt: mhux biss ghax, kif ghidna gabel, fl-Ewkaristija Gesu jinsab bil-
Gisem glorjuz tieghu, izda ghax kull Quddiesa b’xi mod twettaq u tkompli I-process tal-
gawmien spiritwali tal-Gisem Mistiku ta’ Gesu, il-Knisja, tal-komunita partecipanti, fkull
ruh li tikkopera mal-grazzji sopranaturali li nakkwistaw mill-Quddiesa. Dan il-process
ta’ gawmien, imbaghad, jasal fil-qofol u l-oghla punt tieghu fil-qawmien personali
taghna, anki tal-gisem, fil-qawmien universali mill-imwiet.

L-inzul tal-Ispirtu s-Santu, it-twaqqif, il-prolungament fiz-zmien u fl-ispazju tal-
Knisja ta’ Kristu. _
L-Ispirtu s-Santu jifforma I-gisem fiziku ta’ Gesu fil-guf ta’ Ommu Marija.
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b) L-Ispirtu s-Santu jifforma I|-gisem Ewkaristiku ta’ Gesl: is-sacerdot fkull Talba

Ewkaristika jressaq idejh ma’ xulxin u jzommhom miftuha fuq I-offerti u jitlob biex jinzel
I-lspirtu ha jwettaq it-Transustanzazzjoni. Nghidu ahna, fit-Tieni Talba Ewkaristika
jghid: “Qaddes, ghalhekk, nitolbuk, dawn I-offerti bil-barka tal-Ispirtu tieghek”, u kliem
simili fit-Talbiet I-ohra.

L-Ispirtu s-Santu jifforma u jghaqqgad il-Gisem Mistiku, il-Knisja. Anki hawn fkull Talba
Ewkaristika, spec¢i bhall-ewwel petizzjoni, wara I|-Konsagrazzjoni hi t-talba ghall-
perseveranza u |I-ghaqda fil-Knisja. Nghidu ahna, fit-Tieni Talba Ewkaristika s-sa¢erdot
jittallab: “U mi¢-¢okon taghna nitolbu li I-Ispirtu s-Santu jghaqqgadna f'gisem wiehed lilna
li niehdu sehem mill-Gisem u d-Demm ta’ Kristu”.

Is-sejha individwali u komunitarja Kristjana: il-vokazzjoni minn Gesu u I-
konsagrazzjoni Kristjana u sacerdotali, kemm bis-sa¢erdozju ministerjali — tal-qassisin
— u kemm bis-sacerdozju komuni tal-fidili bil-Maghmudija: “Poplu sacerdotali’. Dan I-att
fil-process tas-salvazzjoni taghna hu msahhah bil-partecipazzjoni fil-Quddiesa, ghaliex
min jiddeciedi li jiehu sehem fil-Quddiesa implicitament juri esternament li laga’ s-sejha
tal-grazzja divina ta’ Gesu; ikkonferma I-Maghmudija li fismu ghazlu — ghamlu |-ghazla
fundamentali — il-genituri; u ta’ dan kollu nirringrazzjaw lill-Missier fkull Talba
Ewkaristika. Nghidu ahna, fit-Tieni Talba s-sacerdot itenni fisem kull prezenti: “U
rroddulek hajr ghax ghogbok tilgaghna hawn quddiemek biex nagduk”, u dan bhala
Kristjani/Kattoli¢i u b’xi mod bhala sa¢erdoti.

It-tixrid tal-Knisja ta’ Kristu. F’kull Quddiesa, filfatt, nitolbu ghat-twettiq u t-tishih tal-
Knisja: a) universali — imsemmi l-isem tal-Papa; b) lokali — imsemmi I-Isqof. Nitolbu
wkoll ghall-Knisja Purganti (ghall-mejtin) u ninghaqdu mal-Knisja Trijunfanti, fil-Genna,
billi nissiehbu fl-inter¢essjoni ta’ Marija, I-Appostli u I-qaddisin kollha. Dan I-element
jew padgna tal-Istorja tas-Salvazzjoni tista’ tigi osservata u mmeditata fkull Talba
Ewkaristika.

10.ll-“Missio”: il-mandat missjunarju u ta’ appostolat. Imgawwijin, irxuxtati (b’xi mod u f'xi

grad) spiritwalment; imsahhin mill-ikel tal-Kelma u |-Gisem ta’ Gesu, is-sac¢erdot, fisem
Gesu u I-Knisja tieghu, jibghatna, jaghtina kummissjoni, speci ta’ ordni fir-rit tal-gheluq
tal-Quddiesa: “Morru fil-paci ta’ Kristu”. Morru habbu I-bnedmin ma’ xulxin u mas-Sinjur
Alla: fil-familji, fuq ix-xoghol, fil-kazin, divertiment, sport, mard, u |-bqija, kull fejn tkunu,
anki lil xi whud f’paijjizi ohra — missjunarji.

(PS Dan l-artiklu ta’ Dun Mikiel Attard originarjament kien meditazzjoni li hu kien gasam mas-seminaristi meta kien
Direttur Spiritwali fis-Seminarju Magguri ta’ Ghawdex, Jannar 1986.)
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IT-TIELET TAQSIMA:
GHAJNUNA GHALL-OMELIJA U GHALL-KATEKEZI TAL-ADULTI

9. TIFSIR TAL-QARI TAL-ADUD TAL-AVVENT (SENA A)

Kan Joseph Sultana

1. L-EWWEL HADD TAL-AVVENT (A)

STENNIJA IMPENJATTIVA GHALL-MULEJ
LI RIEGA’ GEJ

| QARI: IL-POPLI HERQANA U GHATXANA FL-ISTENNIJA (Is 2:1-5)

Din is-silta mill-profeta Isaija taghlaq is-sezzjoni ta’ Is 1:2-2:5 li tikkonsisti forakli ta’
gudizzju u kundanna fuq Guda u Gerusalemm. Interessanti li I-forma attwali, frott tar-
redazzjoni finali tal-ktieb tal-Proto-Isaija (1-39), tindika binja li talterna bejn orakli ta’
gudizzju u orakli ta’ salvazzjoni. ll-profeta huwa habbar ta’ gudizzju divin fuq il-poplu
tieghu, imma wkoll jara s-salvazzjoni li I-Mulej jipprova jibni. Dan jixhed li I-ktieb ha r-
redazzjoni finali tieghu wara I-ezilju.

Is-sitwazzjoni politika ta’ zmien Isaija kienet wahda ta’ tensjoni. Jekk sa issa s-saltna ta’
Israel u ta’ Guda kienet gawdiet l-awtonomija, din intilfet meta s-setgha tal-Assirja bdiet
tinfirex u lahqet lis-Sirja u |-Palestina. Tiglatpilesar Ill kien diga hakem is-saltna ta’ Hamat
fis-Sirja u gieghel lil Damasku u lil Israel ihallsu t-tribut, sinjal li kienu tilfu l-indipendenza
taghhom. ll-profeta jintervieni u jhabbar il-migja ta’ sultan-messija mir-razza ta’ David li
fost I-impeniji tieghu kellu dak li jaghti ragun u wisa’ lid-dritt u lill-gustizzja.

Iz-zminijiet glorjuzi tas-slaten il-kbar, bhal David u Salamun, kienu ghaddew u ntilfu! Fi
zmien il-profeta Isaija (8 Qk), Gerusalemm kienet belt ¢kejkna, mhedda minn tant popli
aktar setghana u bil-wisq akbar. Il-holma ta’ saltna glorjuza kienet taret mar-rin! |Is-
sitwazzjoni wasslithom biex jibdew jirragunaw u jghidu: Ghaliex inkomplu nittamaw?
Hemm radunijiet bizzejjed biex intemmu t-tama taghna fil-fedelta ta’ Alla lejna. U hekk
bdew jiddubitaw mill-weghdiet tieghu!

Quddiem din is-sitwazzjoni ta’ qtigh ta’ galb, Isaija jghin lill-poplu biex jibga’ jittama u
jhabbarlu gejjieni glorjuz. Jekk il-poplu I-maghzul jerga’ mill-gdid ghall-fedelta tieghu ma’
Alla u lejn il-ligi tieghu, il-belt il-qaddisa terga’ tiehu I-hajja u ssir ¢entru ta’ pellegrinaggi fil-
fidi. Lejha jitiighu I-popli kollha biex jiltagghu mal-Mulej Gesu. Bl-ghajnejn profetici tieghu,
il-profeta jiskopri d-destin ta’ din il-belt biex jifhem u jic¢ara I-mument prezenti.

Interessanti t-titlu “ll-hwejjeg li ra Isaija...”. Filfatt il-profeta jilmah f'dehra folla enormi i
kienet tielgha lejn I-gholja tat-Tempju. Din id-dehra tal-profeta hija anti¢ipazzjoni taz-
zminijiet li ghad iridu jigu. Dak li jisma’ u jara “ghad jigri fl-ahhar jiem”. Il-profeta huwa
tabilhaqq il-bniedem li b’ghajnejh, b’qalbu u bl-gherf ta’ Alla jinfed I-istorja u I-grajjiet
taghha, biex jasal ghat-tifsira |-aktar vera u shiha ta’ kollox. Jara dak li ghadu ma sehhx,
imma li Alla b’fedelta shiha ghad ikompli sat-twettiq biex hekk iqawwi lil min ghadu fil-mixja
u fin-nisga tal-grajjiet. ll-profeta jhabbar li tassew Alla ser ikun kollox f’kollox u jirbah kull
rezistenza u tfixkil li l-istorja kienet ippruvat taghmillu. 1l-mixja hija ghat-telgha, jigifieri titlob
impenn. Imma I-verita ta’ Alla teghleb kollox, u “lejha ghad jigru I-gnus kollha”.
Normalment ix-xmajjar jiggerrew mill-gholi ghall-fond tax-xaqgliba. Imma I-attrazzjoni tal-
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verita ta’ Alla hija tant qawwija li tisboq I-istess ligijiet tal-gravita, hekk li x-xmara tal-gnus
timxi ’l fuq u teghleb it-telgha.

L-energija ta’ dawn il-popli hija I-Kelma ta’ Alla li tohloq fil-bniedem aspirazzjonijiet godda,
u hekk tganqal energiji godda. Mhix kelma facli, ghax fGerusalemm il-popli sejrin ikunu
ggudikati minnha. Imma I-gudizzju ta’ Alla huwa |-verita, u meta I-bnedmin jiltagghu mal-
verita jhossuhom hielsa u kapadi li jkomplu jimpenjaw ruhhom fil-binja ta’ dinja §dida, ahjar
minn dik sa issa! Hija kelma li titlob bidliet li jistghu jdibu gheja u tbatija — biex I-armi
jitbiddlu f’sikek tal-mohriet — imma li jwasslu ghall-binja ta’ strumenti u ghodda utli ghall-
promozzjoni ta’ dak kollu li hu sabih u dinjituz ghall-bniedem.

“Ejja, dar Gakobb, halli nimxu fid-dawl tal-Mulej”. ll-poplu ta’ Alla, minkejja li huwa merhla
¢kejkna, jara l-wi¢¢ ta’ Alla u, imdawwal minnu, imexxi gnus ohra “fid-dawl tal-Mulej”. Dan
hu I-pjan ta’ Alla lil hemm minn kulma jipprogetta I-bniedem. U dan japplika ghall-gnus
kollha, ghax il-popli kollha jitilghu biex jiltagghu mal-Mulej, minghandu jkollhom il-haqq u
jiddawlu mill-kelma tieghu. lkun biss f'dawn I|-“ahhar jiem” li I-manifestazzjoni shiha tar-
regalita universali tal-Mulej tidher bhala epoka definittiva ta’ paci, li ma tixxellef jew tonqos
gatt. lkun hemm belt wahda li tigbor fiha lil kulhadd: jaqghu ¢-¢ittadinanzi u I-barrieri tad-
differenzi kulturali u politi¢i biex ikun hemm komunjoni, belt wahda li fiha jiltagghu I-popli
kollha.

ll-gnus li ghandhom guh u ghatx tal-gustizzja jsibu t-temma tax-xewqga taghhom, ghax
jiltagghu mat-triq tal-Mulej li twassalhom ghall-gustizzja zgura. Il-hazen fid-dinja gej ghax
il-bniedem ifittex il-hajja tieghu akkost ta’ kollox u ta’ kulhadd. Dawn it-toroq ta’ egoizmu
ma jwasslux ghall-pac¢i imma jipprovokaw kunflitti u gwerer. Imma jekk kulhadd jirrikorri
ghand Alla, allura tassew tinstab triq li twassal ghall-binja tal-armonija bejn kulhadd. Hekk
biss ix-xewqgat tal-gwerra, il-mibeghda, il-hazen u r-rivalita jinbidlu fi tfittxija serja ta’
mhabba, komprensjoni u kollaborazzjoni.

‘Huma jibdlu x-xwabel taghhom f'sikek tal-mohriet u |-lanez taghhom fi mniegel. Ebda
gens ma jerfa’ x-xabla kontra gens iehor, u s-sengha tal-gwerra ma jghallmuhiex izjed”.
Zgur li mhix is-sitwazzjoni attwali. Kemm ahna 'l boghod minn xena bhal din, f'sitwazzjoni
fejn is-setghanin tal-art, biex jipproduc¢u armi aktar qerrieda, izommu hafna popli negsin
mill-mehtieg ghall-hajja. Fil-bniedem tal-lum hemm hafna aspirazzjonijiet ta’ paci, imma ftit
jidhru sinjali konkreti ta’ dan! Hafna b’ghemilhom ibieghdu I-ferh u joholqu dwejjaq,
dizgrazzji u Iutti! L-Avvent jehtieg li jwassalna biex Gesu jigbidna aktar lejh, biex il-passi
ta’ kull wiehed ikunu passi lejn il-binja ta’ dinja aktar gusta fejn isaltnu l-imhabba u r-rispett
reciproku. Hekk jithejja I-Avvent tal-Mulej Gesu, bennej wahdieni tal-vera padi.

Il QARI: IL-JUM TAL-MIGJA TAL-MULEJ HU FIL-QRIB (Rum 13:11-14)

San Pawl hallielna din |-ezortazzjoni biex jurina I-urgenza li nqumu min-nghas ghax wasal
il-jum u I-lejl ghadda. IlI-Knisja tal-bidu kienet Knisja li kienet tistenna b’'mod imminenti I-
migja tal-Mulej Gesu u t-twaqqif tas-Saltna tieghu. Imma San Pawl, waqt i jikteb lir-
Rumani, jurihom li din il-migja kienet ghadha fil-boghod, u ser tasal fi tmiem ta’ storja twila.
Dan il-progett ta’ Alla jibda jsehh bil-bidla tal-glub tal-bnedmin meta jiskopru lil Alla u
jintrabtu mieghu. U hekk il-bniedem jakkwista |-vera hajja, imdawla u msahha mill-Ispirtu
s-Santu, u mifdija mill-hazen. Id-dinja I-gdida hija diga inawgurata fil-galb tal-mifdijin. |I-
hajja tal-fidi hija hajja ta’ formazzjoni u edukazzjoni fit-tfittxija tar-rigal tas-salvazzjoni.

Iz-zmien tal-Avvent huwa okkazjoni biex inheggu lill-komunitajiet taghna jhallu lilhom
infushom jiddawlu u jitqawwew mir-ritmu ta’ din I-ezortazzjoni ta’ Pawlu. Ahna wlied il-jum,
ghax il-lejl ghadda minn fugna. Ahna Ikoll xhieda tas-sebh li gabet ix-Xemx tal-gustizzja.
ll-fidwa diga twettget fina fit-tama li din tnissel fina u fis-sahra li twassalna ghaliha.
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Ghalhekk ejjew nghixu ftagbida kontinwa kontra d-dlam li jheddidna: “Intom ghandkom
tgisu lilkom infuskom mejtin ghad-dnub, izda hajjin ghal Alla fi Kristu Gesu” (Rum 6:11).

Nilbsu lil Kristu jfisser nilbsu I-bniedem-Alla, jigifieri kif kien jahsibha, kif kien ihobb, kif kien
jitkellem! L-Avvent huwa zmien ta’ stennija mhegga li timpenjana b’mod mill-aktar konkret.
Jekk inhobbu bis-serjeta lill-Mulej, nistennewh b’xewqa hajja. Jekk inhobbu lilna nfusna,
niehdu direzzjoni ohra, u I-hajja taghna tibqa’ bla frott!

Fil-bidu ta’ dan I-Avvent il-Knisja tridna nkunu konxji minn din il-htiega li nqumu min-nghas
spiritwali. Ma tridniex nifgaw fil-preokkupazzjonijiet materjali, imma huma mehtiega
preokkupazzjonijiet aktar validi. Bla dubju I-preokkupazzjonijiet materjali jaghmiu wkoll
parti mill-hajja, imma ma nhallux dawn isuquna. Dawn jehtieg li jservuna fl-orjentament
tal-hajja; u mhux il-hajja sservi lilhom u hekk jehduna fejn iridu!

[l-mument li geghdin nghixu hu mument mimli b’Alla u bil-grazzja tieghu: hu kairos.
Naghtu valur lill-mixja li diga mxejna sa issa. Ma narmu xejn, ghax kollox gej minn Alla!
Inhossu aktar gawwija fina x-xewga li nghixu ghalih! Diga Ibisna lil Kristu Gesu, li tana
personalita, direzzjoni u mhabba gdida. Ghaldagstant, aghraf, o Nisrani, dak li int!

VANGELU: SAHRA FL-ISTENNIJA TAL-MULEJ LI GHANDU JERGA’ JIGI (Mt 24:37-
44)

Din il-parabbola taghmel parti mid-diskors eskatologiku li nsibu Mt 24-25. Dan huwa I-
ahhar minn hames diskorsi li fughom huwa msawwar il-vangelu ta’ San Mattew u li jinkludu
fihom hafna parabboli. Filfatt il-kuntest tas-silta ta’ dan il-Fadd jinkludi I-parabbola tat-tina
(Mt 24:32-33), tal-ghaxar vergni (Mt 25:1-13) u tat-talenti (Mt 25:14-30). Huma parabboli li
lkoll jindikaw lill-komunita Nisranija |-atteggjament u l-imgiba korretta fl-istennija tal-migja
mill-gdid ta’ Gesu Kristu u tas-Saltna ta’ Alla. Din it-tama kienet hafna hajja fl-ewwel
generazzjoni Nisranija, kif jixhdu diversi siltiet mill-ittri ta’ San Pawl (1 Tess 4:13-18; 5:1-
11). Imma l-istennija twalet, bil-konsegwenza li t-tama u I-hegga naqgsu. L-istennija titwal
bla ma wiehed jaf ezattament meta ser jasal is-sid mistenni. Hassewhom li gew ittraduti; u
ghalhekk il-parabboli f'din is-sezzjoni tal-vangelu ta’ Mattew ifittxu li jirrispondu ghal din is-
sitwazzjoni.

L-istennija hija dimensjoni kostanti tal-hajja tan-Nisrani. Il-migja tal-Mulej fl-ahhar tal-
istorja hija mqgabbla ma’ zmien Noe, meta bla hadd ma kien jistenna sehh id-dilluvju,
fmument ghall-gharrieda. Mhux ghax il-migja tal-Mulej ser tkun grajja ta’ dizastru bhalma
kien id-dilluvju, imma sejra tkun ghall-gharrieda bhalu. Huwa paragun li ghamel Gesu biex
igangal atteggjament personali gdid fil-konfront tal-migja tieghu fl-ahhar tal-istorja. Is-
saltna diga giet imwaqqfa fl-opra ta’ Gesu. Kollox twettag, u ahna nghixu bit-tama tad-
dehra glorjuza tas-Saltna fil-jum tat-tieni migja tieghu. Quddiem dan il-progett, kull
mistogsija dwar il-hin preciz, jew il-kmieni jew it-tard ta’ din il-migja, titlef il-valur taghha.

Zguri mill-migja tal-Mulej, li taghha la nafu I-jum u langas is-siegha, jehtieg li nghixu f'sahra
kontinwa. Gesu tana |-kmand: “Ishru, kunu lesti! Ghax ma tafux il-jum li fih jigi sidkom”. II-
migja tieghu tkun f'hin imprevedibbli, bhalma jaghmel il-halliel. Dan jitlob li wiehed mhux
jogghod ihares, imma jimpenja ruhu b’mod shih, minghajr ma jitlef id-direzzjoni ta’ kollox:
il-laggha ahharija mal-Mulej Gesu fit-tmiem tal-istorja!l Meta jhabbat il-Mulej, in-Nisrani
jkun lest biex jiftahlu, halli I-Mulej jidhol id-dar u jpogdgdi ghall-mejda li tkun lesta u mhejjija
ghalih!
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2. IT-TIENI HADD TAL-AVVENT (A)

INREJJU T-TRIQ GHALL-MULEJ
LI RIEGA’ GEJ

| QARI: IR-RIMJA MIZ-ZOKK TA’ GESSE (Is 11:1-10)

Is-sultan Ahaz, sovran zghir imdawwar minn hafna saltniet gawwija, ifittex li jsalva lill-poplu
tieghu mill-perikli li kienu geghdin jhedduh b’politika ta’ pattijiet imsejsa fuq diplomazija
brikkuna u minghajr ebda skruplu. Isaija jikkundanna I-agir tieghu, nieges mill-onesta, mill-
fidi u mit-tama f'Alla. lIsaija jdawwar harstu profetika lejn il-gejjieni u jhabbar il-wasla ta’
dak li huwa d-dixxendent awtentiku ta’ David, is-Sultan kollu fedelta lejn Alla. Dan il-
Messija jkun mimli bl-Ispirtu tal-Mulej. Ghaldagstant isawwar il-vera paci, u mhux trattati
mibnija fuq id-diplomazija tal-interessi u tal-gwadann. Gerusalemm ghad tkun il-belt ideali,
imdawla mill-gharfien ta’ Alla u gwida ghall-umanita kollha.

Isaija jhabbar li miz-zokk ta’ Gesse, mill-familja ta’ David, tinbet rimja. Fuqu jistrieh I-Ispirtu
tal-Mulej, spirtu ta’ gherf u gawwa. Dan huwa Gesu, li fil-migja tieghu jidher moghni
b’dawn id-doni kollha tal-Ispirtu s-Santu. Hija opra favur il-fogra u l-imsejkna. Hija mfissra
minn Isaija b’mod utopiku u kkulurit, u li tigbed I-ghajn. Ma jkunx hemm aktar ostilita u
tensjoni, imma armonija u paci. Dan ser igib il-vera rikonciljazzjoni ma’ Alla u I-bnedmin
bejniethom. Id-dehra ta’ Isaija timlina tassew bit-tama u bil-ferh. Hija dehra ideali li mhux
facli tattwa ruhha, imma lejha jehtieg li dejjem nimmiraw.

Ir-rimja gdida miz-zokk ta’ Gesse tfakkarna fl-invazjoni tal-ghadu mit-tramuntana, li minn
fejn ghadda qgered kollox. Anki l-istess imsagar ma baga’ xejn minnhom, ghajr iz-zkuk
taghhom bhal donnhom bla hajja. Fid-dawl ta’ din il-gerda totali, titrawwem rimja miz-zokk,
sinjal ta’ hajja gdida li terga’ titfac¢a u turi I-fedelta ta’ Alla lejn il-weghdiet tieghu. Permezz
taghha tkompli d-dinastija ta’ David, immarkata b’tant provi u infedeltajiet. ll-profeta johlom
sultan li jkun kollu kemm hu moghti ghas-servizz ta’ Alla, iwettaq progetti kollhom gherf u
jkollu I-qawwa li jpoggihom fil-prattika.

Dan sejjer ikun bhal rimja: sinjal li jaghti impressjoni ta’ dghufija, imma li hemm fih bidu u
possibbilta ta’ hajja gdida. Dan ifisser li s-saltna sejra tkun hielsa mill-qawwa politika u
militari li kellu David. Alla jrid jerda’ jibda mill-gdid. Dan jidher b’'mod ¢ar fit-Testment il-
Gdid, meta Alla juri li jrid jibda mill-gdid permezz ta’ tarbija dghajfa, mimduda fmaxtura;
min qatt haseb li Alla kien ser jitlaq b’dan il-mod? Mhux ser ikun aktar don provizorju tal-
Ispirtu li jidher bhalma deher fl-Imhallfin, imma prezenza permanenti f'dak li Alla hatar
bhala I-Messija tieghu. Jahdem favur il-gustizzja u I-fqar, jiftah fid-dinja tieqa ghat-tama ta’
tigdid shih minghajr vjolenza, theddid u forza. Dan iz-zmien gdid diga nbeda: il-profezija
toffri dan I-gherf lid-dinja kollha. ll-Genna hija diga antic¢ipata fuq l-art, “ghax mimlija hi I-art
bl-gharfien tal-Mulej”. Minn dak il-mument li fih l-umanita kollha taghraf lil Alla b’mod
ghalkollox intimu, |-art kollha tbiddel il-wi¢¢ taghha.

Il QARI: IL-WEGHDIET IMWETTQA F’GESU (Rum 15:4-9)

Pawlu jipproponi lir-Rumani riflessjoni fuq it-tifsira tal-istorja tal-poplu I-maghzul. L-istorja
ta’ Israel turi li Alla jsejjah I-umanita kollha biex tghix hajja msejsa fuq l-imhabba kollha
hniena ta’ Alla. F’din it-tradizzjoni ta’ fidi, I-lnsara huma mhegga jintegraw ruhhom,
imgawwijin mill-istedina ta’ Alla, waqt li jilgqghu wiehed lill-iehor bhalma Alla lagaghhom,
anki meta dawn kienu jghixu fid-dnub.
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San Pawl jghidilna |i permezz tal-profeti Alla kien ghamel hafna weghdiet; imma dawn il-
weghdiet kollha jsiru realta fi Kristu: “Kristu sar gqaddej tal-Lhud ¢irkonc¢izi minhabba fis-
sewwa ta’ Alla, biex isehhu I-weghdiet li ghamel lill-Patrijarki u biex il-pagani wkoll ifahfiru
lil Alla minhabba fil-hniena tieghu”.

Hija missjoni li ser tilhaq mhux biss il-poplu I-maghzul imma [-gnus kollha, anki dawk
pagani (li mhumiex ulied il-weghda). Ahna, bhala wlied il-pagani, gejna milqugha minn
Kristu ghall-glorja ta’ Alla. Kif nistghu ma rroddux hajr lil Alla ghal dan kollu, waqt li
ntennulu: “Jiena nfahhrek fost il-gnus u nghanni t-tifhir ta’ ismek”!

Dan I-Avvent igedded fina I-mod kif inharsu lejn l-istorja: minkejja dak li jtaqqal, jhedded u
jmewwet l-istorja personali, familjari, nazzjonali u internazzjonali tal-prezent, Kristu Gesu
jibga’ t-tama wahdanija li qatt ma tigi mhedda. B’harsitna lejh, I-Avvent inhossuh f'hajjitna,
certi li nkunu dejjem salvati, u ngawdu bhala frott tieghu I-ferh, il-paci u I-milja tal-imhabba.
Hekk nikkontribwixxu ghall-bidla dejjem aktar pozittiva tad-dinja u tal-holgien ta’
madwarna.

VANGELU: GWANNI L-BATTISTA JREJJI T-TRIQ GHALL-MULEJ (Mt 3:1-12)

Dan it-tieni Fadd tal-Avvent huwa kkaratterizzat mill-figura ta’ Gwanni |-Battista. San
Mattew jipprezentah b’hafna simboli li jsiru ¢ari u bis-sens fid-dawl tat-Testment il-Qadim.
Id-dehra tad-dezert hija ta’ importanza kbira ghall-poplu ta’ Israel. Kien fid-dezert fejn I-
istorja kollha tal-poplu ta’ Israel giet imsawra, meta |-poplu taht it-tmexxija ta’ Mosé hareg
mill-Egittu u ftit ftit issawwar fil-poplu ta’ Alla, poplu fidil lejn il-Kelma tieghu minkejja hafna
dubji u qtigh ta’ qalb.

Mill-istess dezert il-poplu rega’ lura mill-art tal-eZilju fil-Babilonja, biex jerga’ jibda I-bini u t-
tiswir tas-saltna. ld-dezert huwa ghalhekk il-post per eccellenza fejn wiehed jasal mghobbi
bid-dnubiet u bin-nuqqas ta’ sigurta, biex jerda’ jittag kompletament imgedded. Din mhijiex
inizjattiva tal-bniedem, semplic¢ement mibnija fuq ir-rieda tajba tal-bniedem, imma hija t-
thabbira tas-salvazzjoni offruta minn Alla. Hija tassew predikazzjoni profetika dik ta’
Gwanni li tohrog minn qalb tant ilhna biex tidwi, tinstema’ u tharrek il-qalb ta’ hafna f'Israel.
Fi Gwanni, I-ahhar fost il-profeti, tidher |-oghla profezija, ghax ihabbar I-intervent definittiv
ta’ Alla. Alla ser isalva lill-bniedem billi jidher fis-sura ta’ bniedem! Din kienet is-
sitwazzjoni tal-umanita fi Zzmien Gwanni I-Battista: iz-zmien twil tad-dezert tat-Testment il-
Qadim kien ghadda u kienet waslet is-siegha tal-gdid, is-siegha tal-Vangelu. Fil-Battista
kollox jitkellem fuq it-tama ta’ possibbilta §dida moghtija lill-bonedmin, biex jiltagghu ma’ Alla
u hekk jghixu f'ghaqda shiha mieghu.

Timpressjona I-figura ta’ Gwanni b’ilbiesu u bid-dieta tieghu. Huwa ikel li bih kienu
jmantnu t-tfal, jigifieri dawk li huma fil-bidu tal-hajja u ghaldagstant huma dghajfa. Gradijiet
moqlija kienu tant mixtieqa mit-tfal tal-Orjent. Anki l-istess ghasel kien jinghata lit-tfal biex
jissahhew. Kien ukoll I-ikel li normalment jittiekel fid-dezert, fejn wiehed ikollu jserrah rasu
fuq il-providenza ta’ Alla, li tidher f'dan I-ikel li huwa jipprovdi fid-dezert u li jservi ta’ ikel
sustanzjuz fil-mixja tal-pellegrin. Huwa profeta moghni b’'missjoni li jhabbar messagg
urgenti u ta’ importanza mhux zghira: “Indmu, ghax is-Saltna tas-Smewwiet waslet”.

ll-maghmudija fl-ilma li kien jistieden ghaliha Gwanni kienet imsejsa fuq is-simbolu tal-ilma
li jnaddaf u johlog mill-gdid. Kien gest li jindika u jfisser I-urgenza tal-konverzjoni tal-qalb.
Min jilga’ I-maghmudija ta’ Gwanni kien juri fid-dieher il-htiega li kien ihoss li jiltaga’ ma’
Alla biex inaddaflu galbu minn kull hazen. Huwa twelid li jmiss kull aspett tal-hajja hekk li
fkollox nirxuxtaw ghal hajja gdida.
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L-intervent ta’ Alla hu fil-grib u Gwanni jipprezentah bhala ta’ gawwa liema bhalha fil-
konfront tal-midinbin. Tant li jmorru ghandu anki I-Farizej u s-Sadducej! Il-profeta jsehhlu
jagra I-galb ta’ dawn u, quddiem il-verita li wriehom, kienu jitolbu I-maghmudija tieghu.
Huma nies suppervi, imkabbrin bihom infushom, sodisfatti biss b’ghemilhom, persuni li
mhumiex ubbidjenti lejn Alla imma li jfittxu biss is-sodisfazzjon personali taghhom. Gwanni
huwa hafna qalil maghhom: “Ja nisel il-lifghat, min urieckom x’ghandkom taghmlu biex
taharbu mill-korla li gejja?”. Mhux bizzejjed li jigu ghand Gwanni biex jitghammdu, ghax
mehtieg “frott xieraq ta’ ndiema”. ll-konverzjoni mhix riti religjuzi imma bidla profonda ta’
dak kollu li hu tal-persuna li tghaddi minn stat ta’ nuggas ta’ ubbidjenza u rabta ma’ Alla
ghal stat ta’ ubbidjenza sinciera lejh fkull haga, sew kbira u sew zghira.

Hafna drabi ahna marbutin izzejjed mar-rieda taghna, waqt li ninhbew taht atteggjamenti li
jidhru li huma tajba u gusti. Ninsew li xejn mhu garanti ghalina quddiem Alla, u Gwanni
kien ¢ar hafna fuq dan: “U tahsbux li tistghu tghidu fikom infuskom: ‘Ghandna b’missier lil
Abraham”. ll-gudizzju kif johrog minn fomm Gwanni huwa wiehed ta’ qilla u ta’ gawwa: “II-
mannara diga tressqet ma’ gherq is-sigra, u ghalhekk kull sigra li ma taghmilx frott tajjeb
titqa¢cat u tinxtehet fin-nar”. Tassew kelmiet li jitolbu bidla fhajjitna! U dan jidher aktar
b’qgawwa fid-dawl tat-thabbira li Gwanni jaghmel ta’ wiehed akbar minnu! Nafu li Gesu ma
jikkorrispondix ezattament ma’ dak li jhabbar il-Battista. Mhux tant imhallef tal-gustizzja
tal-ligi, imma tal-hniena ta’ Alla.

Is-salvazzjoni hija grajja storika, unika u irrepetibbli. B’Alla li sar bniedem, is-salvazzjoni
tghammar fl-istorja taghna |-bnedmin. Hija storja li fiha tghammar it-Trinita; u Gwanni
jhabbar il-wasla ta’ dan iz-zmien §did. Hija predikazzjoni li tfakkarna li hija storja mifdija
minn Alla u twassal ghal-laqgha definittiva mal-Mulej Gesu bl-ahhar tal-istorja.

[I-Mulej tana dan iz-zmien kollu tal-istorja biex nithejjew ghal dan il-mument: “Dak li ghandu
I-gharusa hu |-gharus; imma |-habib tal-gharus, li jkun hdejh u jisimghu, jifrah hafna meta
jisma’ lehen |-gharus. U dan hu I-ferh li bih qalbi mtliet. Jinhtieg jikber hu u nickien jien”
(Gw 3:29-30). Li ma jigrilniex li nkunu barra minn dan iz-zmien u nisimghu lil Gesu
jghidilna: “Lilkkom qgatt ma kont nafkom! Warrbu minn quddiemi, intom li taghmlu I-hazen!”
(Mt 7:23).
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3. IT-TIELET HADD TAL-AVVENT (A)

NGHARFU S-SINJALI U NIFIRAU BIL-MULEJ
LI RIEGA’ GEJ

| QARI: ALLA GEJ BIEX ISALVAKOM (Is 35:1-6a,10)

Dan it-tielet Hadd jistedinna ghall-ferh. Anki I-istess antifona tad-dhul ghall-Quddiesa
ddahhalna f'dan l-ispirtu: “Ifirhu dejjem fil-Mulej; nerga’ nghidilkom, ifirhu. II-Mulej gqorob”
(Fil 4:4-5). lI-Mulej hu fil-grib u I-Avvent fit-tama tieghu ma jqarraq b’hadd. U ghalhekk il-
Knisja tistedinna biex nifirhu, ghax tassew holgien gdid gieghed jintiseg fil-hajja ta’ kull
wiehed minna.

Din is-silta turina kemm Alla jrid dejjem joffrilna I-ferh. Fil-hajja jista’ jkun hemm hafna
grajjiet ta’ dwejjaq, imma I-progett ta’ Alla jaghtina I-ferh akkost ta’ kollox. Alla huwa
missier generuz li jrid li wliedu jkunu ferhanin! L-istorja tal-bnedmin thaddan I-istorja ta’
dawk il-hafna emarginati, imsieken u martri. Lil dawn il-profeta jistedinhom biex jimxu lejn
iI-Mulej li gej biex isalvahom. Dawn sejrin igeddu I-Ezodu tal-poplu Lhudi: mill-jasar ser
jghaddu ghall-helsien. Anki d-dezert huwa mistieden sabiex jifrah: “Ha jifirhu d-dezert u I-
art harra... u twarrad Il-art xaghrija”. ld-dezert hu l-aktar post ta’ dwejjaq, minghajr hajja u
ma jikber xejn fih. Imma anki d-dezert hu mistieden ghall-ferh, ghax ser ikun kollu mibdul.
Huwa ferh frott ta’ bidla mill-giegh, hekk li anki “il-mifdijin tal-Mulej jigu lura, jigu f'Sijon,
jaghjtu bil-ferh, il-hena jkun dejjem fuq rashom, sehemhom ferh u hena”.

Ahna qatt m’ahna konvinti bizzejjed li Alla jridna ferhanin, li jistedinna ghall-ferh u i
jaghtina |I-mezzi mehtieda biex naslu ghal dan il-ferh. Dawn huma I-mezzi li jwasslu ghat-
trasformazzjoni pozittiva tal-ezistenza kollha taghna. Hekk biss il-hajja tidher fil-milja u fis-
sbuhija taghha. Dan hu I-messagg ta’ Isaija f'sitwazzjoni u fi zmien li fihom I-Assirja kienet
gieghda tjassar is-Saltna ta’ Fuq (ta’ Israel) u tegred l-art ta’ Guda. ll-qawwa tal-fidi tidher
fmument ta’ disperazzjoni bhal dan, meta kontra kull tama I-bniedem tal-fidi jibga’ jittama u
jistenna s-salvazzjoni!

Il QARI: QAWWU QALBKOM GHAX IL-MULEJ HU FIL-QRIB (Gak 5:7-10)

San Gakbu jistedinna biex nipperseveraw fatteggjament ta’ sahra u ta’ sabar. Huwa veru
li s-salvazzjoni ta’ Alla dehret fIbnu maghmul bniedem, imma I-milja tal-frott ghadna rridu
nigbruha gurnata wara I-ohra, fl-impenn kollu sabar u bla wagfien taghna Ikoll. San Gakbu
jgabbel il-misteru tas-salvazzjoni taghna mac-ciklu tan-natura, fit-tigdid bla ma jaqta’
taghha. Huwa process li ma jgarragx, bhall-istennija kollha sabar tal-bidwi li thennih meta
jasal il-mument tal-hsad. Dan ifisser li hija mehtiega storja ta’ Zzmien biex is-Saltna ta’ Alla
tilhaq il-milja taghha fl-istorja u f'’kull wiehed minna.

Dan is-sabar jissarraf fkollaborazzjoni fit-tiswir tal-milja. Dan hu I-ferh veru ta’ min jaghraf
sejha hekk gholja u jwettagha b’liberta interjuri kbira. Ikunu xi jkunu d-diffikultajiet i tiltaga’
maghhom l-istennija, nafu li mhix ser tisfa fix-xejn. Jekk gharafna u haddanna lil Gesu
bhala s-Salvatur tal-galb taghna, m’ghandna xejn minn xiex nibzghu, lanqas meta din I-
istennija ttul u tidher bhala hela ta’ zmien. Ghaldaqgstant hija valida u fwaqtha t-twissija ta’
San Gakbu: “Stabru sa ma jasal il-Mulej”.

VANGELU: “INTI HUWA DAK LI GHANDU JIGI?” (Mt 11:2-11)

F’'din is-silta G_esu ma jitkellimx direttament fuq il-ferh imma, waqt li jirrispondi ghall-
mistogsija ta’ Gwanni I-Battista, ihabbar li dak li kien habbar Isaija kien twettaq tassew.

54
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Gwanni jhossu mhawwad: fil-predikazzjoni tieghu kien xandar Gesu kollu setgha u qawwa
li kellu jgabbad in-nar kullimkien, Messija mhallef; u issa jisma’ mill-habs fejn kien mizmum
li Gest ma tantx kien jikkorrispondi ghal dak |i huwa kien xandar u habbar. Gesu jidher
kollu hniena, tjubija u jilga’ lil kulhadd. U ghalhekk jibghat jistagsih: “Inti huwa dak li
ghandu jigi jew nistennew lil haddiehor?”.

Gesu jwiegeb b'referenza ghall-profezija ta’ Isaija, u jsemmi I-fatti konkreti li kienu geghdin
isehhu quddiem ghajnejn kulhadd. Huma sinjali ¢ari |i juru t-trasformazzjoni tas-
sitwazzjoni tal-bniedem li kien gieghed igib Gesu fil-ministeru tieghu. Ma’ dan jizdied sinjal
li mhux ikkunsidrat f'lsaija: “il-Bxara t-Tajba tithabbar lill-fgar”. Dan hu I-Vangelu: messagg
ta’ ferh ippriedkat lill-foqgra, jigifieri lil dawk li I-aktar jidhru ’| boghod mill-ferh.

GesU ma jirrispondix direttament ghall-mistogsija taghhom, imma jaghtihom ix-xhieda ta’
tant ghemejjel tal-ghadgeb li kien gieghed iwettaq u li t-tradizzjoni tat-Testment il-Qadim
kienet torbot mal-migja tal-Messija. Jikkwota ’I-profeta Isaija wagqt li jhalli barra I-vers
“jaghti I-helsien lill-habsin”; Gwanni kien habsi u ma kienx sejjer jigi mehlus mill-habs li kien
jinsab fih. Imma s-salvazzjoni i jipproponi Gesu hija ta’ dimensjoni ohra u twassal ghall-
veru helsien: mill-kundanna tad-dnub u mill-konsegwenzi tieghu. Hija proposta ta’
salvazzjoni ghalkollox gdida. Ghal Gwanni |-Battista, Gesu jhabbar il-beatitudni “Henijin
dawk li ma jitfixklux minhabba fija”. Hija beatitudni li tghodd anki ghalina, li hafna drabi
m’ahniex kapaci naccettaw li “t-toroq ta’ Alla mhumiex trigatna, il-hsibijiet tieghu mhumiex
hsibijietna”.

Dawn huma s-sinjali li bihom Gesu juri li hu tabilhaqq il-Messija, li Alla huwa prezenti fid-
dinja u fl-istorja: hidma ta’ Alla li ttemm u xxejjen is-sitwazzjoni ta’ dwejjaq u ta’ dizgrazzja.
Il-hajja ta’ Gesu tganqal entuzjazmu tassew, ghax huwa kollu hniena u moghdrija.

Gesu jiehu l-okkazjoni biex jaghti x-xhieda tieghu dwar Gwanni: sinjal mibghut minn Alla
biex ihejji I-migja tieghu u l-a¢cettazzjoni tal-messagg ta’ Kristu. Huwa l-ahhar imma I-
akbar fost il-profeti, ghax hejja b’'mod immedijat it-triq tal-lben ta’ Alla inkarnat, tas-Salvatur,
tal-veru Messija. Madankollu Gesu jzid jghid: “I-izghar wiehed fis-Saltna tas-Smewwiet hu
akbar minnu”. Hija sentenza li turi I-importanza tal-migja ta’ Gesu. Tindika li frott tal-fidi fih
ilkoll insiru akbar minn Gwanni |-Battista. Hu kien biss iz-zmien tat-thejjija. Imma ahna
ninsabu fiz-zmien tal-milja, zmien li fil-kwalita tieghu huwa differenti u superjuri minn zmien
il-Battista, ghax huwa z-zmien tal-ferh tassew.

ll-mistogsija ta’ Gwanni |-Battista tistedinna biex inkunu dejjem b’ghajnejna miftuhin biex
naraw il-hwejjeg ta’ madwarna b’'mod ghalkollox gdid, biex isehhilna napprezzaw l-azzjoni
dejjem gdida ta’ Alla fl-istorja. Gharafna tassew fih is-Salvatur wahdieni moghti ghalina?
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4. IR-RABA’ HADD TAL-AVVENT (A)

DAK LI DIGA GIE F'SURA TA’ BNIEDEM
HUWA DAK LI RIEGA’ GEJ

| QARI: IL-VERGNI TNISSEL (Is 7:10-14)

Dan ir-raba’ Aadd tal-Avvent jintroducina ghall-misteru tat-tifkira tal-Milied. 1z-zmien qorob
tant li “x-xebba ssir omm u jkollha iben, u ssemmih Ghimmanu-El, ghax Alla maghna”.

Biex nifhmu din il-profezija hu mehtieg hjiel fuqg il-kwadru storiku li fih gie mibghut il-profeta
lil Ahaz. Wara s-sena 740 Qx, ir-re ta’ Guda, Ahaz, fittex li jahrab it-theddida li nholgot mill-
koalizzjoni tal-istati tal-madwar, billi jissieheb mas-sultan tal-Assirja. Hekk fetah il-bibien
ghall-hakma tal-Assirja. ll-profeta Isaija jitlob lis-sultan biex jafda biss f'Alla, sid tal-istorja u
tal-grajjiet. Kienet mehtiega ghazla ta’ fidi, moghnija b’gherf prattiku biex hekk izomm fil-
boghod il-hakma barranija. Nikkunsidraw I|-gheja fmument simili biex wiehed jibqa’
jemmen, fmument fejn tintalab il-politika u I-gwerra, fejn Alla ftit li xejn jiswa. Imma Alla
jibga’ dispost li jaghti sinjal lil Ahaz biex jghinu fil-fidi fqajra tieghu. Imma Ahaz jirrifjuta u
ma jaccéettax il-parir ta’ Isaija. Jaghzel li jinheba taht pretest religjuz: ma jridx jittanta lill-
Mulej. Hekk ikun gieghed jirrifjuta li jhalli lil Alla jmexxih. Hafna jghidu li jemmnu fAlla,
imma kemm idahhlu lil Alla fl-ghazliet tal-hajja ta’ kuljum? Hafna ghazliet jitwettqu biss fid-
dawl tal-protagonizmu personali.

ll-profeta jinsisti mar-re Ahaz biex ikollu I-fidi, ghax il-Mulej jishar fuq id-dar ta’ David: Alla
huwa aktar gawwi mis-saltniet ta’ Damasku u tas-Samarija. Il-qawwa u s-setgha taghhom
tispic¢a, imma mhux il-belt ta’ Gerusalemm, ghax din tibgqa’ ghal dejiem. Ahaz ma jaghtix
widen u ma jemminx, u jaghzel li jitlob I-ghajnuna lis-sultan tal-Assirja ghall-prezz li jhallas
it-tribut u jaghmel att ta’ sottomissjoni (2 Slat 16:7-9). Imma lIsaija jinsisti: “Itlob sinjal
ghalik minghand il-Mulej Alla tieghek, f'qiegh I-art jew fl-gholi tas-smewwiet”.

Sinjal mhux nec¢essarjament miraklu, imma fatt, ikun li jkun, li jaghti konferma ta’ verita lil xi
affermazzjoni li tkun saret. Ahaz ma jasalx ghal dan ghax il-fatt li wiehed jaccetta sinjal
ifisser li huwa lest li jafda fil-fidi tieghu. Jipprova jiggustifika |-fatt li ma accettax bl-iskuza li
ma xtaqgx ipoggi lil Alla fil-prova! Imma Isaija mhux dagstant iblah! Minkejja li Alla jhalli lil
Ahaz fil-liberta tal-ghazla u tar-responsabbilta taghha, jaghtih xorta wahda s-sinjal. Dan
huwa t-twelid ta’ tarbija, sinjal ta’ salvazzjoni. Huwa moghti isem gholi: Ghimmanu-ElI.

L-interpretazzjoni messjanika hija hafna eqdem mill-interpretazzjoni tardiva li interpetat il-
kelma almah fsens ta’ vergni. It-tifel li jitwieled lil Ahaz huwa Hezekija, li zgur ma
jigdustifikax ghalih l-isem “Alla maghna”. ll-politika tieghu gabet hafna aktar dizgrazzji
minn missieru u allura bla dubju neskludu li huwa kien is-sinjal moghti. Mehtiega
interpretazzjoni ohra ghall-oraklu profetiku. Is-salvazzjoni mhabbra tmur lil hemm minn
iben Ahaz, Hezekija. lkun il-Messija nnifsu I-imwieled minn mara, vergni li §gib I-isem ta’
Marija. Ghaliha I-anglu qal: “inti tnissel u jkollok iben” (Lq 1:31-33). Is-saltna tieghu hija
bla tmiem: dan hu I-veru Messija li jsalva d-dixxendenza Davidika mill-misthija u |-ghajb li
waqgghu fughom. Huwa dak li I-Knisja f'dawn il-granet sejra tifrah u tilga’ I-migja mill-gdid
tieghu fil-liturgija u fil-hajja, u li minnu tistenna b’herqa s-salvazzjoni dejjiema.

ll-profeta ghaldagstant ihabbar li Alla sejjer jibga’ miexi fil-progett tieghu ta’ salvazzjoni. L-
inizjattiva tibga’ fidejn Alla. Ghad jitwieled dak il-werriet li fih jitwettqu I-profeziji marbutin
mar-razza ta’ David. Dan ikun is-sinjal li Alla huwa maghna. Fl-iben tal-Vergni tinhass u
tidher il-prezenza ta’ Alla bhala s-Salvatur wahdieni. Alla, minflok ma jitlaq il-progett
tieghu, juri b'mod u manjiera mill-aktar evidenti u sorprendenti Il-inizjattiva tieghu ta’
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mhabba. Il-profeta jasal biex jghid: “Alla nnifsu sejjer jaghti s-sinjal”. Jehtieg li nkunu
konxji li Alla spiss jiehu inizjattivi ta’ qawwa, b’effikacja liema bhalha. Ghalina hija
konsolazzjoni kbira nkunu nafu li, anki jekk ma nitolbuhx, huwa dejjem lest biex jaghtina I-
grazzji tieghu. Alla taghna huwa Alla li dejjem jadixxi ghas-salvazzjoni taghna. Huwa Alla
li ma jistenniex li ahna ni¢c¢aqilqu, ghax jic¢aqglaqg qabilna hu! “U hawn gieghda I-imhabba:
mhux ghax ahna habbejna ’l Alla, imma ghax habbna Hu u baghat lil Ibnu biex ikun ta’
tpattija ghal dnubietna. Ahna nhobbu ghax Hu habbna l-ewwel” (1 Gw 4:10,19).

L-inizjattiva hija dejjem fiidejn Alla. Ma kienx il-bniedem li talbu jew li immagina li seta’
jitwettaq misteru tant straordinarju. Ghamlu ghas-salvazzjoni taghna biex igib il-prezenza
tieghu fostna u I-ghaqda shiha taghna mieghu.

Din il-profezija tic¢ara u tinftiehem b’mod shih fid-dawl ta’ dak li jsehh fl-gharusa mwieghda
bhala mart Guzeppi. Dan it-tnissil verginali jixhed ix-xewga hekk kbira ta’ Alla li jkun il-
Verb ta’ Alla maghmul bniedem, b’'mod li jizgurana mill-ghagda shiha u totali ma’ Alla, bla
htiega ta’ intermedjarji fostna I-bnedmin.

Dan hu I-pjan ta’ Alla, progett infinit ta” mhabba. Dan nifhmuh u nilgghuh fil-misteru tal-
Inkarnazzjoni. 1I-Milied hu fil-grib: huwa I-lben ta’ Alla mwieled bniedem li tieghu sejrin
infakkru t-twelid. Alla jiehu l-inizjattivi, li ghalkemm jistghu jidhru partikolari u strambi, jekk
infittxu tassew ir-rieda ta’ Alla, jaghtuna hafna frott ghax iwassluna ghall-ghagda ma’ Alla,
ghall-paci, ghall-ferh u ghas-salvazzjoni.

Il QARI: IMWIELED FIL-GISEM MIR-RAZZA TA’ DAVID (Rum 1:1-7)

San Pawl fil-bidu tal-Ittra lir-Rumani, komunita li kien ghadu ma zarx, jintroduci lilu nnifsu
bhala “appostlu mahtur ghall-Evangelju ta’ Alla”. Dan ifisser li huwa mhuwiex predikatur
ta’ vangelu frott tal-hidma tal-bniedem, imma b’'mandat minn Alla. San Pawl ibiddel il-
forma klassika tal-ezordju tal-ittra f'test ta’ ghana duttrinali. Dak li kien indirizz fil-bidu ta’
ittra, illum ghandna nqisuh u napprezzawh bhala stqarrija prezzjuza tal-fidi tal-ewwel
Insara u ta’ konfront ghall-hajja Nisranija taghna. Fil-qosor, insibu I-element I-aktar
essenzjali tal-predikazzjoni tieghu: il-qalba tal-Vangelu mxandar minn Pawlu, taht forma ta’
innu fgieh Gesu Kristu. It-tigdid tal-hajja jitwettaq fil-persuna ta’ Gesu, il-Messija, iben
David imhabbar mill-Iskrittura u mgholli bhala Iben ta’ Alla bil-gawwa tal-Qawmien. L-
istennija ta’ Israel twassal u tindirizza ghalih. Huwa Alla prezenti f'nofsna.

Dan twettaq kollu fl-Ghid, meta bil-qawmien mill-imwiet, b’qawwa u b’setgha ghamel i
jidher dak li kien mohbi taht id-dghufija tal-laham ta’ bniedem. Temmen ifisser li tpoggi I-
pedament ta’ hajtek fih u tghix ghalih. Il-Knisja ghalhekk ixxandru u thabbru bhala I-lben
ta’ Alla. Dawk li jilgghu din |-ahbar jilgghu don prezzjuz, u jsiru “il-mahbubin kollha ta’
Alla... imsejhin biex ikunu gaddisin” (Rum 1:7).

VANGELU: IMRABBAR LIL GUZEPPI (Mt 1:18-24)

Kif il-vangelu ta’ Luga jibni t-thejjija ghat-twelid ta’ Gesu madwar il-figura ta’ Marija, il-
vangelu ta’ Mattew (il-vangelu ta¢-¢iklu A) jibni kollox madwar il-figura ta’ Guzeppi. Dan id-
dixxendent tal-familja ta’ David huwa figura perfetta tal-istennija Nisranija tal-Milied, li issa
huwa tant fil-grib. ll-migja ta’ Gesu fostna hija stedina biex inkunu mhejjija biex ninstabu
gusti quddiem Alla, jigifieri ubbidjenti ghax-xewqat tieghu.

Gesu hu iben David; Mattew jaghtina prova ta’ dan sa mill-bidu tal-vangelu tieghu, billi
jaghlaq il-ktieb tan-nisel bil-kelmiet: “Gakobb nissel lil Guzeppi, ir-ragel ta’ Marija, li minnha
twieled Gesu li jsejhulu I-Messija” (Mt 1:16). Dritt wara l-evangelista jurina kif din il-
paternitd Davidika, Guzeppi ac¢cettaha u lagaghha wara t-tbatija tad-dubju u tal-biza’ i
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ghadda minnhom, wara li Marija nstabet li kienet tqgila, liema tgala ma kellux x’jagsam
maghha. Marija nisslet b’'mod verginali, b’intervent ta’ Alla nnifsu, li tieghu Alla biss jaf il-
mod u I-kif.

Guzeppi kien mimli mhabba tenera lejn gharustu Marija. L-imgiba ta’ Guzeppi ma kienet
timmerita l-ebda korrezzjoni min-naha tal-anglu. L-istedina biex ma jibzax tixhed li
Guzeppi kien bezghan li joffendi lil Alla billi jzomm ghalih wahda mara adultera. Li ma
kienx ghal dan, gatt ma kien jahbat ma’ rasu li jibghat lil martu u jissepara minn maghha.
Kif seta’ jzomm din il-prattika tal-gustizzja mfakkra mill-evangelista Mattew, ladarba I-
gharusa mwieghda b’martu kienet tinsab fi tqala? Kif seta’ jkompli missjoni bhal din li jilga’
l-opra tal-Ispirtu s-Santu? Ma kellux forsi jibghatha bil-mohbi tan-nies halli hekk ma jfixkilx
il-misteru ta’ Alla msawwar fi bniedem fil-guf ta’ Marija, u hekk ihalli lil Alla wahdu jsawwar
il-misteru tieghu? Dan kien skont San Mattew, li ghadda mill-qalb u mill-mohh tal-bniedem
gust, hu li kien imdorri jintelaq kompletament fidejn Alla. Mt 6:33-34: “Mela fittxu l-ewwel
is-saltna u I-gustizzja tieghu, u dan kollu jinghatalkom ukoll. Mela togoghdux thabblu
raskom ghal ghada, ghax il-jum ta’ ghada jhabbel rasu hu ghalih innifsu”.

Quddiem din ix-xewqa ta’ mhabba u x-xewqa li jwettaq dak li hu gust, I-anglu jirrispetta dak
li kien ghaddej mill-galb ta’ Guzeppi, imma fl-istess waqt jurih il-pjan ta’ Alla li kien bil-wisq
akbar mill-pjan tieghu. L-anglu jirreferi ghal Marija bhala “I-gharusa tieghek” u dan iserrah
il-mohh u I-galb ta’ Guzeppi. Jeskludi kull dubju mill-qalb ta’ Guzeppi dwar infedelta jew
adulterju min-naha ta’ Marija, waqt li jirrivela li huwa opra ta’ Alla. Guzeppi jilgghu bhala
ibnu veru: ihaddan il-missjoni essenzjali ta’ missier lil hemm mill-generazzjoni fizika tat-
tarbija u hekk jigi moghti d-dritt li jaghti l-isem lit-tarbija. Huwa jwettaq dan u hekk jaghtih
identita so¢jali, u Gesu jigi maghruf bhala veru dixxendent ta’ David. Guzeppi fehem li dan
it-tnissil kien tassew misteru u huwa ma kellux jirtira imma jilga’ I-missjoni li kien gieghed
jafdalu Alla. Emmen f'Alla u ta I-approvazzjoni tieghu ghal dak li gie kkmandat iwettaq!
Qalbu setghet mill-gdid thobb il Marija minghajr ebda dell ta’ pregudizzju u bl-affett li kellu
gabel lejha. Alla jsolvi t-tbatija ta’ Guzeppi u jmexxih biex jifhem il-misteru li kien gieghed
isehh quddiem ghajnejh. L-anglu jispjegalu: dak li kien gieghed izommu lura milli jaccetta
lil Marija u t-tqala taghha kellu jkun il-motiv ghaliex jilgaghha u ja¢¢ettaha b’martu, u jkun
missier tat-tarbija fil-guf. Ma kienet wettqet xejn kontra I-ligi ta’ Alla, imma hija nisslet lil
hemm minn kull ligi naturali. Guzeppi jwarrab il-biza’ li sa issa kien hakmu u jifrah bl-opra
tal-Ispirtu s-Santu. Kif seta’ jaccetta verita bhal din? Guzeppi ¢ertament huwa bniedem ta’
fidi: ghalih il-fidi u I-ustizzja jmorru flimkien.

Kollox isir fis-skiet. Guzeppi lanqgas jithalla spazju ghalih biex iwiegeb u jaghti I-iva tieghu.
Lanqas l-anglu ma jistenna t-twegiba minnu! Il-qalb ta’ bniedem gust turina I-fidi tieghu.
Jitkellmu dawk il-mumenti ta’ gabel u ta’ wara li dwarhom il-vangeli ma jirrakkuntawlna
langas |-aktar dettall ckejken. Guzeppi huwa I-bniedem tal-fatti, il-qaddej kollu ubbidjenti
lejn Alla.

Dawn I-ahhar granet tal-Avvent jippermettulna li ni¢celebraw il-fedelta ta’ Alla li jwassal
sat-tmiem il-pjan etern tieghu: li tigi mwaqqfa mill-gdid is-Saltna li t-tieni migja tieghu ser
twassal ghall-perfezzjoni u I-milja. ll-fidi hija ghalina I-kundizzjoni li jixraq li niskopruha mill-
gdid biex naslu ghat-tifsira vera tar-realta prezenti (li Alla hadha fuqu fil-misteru tal-
Inkarnazzjoni) li geghdin nghixu u tar-relazzjonijiet |-aktar prezzjuzi ta’ bejnietna. Fl-istorja
ahna msejhin personalment u flimkien mal-ohrajn biex ikollna parti attiva fil-migja u fl-
attwalizzazzjoni tas-Saltna ta’ Alla. Is-sinjal ta’ din is-saltna nghatalna: ix-xebba li taghti I-
hajja lit-tarbija; sinjal ta’ dghufija imma sinjal tangibbli tal-manifestazzjoni zgura tal-qawwa
ta’ Alla, u tal-imhabba tieghu li qatt ma tigi nieqsa skont il-weghdiet li huwa ghamlilna. Din
hija I-Ahbar it-tajba li sejrin nilgghu b’mod ¢gdid u haj f'dan il-Milied li huwa tant fil-grib.



Sussidju Avvent 2010 — FL-EWWEL JUM TAL-GIMGHA NGBARNA FLIMKIEN BIEX NAQSMU L-HOBZ

10. SUSSIDJU KATEKETIKU GHAL OMELIJI TEMATICI TAL-HDUD
TAL-AVVENT (SENA A)

Dun Giovanni Curmi

Nota:
Ghall-Adud tal-Avvent qed jigu proposti erba’ temi marbutin mac-¢elebrazzjoni tal-
guddiesa u mal-Jum tal-FRadd. It-temi huma mehudin mill-Vangeli tal-Hdud tal-Avvent.

1. L-Ewwel Hadd tal-Avvent
Vangelu: Mt 24:37-44
Tema omelitika: L-Aspett Eskatologiku tal-Quddiesa.

2. It-Tieni Hadd tal-Avvent
Vangelu: Mt 3:1-12
Tema omelitika: 1I-Quddiesa hi s-sagrific¢ju ta’ Kristu ghall-mahfra tad-dnubiet.

3. It-Tielet Hadd tal-Avvent
Vangelu: Mt 11:2-11
Tema omelitika: lI-Quddiesa taghmel prezenti lil Kristu fil-Kelma u fl-Ewkaristija.

4. Ir-Raba’ Hadd tal-Avvent
Vangelu: Mt 1:18-24
Tema omelitika: Jum il-Mulej u I-obbligu tas-smigh tal-Quddiesa.

Dan il-materjal jista’ jintuza bhala sussidju fil-katekezi tal-adulti.

Abbrevjazzjonijiet tad-dokumenti tal-Magisteru tal-Knisja:

DD lIttra Appostolika Dies Domini tal-Papa Gwanni Pawlu Il dwar il-qdusija ta’ Jum il-
Mulej (il-Fadd).

EE  Enciklika Ecclesia de Eucharistia tal-Papa Gwanni Pawlu Il dwar |-Ewkaristija u r-
relazzjoni taghha mal-Knisja.

KKK Katekizmu tal-Knisja Kattolika (it-tieni edizzjoni, 1997).

Lin Sinodu tal-Isdfijiet, il-XI-il Assemblea Generali, The Eucharist: Source and Summit
of the life and mission of the Church — Lineamenta.

MND lIttra Appostolika Mane nobiscum Domine tal-Papa Gwanni Pawlu Il fl-okkazjoni tas-
Sena Ewkaristika (Ottubru 2004—Ottubru 2005).

SC  Kostituzzjoni dwar il-Liturgija Sacrosanctum Concilium tal-Konéilju Vatikan II.

SCar Ezortazzjoni post-sinodali Sacramentum Caritatis tal-Papa Benedittu XVI dwar I-
Ewkaristija bhala I-ghajn u I-quécata tal-hajja u I-missjoni tal-Knisja.



Sussidju Avvent 2010 — FL-EWWEL JUM TAL-GIMGHA NGBARNA FLIMKIEN BIEX NAQSMU L-HOBZ

1. L-Ewwel Hadd tal-Avvent (Sena A)

Vangelu: Mt 24:37-44.

Keyword: Ishru.

Tema omelitika: L-Aspett Eskatologiku tal-Quddiesa.

Mill-Vangelu: L-Avvent jesprimi I-attenzjoni tal-Knisja lejn “zewg migjiet” ta’

Kristu: dik fl-istorja (I-Inkarnazzjoni) u dik fl-ahhar taz-zmien, fil-
glorja (it-tieni migja).

Mil-Liturgija tal-Quddiesa: “...inxandru bil-ferh il-Qawmien tieghek, nistennewk sa ma tigi
fil-glorja” (Akklamazzjoni).
“...ahna u nistennew u nittamaw il-hena u I-migja tas-Salvatur
taghna Sidna Gesu Kristu” (Embolizmu fir-Rit tal-Missierna).

Katekezi Ewkaristika: Barra li hi memorjal, prezenza u sagrific¢ju ta’ Kristu, il-
Quddiesa hi wkoll thabbira u anti¢ipazzjoni tas-Saltna li ghad
trid tigi fil-milja taghha.

Parenezi: “Immorru ferhana f'dar il-Mulej” (mis-Salm).

Riferimenti Magisteru: SC 8: il-liturgija tal-art u I-liturgija tas-Sema.
SCar 30-32: I-Ewkaristija u I-Eskatologija.
EE 18-20: |-aspett eskatologiku tal-Quddiesa.
MND 15: |I-Ewkaristija tmexxina lejn il-futur.
KKK 1370: il-membri kollha tal-Knisja jinghaqdu fis-Sagrifi¢c¢ju
Ewkaristiku (ara KKK 1136).
KKK 1402-1405: I-Ewkaristija: ir-rahan tal-hajja ta’ dejjem.
Lin 15: l-aspett eskatologiku tal-Ewkaristija.

Riferimenti Patristici:

San Gwann Grizostmu:

“St John Chrysostom looks at the Eucharist from the perspective of baptismal initiation, as
the food of a life which is received and sustained in the struggle against Satan. His words
of explanation are particularly helpful in understanding the eschatological aspect of the
Sacrament: ‘For when you see the Lord sacrificed, laid upon the altar, and the priest
standing and praying over the victim, and all the worshippers empurpled with that precious
blood, can you then think that you are still among men, and standing upon the earth? Are
you not, on the contrary, straightway translated to heaven, and casting out every
carnal thought from the soul, do you not, with disembodied spirit and pure reason,
contemplate the things which are in heaven?” (De Sacerdotio, Ill, 4: SCh 272, 142-
144).

San Injazju ta’ Antjokja:

“Come together in common, one and all without exception in charity, in one faith and in
one Jesus Christ, who is of the race of David according to the flesh, the son of man, and
the Son of God, so that with undivided mind you may obey the bishop and the priests, and
break one Bread which is the medicine of immortality and the antidote against
death, enabling us to live forever in Jesus Christ” (Ad Ephesios, 20: PG 5, 661).
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2. It-Tieni Hadd tal-Avvent (Sena A)

Vangelu: Mt 3:1-12.

Keyword: Indmu.

Tema omelitika: [I-Quddiesa hi s-sagrific¢ju ta’ Kristu ghall-mahfra tad-dnubiet.
Mill-Vangelu: L-aspett ta’ sahra tal-Avvent jinbidel fwiehed ta’ ndiema u

konverzjoni quddiem il-prezenza ta’ Kristu li ge;j.

Mil-Liturgija tal-Quddiesa: “...Ihenn ghalina Alla |i jista’ kollox, jahfrilna dnubietna...”
(Confiteor).
“...id-Demm li jixxerred ghalikom u ghall-bnedmin kollha ghall-
mahfra tad-dnubiet” (Konsagrazzjoni).

Katekezi Ewkaristika: II-Quddiesa hi s-Sagrific¢ju tas-Salib ghall-mahfra tad-dnubiet.
[I-Quddiesa hi ¢-Celebrazzjoni tal-hniena tal-Missier. L-
Ewkaristija taghmilna partecipi fis-sagrificcju espjatorju ta’
Gesu. L-Ewkaristija tahfer id-dnubiet venjali. L-Ewkaristija hi
triqg ta’ konverzjoni.

Parenezi: “Iddrittaw il-moghdijiet tal-Mulej” (mill-Vangelu).
Riferimenti Magisteru: SC 47: |-Ewkaristija taghmel prezenti fiz-zmien is-Sagrific¢ju
tas-Salib.

SCar 20-21: I-Ewkaristija u s-Sagrament tal-Qrar.

KKK 1367: il-Quddiesa hi l-istess Sagrific¢ju tas-Salib.

KKK 1393: tqarbin u mahfra tad-dnubiet.

KKK 1395: mahfra tad-dnubiet venjali izda mhux tad-dnubiet
mejta (ara KKK 1457-1458).

Riferimenti Patristici:

San Gwann Grizostmu:

“In the Divine Liturgy of St John Chrysostom, for example, we find the prayer: ‘We
beseech, implore and beg you: send your Holy Spirit upon us all and upon these gifts...
that those who partake of them may be purified in soul, receive the forgiveness of their

sins, and share in the Holy Spirit” (Anaphora).

Teodoru ta’ Mopswestja:

“[If we have sinned], the Body and Blood of our Lord... will strengthen us... If with
diligence we do good works and turn from evil deeds and truly repent of the sins that befall
us, undoubtedly we shall obtain the grace of the remission of our sins in our receiving
of the Holy Sacrament” (Catechetical Homilies, 16).

San Efrem:

“Our Lord Jesus took in His hands what in the beginning was only bread; and He blessed
it, and signed it, and made it holy in the name of the Father and in the name of the Spirit;
and He broke it and in His gracious kindness He distributed it to all His disciples one by
one. He called the bread His living Body, and did Himself fill it with Himself and the Spirit.
And extending His hand, He gave them the Bread which His right hand had made holy:
‘Take, all of you eat of this, which My word has made holy. Do not now regard as bread
that which | have given you; but take, eat this Bread [of life], and do not scatter the
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crumbs; for what | have called My Body, that it is indeed. One particle from its crumbs is
able to sanctify thousands and thousands, and is sufficient to afford life to those who eat of
it. Take, eat, entertaining no doubt of faith, because this is My Body, and whoever eats it
in belief eats in it Fire and Spirit. But if any doubter eat of it, for him it will be only bread.
And whoever eats in belief the Bread made holy in My name, if he be pure, he will be
preserved in his purity; and if he be a sinner, he will be forgiven’. But if anyone
despise it or reject it or treat it with ignominy, it may be taken as a certainty that he treats
with ignominy the Son, who called it and actually made it to be His Body”.

San Ambrog:

“For as often as we eat this bread and drink the cup, we proclaim the death of the Lord. If
we proclaim the Lord’s death, we proclaim the forgiveness of sins. If, as often as his blood
is poured out, it is poured for the forgiveness of sins, | should always receive it, so that it
may always forgive my sins. Because | always sin, | should always have a remedy” (De
Sacr. 4, 6, 28: PL 16, 446).
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3. It-Tielet Hadd tal-Avvent (Sena A)

Vangelu: Mt 11:2-11.

Keyword: Messija.

Tema omelitika: lI-Quddiesa taghmel prezenti lil Kristu fil-Kelma u fl-Ewkaristija.
Mill-Vangelu: [I-Battista u bhalu d-dixxipli huma msejhin biex jaghrfu I-

prezenza tal-Messija minn dak li “jaraw u jisimghu™: il-prezenza
salvifika ta’ Gesu tidher fis-sinjali li taghtina c¢-celebrazzjoni
liturdika .

Mil-Liturgija tal-Quddiesa: “R/. ll-Kelma tal-Mulej. V/. It-tifhir lilek, Kristu” (Vangelu).
“...dan hu Gismi... dan hu Demmi” (Konsagrazzjoni).
“ll-Gisem ta’ Kristu” (Tqgarbin).

Katekezi Ewkaristika: Is-sagrific¢ju tal-Quddiesa jaghmel prezenti mhux biss is-
Sagrifi¢c¢ju tas-Salib, imma jaghmel prezenti lil Kristu nnifsu.

Parenezi: “Ejja, Mulej, ha ssalvana” (mis-Salm).
Riferimenti Magisteru: SC 7: il-prezenza ta’ Kristu fil-liturgija, spec¢jalment fl-ispeci
Ewkaristici.

MND 16: il-prezenza reali ta’ Kristu fl-Ewkaristija (ara EE 15).
EE 25: l-adorazzjoni Ewkaristika barra |-Quddiesa: Kristu
prezenti.

KKK 1373-1381: il-prezenza ta’ Kristu bil-qawwa tal-Kelma
tieghu u tal-Ispirtu s-Santu.

Riferimenti Patristici:

San Gustinu:

“After the president has given thanks, and all the people have shouted their assent, those
whom we call deacons give to each one present to partake of the Eucharistic bread and
wine and water; and to those who are absent they carry away a portion. We call this food
Eucharist; and no one else is permitted to partake of it, except one who has been washed
in the washing [baptism] which is for the remission of sins and for regeneration (2 Pet
3:21), and is thereby living as Christ has enjoined. For not as common bread or
common drink do we receive these; but since Jesus Christ our savior was made
incarnate by the word of God and had both flesh and blood for our salvation, so too, as we
have been taught, the food which has been made into the Eucharist by the Eucharistic
prayer set down by Him (1 Cor 11:23-26; Lk 22:19) and by the change of which our blood
and flesh is nourished is both the flesh and blood of the incarnated Jesus” (First Apology,
128).

San Gwann Grizostmu:

“You envy the opportunity of the woman who touched the vestments of Jesus, of the sinful
woman who washed His feet with her tears, of the women of Galilee who had the
happiness of following Him in His pilgrimages, of the Apostles and disciples who
conversed with Him familiarly, of the people of the time who listened to the words of grace
and salvation which came forth from His lips. You call happy those who saw Him... But,
come to the altar and you will see Him, you will touch Him, you will give to Him holy kisses,
you will wash Him with your tears, you will carry Him within you like Mary Most Holy”.
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San Ambrog:

“You may perhaps say: ‘My bread is ordinary’. But that bread is bread before the words of
the Sacraments; where the consecration has entered in, the bread becomes the flesh of
Christ. And let us add this: How can what is bread be the Body of Christ? By the
consecration. The consecration takes place by certain words; but whose words? Those of
the Lord Jesus. Like all the rest of the things said beforehand, they are said by the priest;
praises are referred to God, prayer of petition is offered for the people, for kings, for other
persons; but when the time comes for the confection of the venerable Sacrament, then the
priest uses not his own words but the words of Christ. Therefore it is the word of Christ
that confects this Sacrament... Before it be consecrated it is bread; but where the words
of Christ come in, it is the Body of Christ. Finally, hear Him saying: ‘All of you take and
eat of this; for this is My Body’. And before the words of Christ the chalice is full of
wine and water; but where the words of Christ have been operative it is made the
Blood of Christ, which redeems the people” (The Sacraments 4:4:14; 4:5:23).
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4. Ir-Raba’ Hadd tal-Avvent (Sena A)

Vangelu:
Keyword:

Tema omelitika:

Mill-Vangelu:

Mil-Liturgija tal-Quddiesa:

Katekezi Ewkaristika:

Parenezi:

Riferimenti Magisteru:

Riferimenti Patristici:

San Injazju ta’ Antjokja:

Mt 1:18-24.
Ghimmanu-El.

ll-quddiesa f'Jum il-Mulej timmarka I-prezenza ta’ Alla fost il-
poplu tieghu.

F’'Gesu, Alla jogrob lejn I-umanita, anzi jghammar fost il-
bnedmin: “Alla maghna”. L-ghaqda u l-imhabba ta’ Guzeppi u
Marija jissahhu madwar il-prezenza tat-tarbija Gesu. Min jilga’
lil Gesu, I-“Ghimmanu-EI”, isir parti mill-familja ta’ Alla, il-Knisja.

“ll-Mulej maghkom” (Vangelu, Prefazju, Barka fi tmiem il-
quddiesa).

Fid-duttrina tghallimna li wiehed mill-precetti tal-Knisja hu |-
obbligu tas-smigh tal-Quddiesa nhar ta’ Hadd. Ghan-Nisrani |-
Hadd hu jum specjali, anzi jum uniku li jigi mgaddes bis-sehem
fil-Quddiesa flimkien mal-komunita li taghha hu membru. Hekk
tissahhah ir-rabta u I-ghagda mal-Knisja, li hi I-Gisem ta’ Kristu,
u ma’ Kristu, li hu r-Ras. Fil-Liturgija, u specjalment fil-
Quddiesa, titkompla |-opra tal-fidwa (ara SC 6), u min irid jidhol
aktar fil-misteru ta’ Kristu ma jistax ma jihux sehem fit-twettiq
tal-fidwa li tkompli ssehh fil-Quddiesa: “Ma nistghux nghixu
minghajr |-Ewkaristija tal-Hadd” - “Sine dominico non
possumus” (il-martri ta’ Abitene).

“Ha jidhol il-Mulej: hu s-Sultan tal-glorja” (mis-Salm).

SC 106: il-Hadd: I-ewwel jum ta’ festa.

MND 23: il-FRadd: jum il-Mulej u jum il-Knisja.

SCar 72-74: it-tifsira tal-Hadd, l|-obbligu tal-Quddiesa u I-
mistrieh.

EE 41: l-importanza tal-Quddiesa tal-Fadd.

DD 46-49: I-obbligu tal-Quddiesa tal-Fadd.

KKK 2177-2179: |-Ewkaristija tal-Fadd.

KKK 2180-2182: |-obbligu tal-Quddiesa tal-Fadd.

KKK 2184-2187: mistrieh, karita... nhar ta’ Hadd.

“Ignatius of Antioch defined Christians as those who ‘live according to Sunday’, with faith
in the Lord’s resurrection and his presence in the Eucharistic celebration” (Ad Magnesios,

9:1).

San Gustinu:

“‘No one may share the Eucharist with us unless he believes that what we teach is true,
unless he is washed in the regenerating waters of baptism for the remission of his sins,
and unless he lives in accordance with the principles given us by Christ.

We do not consume the eucharistic bread and wine as if it were ordinary food and drink,
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for we have been taught that as Jesus Christ our Savior became a man of flesh and blood
by the power of the Word of God, so also the food that our flesh and blood assimilates for
its nourishment becomes the flesh and blood of the incarnate Jesus by the power of his
own words contained in the prayer of thanksgiving.

The Apostles, in their recollections, which are called gospels, handed down to us what
Jesus commanded them to do. They tell us that he took bread, gave thanks and said: ‘Do
this in memory of me. This is my body’. In the same way he took the cup, he gave thanks
and said: ‘This is my blood’. The Lord gave this command to them alone. Ever since then
we have constantly reminded one another of these things. The rich among us help the
poor and we are always united. For all that we receive we praise the Creator of the
universe through his Son Jesus Christ and through the Holy Spirit.

On Sunday we have a common assembly of all our members, whether they live in
the city or the outlying districts. The recollections of the apostles or the writings of the
prophets are read, as long as there is time. When the reader has finished, the president of
the assembly speaks to us; he urges everyone to imitate the examples of virtue we have
heard in the readings. Then we all stand up together and pray.

On the conclusion of our prayer, bread and wine and water are brought forward. The
president offers prayers and gives thanks to the best of his ability, and the people give
assent by saying, ‘Amen’. The Eucharist is distributed, everyone present communicates,
and the deacons take it to those who are absent.

The wealthy, if they wish, may make a contribution, and they themselves decide the
amount. The collection is placed in the custody of the president, who uses it to help the
orphans and widows and all who for any reason are in distress, whether because they are
sick, in prison, or away from home. In a word, he takes care of all who are in need.

We hold our common assembly on Sunday because it is the first day of the week, the day
on which God put darkness and chaos to flight and created the world, and because on that
same day our savior Jesus Christ rose from the dead. For he was crucified on Friday and
on Sunday he appeared to his apostles and disciples and taught them the things that we
have passed on for your consideration” (/ Apologia, 66-67).

Didake:

“‘On the Lord’s Day of the Lord come together, break bread and hold Eucharist, after
confessing your transgressions that your offering may be pure; but let none who has a
quarrel with his fellow join in your meeting until they be reconciled, that your sacrifice be
not defiled. For this is that which was spoken by the Lord: ‘In every place and time offer
me a pure sacrifice, for | am a great king’, saith the Lord, ‘and my name is wonderful

among the heathen™ (XIV).



Sussidju Avvent 2010 — FL-EWWEL JUM TAL-GIMGHA NGBARNA FLIMKIEN BIEX NAQSMU L-HOBZ

11. SKEMI TA’ OMELIJI GRALL-ADUD TAL-AVVENT (SENA A)

Mons. Carmelo Mercieca

Nota:
Ghall-Adud tal-Avvent ged jigu proposti erba’ skemi ta’ omelija It-temi huma marbutin mal-
gari tal-Vangeli tal-Adud tal-Avvent.

1. L-Ewwel Hadd tal-Avvent
Vangelu: Mt 24:37-44
Tema omelitika: L-Aspett Eskatologiku tal-Quddiesa.

2. It-Tieni Hadd tal-Avvent
Vangelu: Mt 3:1-12
Tema omelitika: 1I-Quddiesa hi s-sagrific¢ju ta’ Kristu ghall-mahfra tad-dnubiet.

3. It-Tielet Hadd tal-Avvent
Vangelu: Mt 11:2-11
Tema omelitika: I-Quddiesa taghmel prezenti lil Kristu fil-Kelma u fl-Ewkaristija.

4. Ir-Raba’ Hadd tal-Avvent
Vangelu: Mt 1:18-24
Tema omelitika: Il-quddiesa tal-Hadd hi sinjal tal-prezenza ta’ Alla fost il-Poplu tieghu.

Dan il-materjal jista’ jintuza bhala sussidju fil-katekezi tal-adulti.
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1. L-Ewwel Hadd tal-Avvent
L-EWKARISTIJA TFAKKARNA FIT-TIENI MIGJA TAL-MULEJ GESU

Vangelu: Mt 24:37-44
Keyword: Ishru

1.1. Introduzzjoni

Zmien |-Avvent huwa zmien li fih nistennew il-migja tal-Mulej. Issa I-Mulej ghandu zewg

migjiet:

a) L-ewwel migja tieghu sehhet fil-Milied: dan ser nic¢elebrawh erba’ gimghat ohra. Kristu
gie!

b) Imma Kristu ghandu wkoll it-tieni migja tieghu: kif nghidu fil-Kredu, “Hu ghandu jerga’
jigi fil-glorja”. Kristu gej!

1.2. Ghar-riflessjoni

Ahna ged nghixu bejn zewg migjiet. Tliet punti ghar-riflessjoni:
a) |-Ewkaristija thabbrilna t-tieni migja tal-Mulej;

b) I-Ewkaristija hi forza li tmexxina lejn il-hajja ta’ dejjem;

c) I-Ewkaristija hija r-rahan tal-hajja ta’ dejjem.

1.3. L-Ewkaristija thabbrilna I-hajja ta’ dejjem
a) Barra li I-Ewkaristija hija memorjal (tifkira), prezenza u sagrificcju,

b) hija wkoll thabbira tas-Saltna tal-Mulej li ghad trid tigi fil-milja taghha. Fil-lingwa
Ingliza, wara I-Konsagrazzjoni nkantaw din |-akklamazzjoni: “Christ has come. Christ is
risen.  Christ will come again”.  Bil-Malti fdin I|-akklamazzjoni ta’ wara I-
Konsagrazzjoni bl-istess mod nitfghu harsitna lejn il-futur: “Inhabbru I-mewt tieghek,
Mulej; inxandru bil-ferh il-qawmien tieghek; nistennewk sa ma tigi fiil-glorja”.

c) ll-Quddiesa ddawrilna l-attenzjoni lejn it-tieni migja: hekk wara |-Missierna s-sacerdot
jghid: “...ahna u nistennew u nittamaw il-hena u I-migja tas-Salvatur taghna Sidna
Gesu Kiristu”.

1.4.L-Ewkaristija hija forza li tmexxina lejn l-iskop u tghinna ntieghmu minn
qabel il-milja tal-ferh imwieghed minn Kristu (Gwanni Pawlu Il, Ecclesia de
Eucharistia, 18)

a) Forza li taghtina energija spiritwali, twettagna (issahhahna) fil-mixja taghna f'din id-
dinja. Ghalhekk [-Ostja Mqgaddsa hi I-ikel tal-qalbenin. Kif il-manna fid-dezert tat is-
sahha lill-poplu Lhudi, hekk I-Ewkaristija.

b) L-Ewkaristija tghinna ntieghmu u nduqu minn qabel il-milja tal-ferh imwieghed minn
Kristu: “ll-ferh tieghi ikun fikom u I-ferh taghkom ikun shih” (Gw 15:11).

c) Gwanni Pawlu Il ikompli: “Dak li jiekol lil Kristu fl-Ewkaristija m’ghandux ghax joqghod
jistenna d-dinja I-gdida sabiex jir¢ievi |-hajja ta’ dejjem. Din il-hajja eterna jippossediha
diga minn din id-dinja stess” (Ecclesia de Eucharistia, 18).

d) Sussidju: ll-Kardinal Frangois-Xavier Nguyén Van Thuan (1928-2002)
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o L-Ewkaristija taghti I-qawwa u I-forza

L-Ar¢isqof Frangois-Xavier Nguyén Van Thuan (1928-2002), mill-Vjetnam, gie arrestat mill-
Gvern Komunista fl-1975. Dam disa’ snin maghluq f'¢ella wahdu, bla arja, bla dawl. Imma
kellu x-xorti li kuljum jir¢ievi minn niesu flixkun zghir b’tikketta “Medic¢ina ghall-istonku”.
Filfatt kien inbid.

“Kont ingaddes kuljum fit-3.00pm, fl-art. Ingieghed logma hobz fid wahda u ftit inbid u
gatra ilma fl-id I-ohra. Kont inqaddes bl-amment. Hekk Gesu kien jaghtini |-forza u I-
gawwa”.

e Adorazzjoni fil-habs

Wara, baghtuh erba’ snin fkamp tal-konéentrament fsala ta’ hamsin prigunier.
Jirrakkonta: “Fid-9.30pm blackout. Jien kont nitghawweg fis-sodda u fid-dlam ni¢celebra I-
Quddiesa. Sitta mill-prigunieri Kattoli¢i kienu jassistu ghall-Quddiesa. Wara I-Quddiesa
kont nahbi l-ostji kkonsagrati taht l-imhadda. X'meravilja! Kien hemm Gesu fnofsna biex
idewwi u jfejjaq it-tbatija taghna. Billejl il-prigunieri ghamlu roster u bdew jaghmlu siegha
adorazzjoni kull wiehed, billejl flok ma jorqdu. L-ghada waqt il-hin liberu kont ingarbinhom
bil-mohbi. Gesu Ewkaristija b’mod tal-ghageb kien ged jghinna bil-prezenza siekta tieghu.
Hekk fid-dalma tal-habs Kristu kien ged jixhet fugna ragg ta’ dawl gawwi ta’ tama” (mill-
ktieb tieghu Cinque Pani e due Pesci).

1.5. L-Ewkaristija hija r-rahan tal-hajja ta’ dejjem

a) ll-Knisja ghandha talba antika li biha ssellem lill-Ewkaristija: “O Mejda mgaddsa, li fiha
Kristu jittiehed bhala ikel, issir it-tifkira tal-Passjoni tieghu, ir-ruh timtela bil-grazzja, u
lilna jinghatalna r-rahan tal-hajja ta’ dejjem”.

b) Xi jfisser “rahan”? Rahan ifisser plegg, garanzija, ¢ertezza. Il-Papa Gwanni Pawlu Il
fl-enciklika Ecclesia de Eucharistia (nru 18) jghid hekk: “Filfatt fl-Ewkaristija ahna
nir¢ievu I-garanzija tal-qawmien tal-gisem fl-ahhar tad-dinja”.

c) Din il-haga ma vvintahiex il-Papa minn zniedu. Kien Kristu nnifsu li galha: “Min jiekol
Gismi u jixrob Demmi ghandu |-hajja ta’ dejjem, u jiena ngajmu mill-imwiet fl-ahhar jum”
(Gw 6:54).

d) ll-Papa Gwanni Pawlu Il jghid ukoll li permezz tal-Ewkaristija ahna nduqu “is-sigriet
tal-qawmien”. [I-Papa jikkwota x’qal Sant’Injazju ta’ Antjokja meta ddefinixxa |-Hobz
Ewkaristiku “duwa tal-immortalita” u “rimedju kontra I-mewt”: Adam tana z-zerriegha tal-
mewt; Kristu, it-tieni Adam, tana z-zerriegha u s-sigriet tal-hajja ta’ dejjem.

e) Mistogsija: Kieku kien hawn tabib li kapaci jaghtik medi¢ina biex ma tmutx, int ma
tmurx ghandu biex tehodha? Issa Kristu, it-tabib divin, tana din il-medi¢ina biex ma
mmutux: “Dan huwa I-hobz li nizel mis-Sema; mhuwiex bhal dak li kielu missirijietkom
u mietu. Min jiekol minn dan il-hobz jghix ghal dejjem” (Gw 6:58).

1.6. Konkluzjoni

a) L-Avvent huwa zmien ta’ “stennija attiva” ghall-migja tal-Mulej. San Pawl jaghmlilna
tliet twissijiet:
e inqumu min-nghas: nahdmu ghas-salvazzjoni taghna;
e inwarrbu mela I-ghemil tad-dlam (I-ghemil hazin, id-dnub) u nilbsu I-armi tad-dawl
(inwettqu ghemejjel tajba);
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nghixu kif jixraq: “Nilbsu lil Sidna Gesu Kristu” ifisser li nixbhu lil Sidna Gesu Kristu.

b) Talba: “FI-Ewkaristija, Kristu ghamel lilu nnifsu medic¢ina tal-immortalita. Nitolbuh,
ghalhekk, jaghtina t-tama ta’ hajja shiha li tghinna bfiducja u ferh fil-pellegrinagg
taghna fuq l-art, b’harsitna fuq il-hajja bla tmiem” (Gwanni Pawlu II).

c) Sussidju:

L-Arcisqof Fulton J. Sheen: “M’iniex nghid li I-hajja ma nhobbhiex. |zda rrid nghid
li issa nixtieq lil Alla. Jien gattajt sighat shah quddiemu fit-tabernaklu [kien jaghmel
siegha adorazzjoni kuljum]. Kellimtu lill-Mulej bosta drabi fit-talb. U ppridkajt fuqu.
Issa nixtieq narah wi¢¢ imb’wic¢” (Awtobijografija Treasur in Clay, p. 354).

ll-Beatu Kardinal John Henry Newman: “Mulej tieghi, tghid ghad narak? Zgur li
ma jkunx hemm dehra isbah minnek. O kemm nixtieq narak, int li int I-ghajn ta’ kull
grazzja. Mulej, jien gej ghandek, jien mahlug permezz tieghek. Aghmel, Mulej, li sa
fl-ahhar nirritorna ghandek u nitghaxxaq bik ghal dejjem”.
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2. It-Tieni Hadd tal-Avvent
IL-QUDDIESA HI S-SAGRIFICCJU GHALL-MAHFRA TAD-DNUBIET

Vangelu: Mt 3:1-12
Keyword: Indmu

2.1. Introduzzjoni

a) L-appell tal-liturgija tat-tieni Hadd tal-Avvent huwa “Indmu”. Quddiem il-prezenza ta’
Kristu li gej hemm bzonn “indiema ta’ dnubietna u konverzjoni”.

b) Twissija tal-Papa Benedittu XVI.
e Fl-EZortazzjoni Appostolika Sacramentum Caritatis il-Papa wissiena li ahna ninsabu
mdawrin b’kultura li tichad u tnessi li jezisti d-dnub.
e Ghalhekk ifakkarna li hemm rabta intima bejn il-Qrar u t-Tqgarbin.

2.2.Ghar-riflessjoni

Tliet punti ghar-riflessjoni:

a) il-Quddiesa hi s-sagrific¢ju ghall-mahfra tad-dnubiet;

b) I-Ewkaristija ssaffina mid-dnubiet tal-imghoddi, mhux mid-dnubiet mejta izda venjali;
c) |-Ewkaristija tharisna mid-dnubiet tal-gejjieni.

2.3.11-Quddiesa hi s-sagrific¢ju ghall-mahfra tad-dnubiet

a) Xifisser sagrific¢ju?
e Fl-istorja tad-dinja nsibu li I-bnedmin, anki I-pagani, kienu joffru s-sagrific¢ju. Kif?
Billi jogtlu annimal, nghidu ahna haruf. L-annimal kien ikun il-vittma. Bit-tixrid tad-
demm tal-annimal kienu jpattu ghad-dnubiet taghhom.

b) X’hemm bZzonn ghas-sagrific¢ju?
e Sacerdot li joffri u vittma (annimal li jigi maqtul) li tigi offruta.

c) Liema kien l-aqwa sagrific¢ju?
e Kien is-sagrific¢ju tal-Kalvarju. Dakinhar Kristu, is-Sacerdot il-Kbir, offra lilu nnifsu
bhala I-Vittma lil Alla |-Missier. Ghalhekk Kristu hu I-“Haruf Divin” li “jnehhi d-
dnubiet tad-dinja”.

d) Is-sagrific¢ju tal-Kalvarju u s-sagrific¢ju tal-altar huma l-istess?
e L-Ewkaristija taghmel prezenti s-Sagrifi¢c¢ju tas-Salib (KKK 1366).
e |s-Sagrific¢ju ta’ Kristu (fug is-Salib) u s-Sagrific¢ju tal-Ewkaristija (fuq l-altar) huwa
sagrific¢ju wiehed, ghaliex fit-tnejn I-istess wiehed hu s-sacerdot u I-vittma (Kristu)
(KKK 1367).
e |I-mod kif issir |-offerta mhux l-istess. Ghax fuq il-Kalvarju Kristu offra lilu nnifsu bit-
tixrid tad-demm, waqt li fuq l-altar isir minghajr tixrid ta’ demm (KKK 1367).

e) Liema huma l-iskopijiet li ghalihom isir is-Sagrifi¢c¢ju tal-Quddiesa?
e Erbgha huma l-iskopijiet: biex naduraw lil Alla, biex nirringrazzjawh, biex inpattulu
ghad-dnubiet; biex nitolbuh il-grazzji li nehtiegu.

f) Is-Sagrifi¢¢ju tal-Quddiesa jsir bi tpattija ghad-dnubiet tad-dinja?
e San Gwann |-Evangelista fl-Ewwel Ittra tieghu jghid: “U hu [Kristu] ihallas ghal
dnubietna, mhux ghal taghna biss izda wkoll ghal dawk tad-dinja kollha” (1 Gw 2:2).
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o Dan jidher ¢ar ukoll mill-kliem tal-Konsagrazzjoni: “Id-Demm i jixxerred ghalikom u
ghall-bnedmin kollha ghall-mahfra tad-dnubiet”.

2.4.L-Ewkaristija ssaffina mid-dnubiet tal-imghoddi

[I-KKK: “L-Ewkaristija ma tahfirx id-dnubiet mejta. Dawn jinhafru bis-Sagrament tar-
Rikonciljazzjoni (Qrar)” (nru 1395).

lI-Papa Gwanni Pawlu |l fl-Enciklika Ecclesia de Eucharistia jghid: “L-Ewkaristija u |-
Qrar huma zewg sagramenti marbutin strettament flimkien... Billi I-Ewkaristija taghmel
prezenti s-Sagrific¢ju tas-Salib u tkomplih sagramentalment, dan ifisser li mill-
Ewkaristija tohrog il-htiega kontinwa ghall-konverzjoni... Jekk imbaghad in-Nisrani
ghandu fuq il-kuxjenza tieghu I-piz ta’ xi dnub gravi, allura jsir obbligatorju li wiehed
jersaq ghas-Sagrament tar-Rikonciljazzjoni biex jiehu sehem shih fis-Sagrific¢ju
Ewkaristiku” (nru 37).

[I-KKK: “Huwa propju tal-Ewkaristija li tkun is-sagrament ta’ dawk li huma f'ghaqda
shiha ma’ Kristu” (nru 1395).

Ghalhekk San Pawl iwissi lill-Korintin biex gabel ma jersqu lejn it-Tqarbin ikollhom id-

dispozizzjoni mehtiega, jigifieri li jkunu fil-grazzja ta’ Alla. Inkella jkunu ged jieklu I-

kundanna taghhom. Zewg twissijiet attwali:

e “Mela kulmin jiekol il-hobz jew jixrob il-kal¢i tal-Mulej bla ma jixraqlu, ikun hati tal-
Gisem u d-Demm tal-Mulej”.

e “Ha jgharbel il-bniedem lilu nnifsu, imbaghad jiekol il-hobZz u jixrob Il-inbid”.

[I-Papa Benedittu XVI fl-Ezortazzjoni Appostolika Sacramentum Caritatis jitkellem ¢ar u
tond dwar il-htiega “li wiehed ikun fil-grazzja ta’ Alla biex ikun jista’ jersaq ghat-tqarbin”.

L-Ewkaristija ssaffina mid-dnubiet venjali:

o KKK 1393: “L-Ewkaristija ma tistax tghaggadna ma’ Kristu jekk ma ssaffiniex fl-
istess waqgt minn dnubietna tal-imghoddi”.

o KKK 1394: “L-Ewkaristija ssahhah fina I-imhabba... U din I-imhabba hajja tnehhi d-
dnubiet venjali”.

Xhieda:

e Sant’Ambrog: “Ahna u nhabbru I-mewt tal-Mulej, inhabbru I-mahfra tad-dnubiet...
Jekk kuldarba li Demmu jixxerred ghall-mahfra tad-dnubiet, jien imissni nir¢evih
dejjem biex dejjem janfirli dnubieti... Jien li nidneb [venjalment] kuljum, ghandu
jkolli dejjem din id-duwa [il-medicina li hi I-Ewkaristija].

e Sant’Efrem: “Kulmin jiekol minn dan il-FHobz imqgaddes, jekk ikun safi jigi mhares
biex jibqa’ safi, u jekk ikun midneb jigi mahfur [mid-dnubiet venjali]”.

o lI-Kardinal Newman: “ll-Knisja Kattolika ghandha biex tiftahar ghax ghandha d-don
li zzomm il-qalb zaghzugha kasta u safja... Dan ghaliex hi taghtina lil Kristu bhala
ikel, u lill-Vergni Mbierka bhala Omm li tindukrana”.

e [|I-Papa Piju X (fid-Digriet tal-20 ta’ Dicembru 1905 dwar it-tqarbin ta’ spiss): “Ix-
xewqa ta’ Gesu Kristu u tal-Knisja li I-fidili jersqu kuljum lejn I-lkla mgaddsa
ghandha dan l-iskop: li I-fidili, permezz ta’ dan is-sagrament, jiksbu I-gawwa biex
jirrezistu |-passjonijiet tal-gisem; biex jissaffew mit-tbajja’ tad-difetti taghhom ta’
kuljum” (ara Lawrence G. Lovasik, The Eucharist in Catholic Life).
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2.5.L-Ewkaristija tharisna mid-dnubiet tal-gejjieni

KKK 1395: “L-Ewkaristija tharisna mid-dnubiet mejta tal-gejjieni... Aktar ma nissiehbu
fil-hajja ta’ Kristu, aktar insiru hbieb tieghu u aktar isir difficli ghalina li niksruha mieghu
bid-dnub il-mejjet”.

Xhieda:

Din ix-xhieda kollha turi haga wahda: kif I-ikel tal-gisem jaghti s-sahha li tkun nagset,
hekk I-Ewkaristija hija I-aqwa rimedju kontra I-mard spiritwali ta’ kuljum.

lI-Papa Piju XllI: “Hija I-Ewkaristija li thaqgas il-qawwa tal-passjonijiet; izzid in-nar
tal-imhabba; tiddistakka (toftom) lill-bniedem mill-hwejjed baxxi; u terfa’ liill-bniedem
lejn il-hwejjeg tas-Sema”.

San Tumas: “Dan is-sagrament izid il-karita fir-ruh, bhala konsegwenza jberred il-
gibdiet tal-gisem. ll-karita (I-imhabba lejn Alla) issahhah il-galb tal-bniedem fil-virtu
u b’hekk jigi mhares id-dnub”.

Santu Wistin: “Aktar ma tikber |-imhabba ta’ Alla fir-ruh, aktar tonqos il-gibda ghad-
dnub”.

San Cirillu ta’ Lixandra: “Meta Gesu Kristu jinsab fina, irazzan u jikkalma I-gibdiet
hziena tal-gisem. Kristu jsahhah fina |-qdusija u jitfi I-passjonijiet taghna”.

San Injazju ta’ Loyola: “Wiehed mill-effetti tal-ghageb tat-Tqarbin huwa dan: huwa
jhares lill-bnedmin biex ma jaqghux fid-dnub u jghin lil dawk li waqghu minhabba d-
dghufija biex jergghu jqumu mill-gdid” (ara Lawrence G. Lovasik, The Eucharist in
Catholic Life).
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3. It-Tielet Hadd tal-Avvent

IL-QUDDIESA TAGHMEL PREZENTI LIL KRISTU
FIL-KELMA U FL-EWKARISTIJA

Vangelu: Mt 11:2-11
Keyword: Messija

3.1. Introduzzjoni

L-Avvent huwa zmien li fih naghrfu ahjar il-prezenza tal-Messija li gie u gieghed fostna.
a) ll-Profeta Isaija jhabbar: “Hawn hu Alla taghkom. Hu gie biex isalvakom”.

b) Bhal San Gwann Battista, ahna d-dixxipli msejhin biex illum naghrfu I-prezenza tal-
Messija Gesu minn dak li “naraw u nisimghu”. ll-prezenza ta’ Gesu tidher fis-sinjali i
taghtina ¢-celebrazzjoni liturgika.

c) llI-Kostituzzjoni dwar il-Liturgija Sacrosanctum Concilium fin-numru 7 titkellem dwar il-
prezenza ta’ Kristu fil-Liturgija, u tghidilna li Kristu huwa prezenti dejjem mal-Knisja
tieghu, imma fuq kollox fil-Liturgija. Kristu huwa prezenti:

a. fis-sagrifi¢c¢ju tal-Quddiesa,

b. fis-sagramenti,

c. fil-Kelma tieghu li tixxandar fil-Kotba Mgaddsa,
d. meta |-Knisja titlob bis-Salmi.

lllum ser nirriflettu dwar kif:
i. i-Quddiesa taghmel prezenti lil Kristu bil-Kelma u bl-Ewkaristija,
i. Kristu huwa prezenti fl-Ewkaristija anki barra mill-Quddiesa.

3.2. Kristu prezenti fil-Kelma tieghu

a) L-ewwel parti tal-Quddiesa hija I-Liturgija tal-Kelma. Fil-Kostituzzjoni Sacrosanctum
Concilium, 7, il-Kon¢ilju jghidilna: “Ikun Kristu nnifsu li jitkellem meta fil-Knisja jingraw il-
Kotba Mgaddsa”.

e Ghalhekk wara I-qari tal-Vangelu, wara li s-sacerdot jghid “ll-Kelma tal-Mulej”, il-
gemgha twiegeb “It-tifhir lilek, Kristu”.

e Fix-xandir tal-Kelma ta’ Alla hemm prezenti u jahdem Kristu, it-Tieni Persuna tat-
Trinita, il-Verb, jigifieri I-Kelma ta’ Alla in persona.

e Napprezzaw il-Kelma ta’ Alla, kif jghidilna San Pawl: “L-Iskrittura kollha hija
mnebbha minn Alla u tiswa hafna biex wiehed jghallem, i¢anfar, iwiddeb u jrawwem
fis-sewwa, biex hekk il-bniedem ta’ Alla jkun perfett imhejji ghal kull hidma tajba” (2
Tim 3:16-17).

b) Sussidju:
¢ Mons. Vincenzo Paglia:

a. “Fil-qari tal-Iskrittura huwa Alla stess li jkellimna. Hu biss ghandu I-kliem tal-
hajja ta’ dejjem. Hu l-agwa espert dwar dawk il-hwejjeg li jolgtuna lilna |-
bnedmin. Hu jaf aktar minna I-problemi taghna. Ghalhekk, waqt il-qari tal-
Iskrittura nogoghdu bilgieghda u bil-kalma kollha nogoghdu nisimghuh”.

b. “ll-Bibbja hi importanti dagskemm hi importanti |I-Ewkaristija” (Ittra Pastorali
Domenica é festa).
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e Cesarju ta’ Arles jghid:
a. “Kif nogoghdu attenti waqt li jitgassam il-Gisem ta’ Kristu, biex l-ebda frak ma
jaga’ fl-art, hekk ukoll irridu nogoghdu attenti biex ma nhallu I-ebda Kelma ta’
Alla tintilef billi nkunu mifxulin, inparlaw jew nahsbu f'xi haga ohra”.
b. “Min jisma’ I-Kelma ta’ Alla bi traskuragni mhux anqgas hati minn dak li
b'negligenza jhalli I-Gisem ta’ Kristu jaga’ fl-art”.

3.3. Kristu prezenti fis-Sagrific¢ju tal-Quddiesa

[I-Katekizmu tal-Knisja Kattolika jghidilna:

e “Fil-Konsagrazzjoni tal-hobz u l-inbid, is-sustanza tal-hobz tinbidel fis-sustanza tal-
Gisem ta’ Kristu, u s-sustanza tal-inbid tinbidel fis-sustanza tad-Demm ta’ Kristu”
(nru 1376).

e |l-prezenza ta’ Kristu tibda mill-mument tal-Konsagrazzjoni u tibga’ sakemm jibqghu
I-ispeci Ewkaristici. Kristu hu prezenti taht kull speci kollu kemm hu.

L-Isqof Vincenzo Paglia jghid:

e “Ir-rakkont tat-twaqqif tal-Ewkaristija jirrepeti I-kliem u |-gesti ta’ Gesu. U dak li
jinghad isehh fdak il-hin stess. Anki hawn jista’ jinghad dak li Kristu qal fis-
sinagoga ta’ Nazareth: ‘Din il-kitba sehhet illum intom u tisimghu’ (Lq 4:21)”.

e “lllum fuq l-altar ged jigi offrut l-istess sagrifiééju |i Kristu ¢éelebra fl-Ahhar Cena,
meta offra Gismu u Demmu taht ix-xbihat tal-hobz u tal-inbid u tah lill-Appostli”.

e “Meta s-sacerdot jiehu I-hobz, jerfa’ ghajnejh lejn is-Sema u jlissen I-istess kliem tal-
Ahhar Cena — ‘Dan hu Gismi, dan hu Demmi’ — dak il-hin huwa Gesu stess li ged
jaghmel dan permezz tas-sacerdot” (Ittra Pastorali Domenica é festa).

Sant’Ambrog:
e ‘l-hobz hu semplicement hobz gabel il-kliem tal-Konsagrazzjoni. lzda fil-
Konsagrazzjoni |-hobz isir il-Gisem ta’ Kristu... Meta jigi I-mument tal-

Konsagrazzjoni s-sacerdot ma juzax il-kliem personali tieghu, izda jlissen il-kliem ta’
Kristu. Ghalhekk huwa I-kliem ta’ Kristu li jaghmel is-sagrament.

e L-istess, gabel ma jinghad kliem Kristu, il-kal¢i hu mimli nbid u ilma. Wara jsir id-
Demm ta’ Kristu li jifdi lill-bnedmin.

3.4. Kristu prezenti fl-Ewkaristija barra mill-Quddiesa

[I-Knisja taghti I-kult tal-adorazzjoni lill-Ewkaristija mhux biss waqt il-Quddiesa izda
wkoll barra mi¢-¢elebrazzjoni tal-Quddiesa. Kif?

e thares b’ghozza kbira I-ostji kkonsagrati;

e meta tohrog purcissjoni bl-Ewkaristija;

e meta tikkonservahom f'post I-aktar xieraq: fit-Tabernaklu tal-knisja.

Gwanni Pawlu Il (Mane nobiscum Domine, n. 7):

e Kristu weghidna: “Jiena maghkom dejjem” (Mt 28:20). Taht Il-ispe¢i Ewkaristici
hemm realment prezenti Kristu.

e PreZenza reali: Kristu jaghmel lilu nnifsu sostanzjalment prezenti fir-realta tal-Gisem
u d-Demm tieghu.

e |I-fidi titlob li meta ahna quddiem I-Ewkaristija nemmnu li ninsabu quddiem Kristu
nnifsu. “L-Ewkaristija hija I-misteru tal-prezenza. Permezz taghha, Kristu jwettaq il-
weghda li ghamlilna li jibga’ maghna sa tmiem id-dinja”.

e L-adorazzjoni Ewkaristika hi kontinwazzjoni tal-Quddiesa: “Wara |-Quddiesa, il-
prezenza ta’ Kristu tissokta taht I-ispeci gaddisa li jigu kkonservati wara |I-Quddiesa”.
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c)

ll-Papa Gwanni Pawlu Il jistedinna:

e “Kif nistghu ma nhossux il-htiega li nieqfu fit-tul fkonverzazzjoni spiritwali u
fadorazzjoni siekta quddiem Kristu prezenti fis-Santissmu Sagrament? Dak Kristu
li fil-Galilija kien jipprietka, kien iterraq, kien jitma’ u kien ifejjag, huwa I-istess Kristu
li ghandna hawn fil-knisja”.

e “‘Kemm drabi kont ghamilt din I|-esperjenza u ksibt gawwa, konsolazzjoni u
ghajnuna!”.

o “L-Ewkaristija hija tezor li ma jistax jitkejjel. Mela mhux biss ni¢celebrawh imma
wkoll niegfu nitolbu quddiem |-Ewkarsitija barra mill-Quddiesa. Hekk ahna nistghu
nersqu qrib I-ghajn ta’ kull grazzja”.

d) Gwanni Pawlu Il (Dominicee ccenae):

e “Gesu jistenniena fdan is-Sagrament tal-Imhabba. Ma ni¢hdulux din iz-Zjara.
Immorru niltaqgghu mieghu fl-adorazzjoni u I-kontemplazzjoni mimlijin fidi u lesti li
npattu ghall-htijiet kbar u delitti fid-dinja. Jalla ma tigi nieqsa qatt l-adorazzjoni
taghna”.

e) San Alfons dwar I-adorazzjoni:

e “Fost il-hafna devozzjonijiet, dik li naduraw lil Gest Sagramentat hija I-ewwel wahda
wara s-sagramenti; |-aktar ghaziza ghal Alla; I-izjed utli ghalina”.
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4. Ir-Raba’ Hadd tal-Avvent

IL-QUDDIESA TAL-HADD HI SINJAL
TAL-PREZENZA TA’ ALLA FOST IL-POPLU TIEGHU

Vangelu: Mt 1:18-24.
Keyword: Isemmuh Ghimmanu-El

4.1.Introduzzjoni

ll-profeta Isaija kien habbar li “xebba ser tnissel u jkollha Iben u jsemmuh Ghimmanu-El, li

bi Isienna jfisser ‘Alla maghna™.

Din il-profezija sehhet bit-twelid tal-Messija. Tassew li Gesu hu Alla maghna, Alla i
gieghed fostna, Alla ghalina.

FI-Ewkaristija “ghandna lil Alla maghna u f'nofsna” (Kardinal Josef Ratzinger, I/ Dio vicino.
L’Eucaristia cuore della vita cristiana).

lllum ser nirriflettu fuq i¢-¢elebrazzjoni tal-Quddiesa fil-dum tal-FHadd:
o Xlifisser il-dum tal-Hadd,
e |-obbligu tal-quddiesa nhar ta’ Hadd,
e il-Quddiesa tal-Fadd aktar minn obbligu hi bzonn.

4.2. X’ifisser Jum il-Hadd?

a) It-tielet Kmandament tad-Dekalogu jfakkar il-qdusija tas-Sibt: “Is-seba’ jum hu s-Sibt
tal-mistrien, jum gaddis ghall-Mulej” (Ez 31:15).

b) “ll-harsien ta’ ‘Jum il-Mulej’ huwa rigal prezzjuz li Alla ghamel lill-poplu tieghu: ‘Dan hu
[-Jum li ghamel il-Mulej, ha nifirhu u nithennew fih’ (Salm 117:24)” (Nota tal-Konferenza
Episkopali Taljana, /I giorno del Signore).

c) Ghaliex Jum il-Mulej hu I-Fadd?

e |I-Hadd ha post is-Sibt tal-Lhud ghax, kif jghid il-Papa Ljun il-Kbir, “dak kollu li Alla
ghamel kbir u gqaddis ghamlu nhar il-Hadd: il-bidu tal-holgien, il-qawmien ta’ Kristu
mill-mewt, u I-inzul tal-Ispirtu s-Santu sehhew fil-Jum tal-Hadd. Ghalhekk ma hemm
ebda jum aktar qaddis ghan-Nisrani mill-Jum tal-Hadd” (CEl, Il giorno del Signore;
Gwanni Pawlu Il, Dies Domini, 19-30).

d) Is-Santi Padri jinsistu li I-Hadd hu jum specjali ghax hu t-tifkira tal-Ghid:
e “jum il-Qawmien tal-Mulej” (Tertulljanu), _
e “jum il-Qawmien ta’ Kristu u jum il-qawmien taghna” (Ewsebju ta’ Cesarija).

e) Ghaliex il-Knisja minn dejjem harset il-Jum tal-Fadd?

e Jum il-Hadd il-Knisja réevietu u mhux ivvintatu. Hi thares Jum il-Mulej bhala sinjal
tal-fedelta taghna lejn Alla. Kull nhar ta’ Hadd il-Mulej isejhilna, jistedinna,
ilaqgaghna.

e Jum il-Mulej isir il-jum ghall-Mulej fil-ferh, fil-kant. Ghalhekk hu jum ta’ festa, li
nghadduh fil-ferh, fil-kant, fil-mistrien, fl-ikla fraterna (CEI, Il giorno del Signore;
Sacrosanctum Concilium, 106).
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4.3.L-obbligu tal-Quddiesa tal-Hadd

a) Minn fejn gejja din id-drawwa li I-Insara jic¢elebraw |-Ewkaristija fil-jum tal-Fadd?

KKK 2177: “I¢-¢celebrazzjoni kull nhar ta’ Hadd u tal-Ewkaristija tal-Mulej hi I-galba
tal-hajja tal-Insara” (Dies Domini, 31-36).

KKK 2178: “Din id-drawwa gejja minn zmien |-Appostli. ‘ld-dixxipli kienu jzommu
shih fit-taghlim tal-Appostli, fl-ghaqda bejniethom, fil-gsim tal-hobz u fit-talb’ (Atti
2:42)".

b) Hemm obbligu tas-smigh tal-Quddies nhar ta’ AHadd?

Iva. II-Precett tal-Knisja jghidilna b’mod preciz kif inharsu u nqaddsu |-Hadd. [I-Ligi
tal-Knisja tghid: “Fil-Fdud u |-granet |-ohra kkmandati, I-Insara ghandhom jissiehbu
fil-Quddiesa” (Kan. 1247).

KKK 2181: “I¢-Celebrazzjoni tal-Ewkaristija fjum il-Hadd hi I-pedament u t-twettiq
tal-hajja Nisranija kollha... Dawk li jongsu minn dan id-dmir ghax iridu, jaghmlu
dnub gravi”.

c) Alla mhux kullimkien jinsab? Mela xi htiega hemm li tmur ffittxu fil-knisja?

“Min jistagsini ghala nhar ta’ Aadd trid tmur il-Knisja nghidlu twediba semplici: Biex
titaga’ ma’ Kristu Rxoxt. U din il-laqggha hi deciziva ghall-hajja. Aqgra I-vangelu ta’
San Luqa, kap. 24: il-laqgha ta’ Gesu mad-dixxipli ta’ Ghemmaws fHadd il-Ghid.
Kull Quddiesa tirrepeti I-grajja ta’ Ghemmaws. Jekk irridu niltagghu ma’ Kristu
Rxoxt, I-uniku mezz huwa |-Quddiesa” (Mons. Isqgof Vincenzo Paglia, Domenica é
festa).

d) Ma nistax nassisti ghall-Quddiesa wahdi, bir-radju jew televizjoni?

“ll-Quddiesa bir-radju jew TV qatt ma tissodisfa |-precett ghax irid ikun hemm il-
prezenza fizika u s-sehem personali u dirett mal-gemgha tal-fidili” (CEl, Il giorno del
Signore).

“‘Permezz tal-Quddiesa ahna naghtu xhieda tal-identita taghna ta’ Nsara. U
permezz tal-Quddiesa din I-identita Nisranija nsahhuha” (KKK 2182).

e) Ma nistghux nghaddu minghajr il-Quddiesa tal-Hadd?

Gwanni Pawlu ll: “Kristu tana kmand: ‘Aghmlu dan b'tifkira tieghi’. Ghal din ir-
raguni niltaqghu flimkien kull nhar ta’ Hadd f'isem il-Mulej, biex nitmantnew fil-Mejda
tal-Kelma tieghu u tal-Hobz tal-Aajja. Din hija ubbidjenza lejn ix-xewqa ta’ Kristu,
awl il-lejl gabel ma bata. Ma nistghux insejhu lilna nfusna Nsara u mbaghad
nittraskuraw il-kmand ta’ Kristu ‘Aghmlu dan b'tifkira tieghi”” (Angelus, 5 ta’ Gunju
1983).

Benedittu XVI: II-Papa semma’ I-martirju ta’ 49 Nisrani fi Zzmien Djoklezjanu
f'Abitene (rahal zghir fit-Tunezija tal-lum), ghaliex iltaqghu I-Fadd biex jic¢elebraw I-
Ewkaristija. Xhin il-Prokonslu ta’ Djoklezjanu stagsa lil wiehed minnhom ghala kisru
I-kmand tal-Imperatur u Iltaqghu I|-Hadd ghall-Ewkaristija, in-Nisrani wiegeb:
“‘Minghajr [ma niltagghu] il-Hadd [ghall-Ewkaristija] ma nistghux nghixu”. Din il-
grajja, li sehhet fis-sena 304, tghodd ghas-seklu 21 (Kungress Ewkaristiku f'Bari, 29
ta’ Mejju 2005).

4.4. Ghaliex il-Quddiesa tal-Hadd hi bzonn ghal kull Nisrani?

a) L-Isqfijiet Taljani: “Mhux Alla li ghandu bzonna izda ahna li ghandna bzonnu. Meta
nissiehbu fl-Ewkaristijia mhux ahna ged naghmlu pjacir lil Alla izda hu Alla li ged
jaghmel pjacir lilna, ghax qed joffrilna I-Kelma tieghu u lil Ibnu stess i jsir ikel u xorb
taghna biex idawwal u jfarrag il-mixja taghna f'din il-hajja” (CEl, Il giorno del Signore).
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b) Benedittu XVI: “ll-precett tal-Ffadd mhuwiex sempli¢iment dmir impost minn barra. In-
Nisrani ghandu bzonn li jiehu sehem fil-Quddiesa tal-FHadd u jiekol il-hobz Ewkaristiku.
Hekk huwa jsib |-energija u I-gawwa mehtiega ghall-mixja li jrid jaghmel fil-hajja”
(Kungress Ewkaristiku f'Bari, 29 ta’ Mejju 2005).

c) L-Arcisqof Timothy Nolan ta’ New York: “ll-Kattoliku li jattendi I-Quddiesa tal-Hadd
jghaddi hajja aktar kuntenta, aktar qaddisa, aktar f'sahhitha. Poggi |-Quddiesa fi¢-
¢entru tal-jum tal-Aadd. ll-FHadd huwa I-qofol tal-hajja taghna. Il-jum tal-Hadd iddedikat
lill-Mulej jaghti tifsira u skop lill-gimgha kollha” (Ittra Pastorali Keeping the Lord’s Day
holy, 17 ta’ Marzu 2010).

d) Gwanni Pawlu II: “Nistieden lil kull wiehed u wahda biex niskopru mill-gdid il-jum tal-
Hadd. La tibzghux taghtu I-hin taghkom lil Kristu. 1z-zmien moghti lil Kristu hu Zzmien
mirbuh ghax iservi biex itejjeb ir-relazzjonijiet umani taghkom u jaghmel hajjitkom aktar
umana” (Dies Domini, 6).

4.5. Konkluzjoni: grajja recenti

Scott Hahn kien professur tat-Teologija u I-Esegezi Biblika. Kien membru tal-Knisja
Presbiterjana fl-Amerika.

Qabel kien jahseb li I-Ewkaristija hija biss simbolu u mhux il-prezenza reali ta’ Kristu.
Darba attenda b’rispett kbir ghall-Quddiesa u baqa’ msahhar warajha. Ikkonverta u dahal
fil-Knisja Kattolika, hu u martu Kimberley. Qara li darba I-Papa Gwanni Pawlu Il sejjah il-
Quddiesa “il-Genna fl-art”. Ghalhekk kiteb ktieb dwar il-kobor u s-sbuhija tal-Quddiesa u
semmieh The Lamb’s Supper: The Mass as in Heaven on earth (Ed. Double Day, New
York).

Fid-dahla tal-ktieb wera x-xewqga |li mmorru ghall-Quddiesa b’aktar entuzjazmu: “Jehtieg li
nharsu lejn il-Quddiesa b’ghajnejn godda, u nitolbu fil-Quddiesa b’qalb gdida”.
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Tema:

IR-RABA’ TAQSIMA:

SUSSIDJI PASTORALI

12. NOVENA TAL-MILIED 2010

Dun Giovanni Curmi

“Dahlu d-dar u raw lit-tifel, u nxtehtu fl-art igimuh”
(ara Mt 2,11)

Objettivi:
e Biex naghrfu aktar it-tifsira tal-Ewkaristija f'Jum il-Mulej.
e Biex nifhmu aktar i¢-Celebrazzjoni tal-Quddiesa.

Kelma ta’ . Riferimenti
Tema Messagg Alla Sinjal Gest Teologici u
Kateketici
Akkoljenza fil-
bieb tal-knisja lil Normi
Alla Xi Magi mil- min se jiehu - .
. jilgaghna Lvant gew Id-dawl tal- sehem fin- ngerall tal-
1{ Akkoljenza fid-dar Gerusalemm kewkba. Novena: jinghata Ng;;a; I1u7m5%n
tieghu. (Mt 2:1). biljett-programm I((KK 1)348 ’
bi stedina ghan-
Novena kollha.
Silwett iswed
i - Telqu lura tal-kastell ta’ S
2 :tc.].a.rrua tal Alla lejn arthom Erodi / Silwett L-egam1 ta.‘lf . .
J htijiet u jhobbna u ! . R kuxjenza jsir fid- | NGMR 51-52
ARfrilna. minn triq ohra | ta zewg toroq | o
mahfra J (Mt 2:12). f’direzzjoni
differenti.
Dan kollu gara
biex isehh dak L-Evangelarju )
li kien qal il- . jingarr fil- NGMR 55-64;
3] Xandir tal- A.ltllf " Mulej (Mt i'.‘.r?_“ 't‘bl‘_r /| purcissjoni tal- | KKK 1349;
1 Kelma %a eh em 1:22) / Hekk 1z;t|)1n a bidu / Tberik tal- | Sacramentum
8hna. 1 inkiteb mill- | @MPone: gemgha liturgika | Caritatis 45
profeta (Mt bl-Evangelarju.
2:5).
Mal-offerti
Fethu t-tezori ]:tel.l.ghu ,
Alla jifrah | taghhom u ghotjiet ta . ,
. bid-doni offrewlu rigali | Deheb, incens kgrlta i oo NGMR 73-76;
4, Offertorju ta’ deheb, incens | u mirra. jinghataw lil xi KKK 1.350-
mhabbitna. | u mirra (Mt 1'St1tUZZJOm (il- 1351; SC 47
2:11). gemgha tkun
imhejjija minn
gabel).
Alla jurina .Jigi.mtawwal ftit
5| k -ikbar Inxtehtu fl-art | o oo gézlpa;:;;)ni fis. | NGMR 79d,e;
{ Konsagrazzjoni | imhabba igimuh (Mt : KKK 1353 (2)-
srazz] fuq is- 2:11). maxtura. ik‘et waral- 1 4354 1362ss
Salib. onsagrazzjoni

ta’ kull speci.
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Kelma ta’ ) Riferimenti
Tema Messagg Sinjal Gest Teologici u
Alla p
Kateketici
Alla
jsejhilna iy
L. biex nghixu g:?:rghc:‘;mu Sigra taz- Waqt il-Missierna )
6 Missierna u ta’ ahwa it-ti , zebbug / l-gemgha kollha NGMR 81-82;
d .. it-tifel ma . i .
paci bhala (- ommu Marija Hamiem zzomm l-idejn KKK 2759ss
familja . abjad. ta’ xulxin.
(Mt 2:11).
wahda
tieghu.
Imbierek il-
frott tal-guf
tieghek! (Lg )
. 1:42) / U - . NGMR 84-86;
7! Taarbin ;.Akl: Jsir minn fejn Gheneb u zbul I's;;t%t;?):tialget;l'- KKK
+19 b gieni dan li / Hobz u nbid. | 3€MS 8 | 1355.1384ss;
ghatina. omm il-Mulej spec. SC 50
tieghi tigi
ghandi? (Lq
1:43).
Ir-rghajja
mbaghad
regghu lura,
isebbhu u
Alla jfahfru Lil
. . Jisthoqqlu | Alla ghal Strumenti Jitkanta t-Te NGMR 88; KKK
8/ Radd il-Hajr kull tiffir u | kulma kienu |~ o - Deurn. 1359-1361
radd il- raw u semghu
hajr. (Lg 2:20) / Kif
raw il-kewkba
mtlew b’ferh
kbir tassew
(Mt 2:20).
Guzeppi gam,
ha mieghu lit-
tifel u’l
ommu billejl
Alla jixtieq | u telaq lejn (- Il-gemgha tigi
li nagsmu Egittu (Mt Simboli tal- mistiedna tiehu )
l-imhabba | 2:14) / Kif pellegrin: impenn i NGMR 90c; SC
9. Mandat tieghu raw dan, hatar, horga u | twettaq gest ta’ 51
mal- bdew jgharrfu | arzella. solidarjeta/karita
ohrajn. b'’kulma kien fi zmien il-Milied.
intgal lilhom
dwar dik it-
tarbija (Lq
2:17).




Sussidju Avvent 2010 — FL-EWWEL JUM TAL-GIMGHA NGBARNA FLIMKIEN BIEX NAQSMU L-HOBZ

13. SKEMA TA’ NOVENA TAL-MILIED GHAT-TFAL
Dun Anton Teuma — Kummissjoni Kateketika, Parroc¢¢a Ker¢em
Tema:
“Dahlu d-dar u raw lit-tifel, u nxtehtu fl-art igimuh” (ara Mt 2:11)
Ghanijiet:
e Biex naghrfu aktar it-tifsira tal-Ewkaristija f'Jum il-Mulej.

e Biex nifhmu aktar i¢-¢elebrazzjoni tal-Quddiesa.

Skema fil-qosor:

1. L-Ewwel Jum

Tema: Akkoljenza.

Messagg Alla jilgaghna fid-dar tieghu.
[I-Knisja hija d-dar tal-Missier.
Meta ahna nitbieghdu minn din id-dar inkunu gisna mitlufin.
Alla jilgaghna fid-dar tieghu permezz tal-genituri, il-kappillan, il-katekisti, in-nies tal-
parrocca li jilgghuna fil-knisja, u shabna t-tfal I-ohra.
Alla jilgaghna permezz ta’ dawk li jnaddfu I-knisja u permezz ta’ dawk li jiehdu hsieb
jippreparaw ghall-Quddiesa — is-sagristan, |-abbatini.
[l-gniepen.
Is-sacerdot jilgaghna bit-tislima tieghu: ll-grazzja ta’ Sidna Gesu Kristu, I-imhabba ta’
Alla u I-ghaqda fl-Ispirtu Santu tkun maghkom Ikoll.

Elementi tal-istorja tal-Milied: Djalogu gasir bejn it-tliet Magi:
- il-kobor tal-holqien,

is-sbuhija tas-sema u I-kwiekeb,

kemm hu kbir il-Hallieq,

kemm ihobbna li lagaghna f'din id-dar sabiha li ghamlilna,

is-sbuhija tal-kewkba li hija sinjal ta’ xi haga kbira li lesta Alla ghalihom,

ma jibzghux jitilqu jimxu ghax geghdin fid-dar li lesta Alla; telqu wara I-kewkba.

Jista’ jsir riferiment ghall-grajja tal-holgien tad-dinja. Alla jlesti gnien sabih biex fih ikun
jista’ jpoggi I-bniedem. Jew riferiment iehor ghall-Ezodu: Alla li jhejji art sabiha u
mwieghda, li tnixxi halib u ghasel, biex fiha jpoggi I-poplu maghzul tieghu.

Sinjal: Id-dawl tal-kewkba.

Gest: Sinjal ta’ akkoljenza: merhba mit-tfal, biljett ta’ stedina ghan-Novena kollha.

2. It-Tieni Jum

Tema: Stgarrija tal-htijiet u mahfra

Messagg: Alla jhobbna u jahfrilna.
Diversi drabi fil-Quddiesa ahna nitolbu manfra lil Alla:
Fil-bidu nett nigu mistiedna nahsbu dnubietna u nitolbu mahfra permezz ta’ Mulej,
hniena jew Nistqarr I Alla.

82
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Nergghu nitolbu mahfra lil Alla fit-talba tal-Missierna.
Fil-Haruf ta’ Alla.
Ukoll meta nghidu: Mulej, ma jisthoqqlix li tidhol taht is-saqaf tieghi, izda ghid Kelma
wahda u ruhi tkun imfejqa.
Alla hu Missier hanin li jahfrilna kull darba li ahna nitolbuh mahfra bis-serjeta.

Elementi tal-istorja tal-Milied: [I-Magi jitilfu d-dawl tal-kewkba u jidhlu fil-palazz ta’ Erodi:
Erodi kien bniedem egoista,
supperv: ried jaghmel Ruma ohra minn Gerusalemm,
kien jisraq lill-ohrajn biex hu jkollu hafna §id,
kien joqtol lil kulmin kien imerih, sahansitra lil uliedu stess.

Alla ried li I-Magi jispiccaw ghandu biex hu wkoll jinduna i Alla jhobbu u li ghalih ukoll kien
twieled hellies (riferiment ghall-film The Nativity Story).

Sinjal: Silwett ta’ kastell iswed.

Gest: Ezami tal-kuxjenza jsir fid-dlam.

3. It-Tielet Jum

Tema: Xandir tal-Kelma.

Messagg: Alla jitkellem maghna.

Alla jitkellem maghna permezz tal-Kelma tieghu, fl-ewwel qari, fis-salm, fit-tieni qari u fil-
Vangelu. Meta Alla jitkellem maghna, jitlobna nisimghuh. ll-kelma “Vangelu” tfisser Ahbar
sabiha, Ahbar ta’ ferh. Fil-Vangelu nqumu bilwiegfa ghax hija I-Kelma ta’ Gesu ghalina, u
ahna nixtiequ noqoghdu attenti tant li ma nitilfu xejn minnha. Qabel ma nisimghu I-Kelma
ta’ Gesu fil-Vangelu, ahna naghmlu sinjal tas-salib fug mohhna, fuq fommna u fuq galbna:
fuqg mohhna biex nuru x-xewqa taghna Ili nisimghu u nifhmu I-Kelma; fuqg fommna biex
nisktu u nitkellmu bil-Kelma Ili nisimghu; fuq qalbna biex nuru x-xewga taghna li nhobbu I-
Kelma li nisimghu. Ahna nirringrazzjaw lil Alla li jkellimna billi nghidu: /rroddu hajr lil Alla.
U wara I-Vangelu nfahhru lil Gesu li jkellimna billi nghidu: /t-tifhir lilek, Kristu. Permezz tal-
omelija, Gesu jkompli jkellimna u ffissrilna dak li jkun qalilna fil-qari. Naghmlu I-hila kollha
taghna biex noqoghdu attenti u nisimghu. Il-Mulej ikellimna permezz tal-ewwel qari,
permezz tas-salm, permezz tat-tieni qari u I-Vangelu. Ahna nirrispondu ghal din il-Kelma
permezz tal-vers tas-salm responsorijali.

Elementi tal-istorja tal-Milied: Erodi jgabbad lill-ghorrief tal-Iskrittura biex ifittxu jekk hemmx
miktub fejn kellu jitwieled il-Messija. Huma fittxew u sabu li fil-ktieb ta’ Mikea hemm
miktub i kellu jitwieled fBetlehem. Erodi, imbaghad, baghat lill-Magi f'Betlehem biex
ifittxu lit-tarbija. Qalilhom biex, meta jsibuh, jergghu lura u jghidulu fejn hu.

Sinjal: Skroll kbir.

Gest: Wara x-xandir tal-Kelma, titqassam kopja tal-gari tal-gurnata lil kulhadd. Fi ftit hin ta’
silenzju kulhadd jipprova jara liema sentenza jew kelma tolqtu I-aktar.
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4. Ir-Raba’ Jum

Tema: Offertorju.

Messadg: Alla jifrah bid-doni ta’ mhabbitna.

Fil-hin tal-Offertorju ahna noffru xi ftit flus lis-sa¢erdot. Minn dawn il-flus jinxtraw il-hobz
u l-inbid li s-sa¢erdot juza fil-Quddiesa. Dawn imbaghad isiru I-Gisem u d-Demm ta’ GesL.
Uhud minna jaghmlu purcissjoni u jressqu fisimna lkoll dawn id-doni lejn I-altar. II-flus, il-
hobz u l-inbid jirraoprezentaw lilna Ikoll: ahna nixtiequ noffru lilna nfusna lil Gesu kif hu
joffri lilu nnifsu lilna. Ahna noffru lil Gesu I-hajja kollha taghna — il-genituri, I-ahwa, il-hbieb,
ix-xoghol, l-istudju, in-nuqqgasijiet u l-izbalji taghna, il-ferh, in-niket, id-diffikultajiet. Hafna
drabi dan kollu nkunu tlabnieh fit-talbiet taghna lil Alla. Ahna nistghu noffru wkoll ix-xejn
taghna.

Elementi tal-istorja_tal-Milied: Meta johorgu mid-dar ta’ Erodi, il-Magi jieqfu jitkellmu
bejniethom dwar ir-rigali li giebu biex jaghtuhom lis-sultan tal-Lhud Ii twieled: Melkjor
gab id-deheb, ghax it-tarbija li twieldet hija s-Sultan tas-sema u tal-art. Gaspar gab I-
incens, ghax it-tarbija li twieldet hija Alla. Baltassar gab il-mirra, ghax it-tarbija li
twieldet kellha tifdi lid-dinja permezz tal-mewt fuq is-salib.

Sinjal: Deheb, in¢ens u mirra.

Gest: Matul I-Avvent it-tfal ikunu kitbu flimkien mal-katekista I-kwalitajiet pozittivi taghhom,
kif ukoll dak li jista’ jtellifhom milli jhaddmuhom. Jinghalqu f'envelopes u jittellghu waqt
[-Offertorju. Kemm it-tfal u kemm [-adulti joffru oggetti li I-aktar jirrapprezentawhom.

5. ll-Hames Jum

Tema: Konsagrazzjoni.

Messagg: Alla jurina I-ikbar imhabba fuq is-Salib.

F’dan il-mument Gesu jaghti lilu nnifsu fil-gisem u fid-demm: Dan hu Gismi li jinghata
ghalikom. Dan hu Demmi li jinghata ghalikom. Aghmlu dan b'tifkira tieghi. Hekk il-grajja
tal-Kalvarju tigri fil-Quddiesa — GesU jmut u jqum ghalina. Gesu jsir ukoll prezenti
verament. Gesu jigi haj fnofsna. Ghalhekk f'dan il-mument nogoghdu gharkupptejna u
niehdu sehem b’gima u adorazzjoni. Meta s-sacerdot jgholli I-Gisem u d-Demm ta’ Gesu
ahna nbaxxu rasna b’sinjal ta’ adorazzjoni u nistqarru: Mulej tieghi u Alla tieghi, jiena
nhobbok u nadurak.

Elementi tal-istorja tal-Milied: Wara triq twila, il-Magi jaslu fid-dar fejn kien hemm it-tarbija.
Huma jinzlu gharkupptejhom, wi¢chom mal-art jadurawha. Jindunaw li geghdin fil-
prezenza tal-istess Sid tal-holgien.

Sinjal: lI-Bambin tal-Milied. It-tfal jaghmlu Zifna ta’ adorazzjoni.

Gest: Naghmlu sew il-gest ta’ gima wara l-elevazzjoni tal-Gisem u d-Demm ta’ Gesu.
Wara mument ta’ skiet, wara kull elevazzjoni tista’ tinghad |-akklamazzjoni ta’ San
Tumas: Mulej tieghi u Alla tieghi.
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6. Is-Sitt Jum

Tema: Missierna u paci.

Messadg: Alla jixtieq li ahna nghixu bhala ahwa ta’ familja wahda, ulied Missier
wiehed.

Fit-talba tal-Missierna Ikoll naghrfu li ahna m’ahniex individwi li m’ghandniex x’nagsmu
ma’ xulxin, imma Ikoll kemm ahna ahwa. Il-hbieb tista’ taghzilhom, imma lill-ahwa tista’
biss tac¢ettahom u thobbhom kif inhuma. Qabel ma nersqu biex nieklu mill-istess hobza —
mill-Gisem u d-Demm ta’ Gesu — jehtieq li nkunu padi bejnietna, anki jekk ma nagblux fuq
kollox. Meta nigu biex naghtu I-paci lil xulxin noqoghdu attenti biex naghtuha mill-galb.
F'dan il-mument sabih ahna jkollna |-okkazjoni li nahfru lil xulxin ghall-wegghat |i nkunu
ghamilna lil xulxin.

Elementi tal-istorja tal-Milied: 1l-Magi jmorru jifirhu lil Marija u lil Guzeppi, u jghannquhom.

Sinjal: Hamiem abjad tal-bar.

Gest: Il-Missierna ssir waqt li kulhadd jagbad id fid.

7.1s-Seba’ Jum

Tema: Tqarbin.

Messagq: Alla jsir ikel ghalina.

Meta nieklu flimkien ahna nsiru dejjem izjed familja wahda. FI-Ewkaristija mhux biss
nieklu flimkien, imma Ikoll kemm ahna nieklu l-istess hobza li hi Gesu nnifsu. lI-Kelma
“tqarbin” gejja mill-kelma “togrob”. Mhemmx mod isbah kif nogorbu lejn Gesu u kif Gesu
jogrob lejna minn dak li nieklu mill-istess Gisem u nixorbu mill-istess Demm ta’ Gesu. Dan
il-mument jitlob gabra kbira. Immorru nitqarbnu b’gabra kbira u meta nergghu lura fil-bank
ninzlu gharkupptejna, inbaxxu rasna u f'qalbna naghmlu r-ringrazzjament ta’ wara t-
tgarbin.

Elementi tal-istorja tal-Milied: Marija terfa’ il G_esu mill-maxtura u tnewlu lill-Magi wiehed
wiehed. II-Magi, mimlijin bil-ferh, jerfghu lil Gesu fidejhom u jrossuh maghhom.

Sinjal: L-gheneb u zbul.

Gest: Tqarbin biz-zewq speci.

8. It-Tmin Jum

Tema: Radd il-Hajr.

Messagg: Alla jisthoqqlu kull tifhir u radd il-hajr.

lI-Kelma “Ewkaristija” tfisser ringrazzjament. Gesu, I-lben, jaf li réieva kollox minghand
iI-Missier u ghalhekk jerga’ jaghti kollox lill-Missier ghalina, sahansitra lilu nnifsu. Nghidu
grazzi lil Gesu ghax hu jaghti lilu nnifsu lill-Missier u lilna. F’dak il-mument naghrfu i I-
Missier tana kollox: il-genituri, il-familja, il-hajja taghna, il-hbieb taghna, il-holgien; kollox
ir¢ivejna minghandu u ghalhekk minn qalbna nirringrazzjawh.
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Elementi tal-ist_oria tal-Milied: 1I-Magi, wiehed wiehed, joffru d-doni taghhom lil Gesu, il
Marija u lil Guzeppi. Ifahhru u jroddu hajr lil Alla.

Sinjal: Xi strument muzikali.

Gest: Kant tas-Salm 137 b’'mima.

9. Id-Disa’ Jum

Tema: Mandat.

Messagq: Alla jixtieq li nagsmu l-imhabba tieghu mal-ohrajn.

Meta s-sacerdot jghidilna: Morru fil-paci ta’ Kristu, ikun ged jistendinna biex nghixu |-
Kelma li nkunu smajna fil-gari, biex inhobbu lill-ohrajn kif habbna Gesu, u biex ahna wkoll
inwasslu bil-kelma taghna |-Ahbar it-Tajba. Meta nghidu: Irroddu hajr lil Alla, ahna nkunu
ged naghrfu li réivejna hafna rigali mill-Quddiesa u nkunu nixtiequ nagsmuhom ma’ dawk li
niltaqgghu maghhom fil-hajja ta’ kuljum.

Elementi tal-istorja tal-Milied: 1I-Magi jergghu lura minn trig ohra, mhux biss biex ma
jmorrux ghand Erodi imma wkoll biex ixandru ma’ nies ohra, nies pagani, l-imhabba ta’
Alla murija lilna fGesu li gie fostna bhala huna.

Sinjal: Tor¢a tixghel u ¢appa melh.

Gest: Kulhadd jinghata xemgha hamra li tigi mixghula wara t-tqarbin. Isir l-innu tal-ahhar u
n-nies kollha tohrog mill-knisja f'purcissjoni madwar ir-rahal. Ix-xemgha tinghata bhala
stedina ghall-Quddiesa tat-Twelid ta’ Gesu.

e Fit-Tqarbin possibilment jitkanta dejjem il-kant Ahna slaten Ii gejjin.
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14. NOVENA TAL-MILIED 2010

Dun Anton Teuma

DAHLU D-DAR
U RAW LIT-TIFEL,

U NXTEHTU FL-ART IQIMUH
(ARA MT 2:11)

©GospelGifs

ll-grajja tal-Magi tigri fkull Quddiesa
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Programm:

©COeNoOGORAWN =

Alla jilgaghna fid-dar tieghu.

Alla jhobbna u jahfrilna.

Alla jiehu gost jitkellem maghna.

Alla jifrah bid-doni ta’ mhabbitna.

Alla jurina I-ikbar imhabba fuq is-Salib.

Alla jixtieq li ahna nghixu bhal ahwa ta’ familja wahda.
Alla jsir ikel ghalina.

Alla jisthoqqlu kull tifhir u radd il-hajr.

Alla jixtieq li nagsmu I-imhabba tieghu mal-ohrajn.
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1. Alla jilgaghna fid-dar tieghu.

Skop: Nifhmu u nghixu ahjar it-tislima tas-sacerdot fil-bidu tal-Quddiesa. Naghrfu li Alla
ghamlilna dar sabiha fejn nogoghdu qabel ma halaq lilna, u meta nitwieldu huwa jilgaghna
fiha. Nintebhu li I-Missier jistedinna fid-dar tieghu biex ni¢¢elebraw I-Ewkaristija. Nitheggu
biex nilgghu din I-istedina tieghu bil-ferh; u nhalluh jilgaghna f’'daru u jhobbna.

Xena mill-grajja tal-Magi: [I-Magi josservaw il-kobor u s-sbuhija tal-holgien u jaghrfu I-
kobor u l-imhabba tal-Hallieq.

Sinjal: ll-kewkba u d-dawl taghha.

Gest: Grupp ta’ tfal jew adulti jilga’ fid-dar ta’ Alla lil dawk kollha li ged jiehdu sehem, billi
jaghtihom biljett b’messagg ta’ merhba u stedina ghall-bgija tal-jiem tan-Novena.

Zvolgiment:

Qabel il-Quddiesa xi zghazagh jew adulti jilgghu bi tbissima lin-nies li jkunu dehlin,
jirringrazzjawhom li ghogobhom jattendu u jindikawlhom il-post fejn jistghu jogoghdu fil-
knisja.

ll-kewkba tixghel tkun f'post fejn tidher (varjazzjoni: tifel liebes ta’ anglu jimxi quddiem nett
fil-purc¢issjoni tad-dhul; ipoggi |-kewkba fpost fejn tidher). Wiehed izomm quddiem
ghajnejh li I-kewkba, flimkien ma’ sinjali ohra li jizdiedu minn gurnata ghall-ohra, jibqghu fil-
post sal-ahhar tan-Novena.

Fil-bidu tal-Quddiesa animatur jaghmel introduzzjoni gasira ghas-suggett generali tan-
Novena kollha: il-grajja tal-Magi tghinna nifhmu aktar il-Quddiesa. Issir ukoll introduzzjoni
ghas-suggett tal-lum: Alla jilgaghna fid-dar tieghu.

Is-sacerdot jilga’ I-gemgha bit-tislima mhegga: “ll-grazzja ta’ Sidna Gesu Kristu, I-imhabba
ta’ Alla u I-ghaqda fl-Ispirtu Santu tkun maghkom ilkoll”.

Fil-hin tal-omelija tista’ ssir mima gasira:
(Ninsabu fil-Persja, fil-Lvant imbieghed. Tliet ghorrief geghdin jistudjaw is-sema. Min

ihares b’ghajnejh, min ihares b’teleskopju kbir u min igalleb fil-par¢mini |-kbar li ghandhom
fl-art.)

Gaspar: Intom qed taraw bhali? lllum fis-sema hemm moviment stramb tal-pjaneti.

Melkjor: Iva, u kultant ged nilmah kewkba ikbar hafna mill-ohrajn. Ara, ara, ghadha
kif ghaddiet!

Baltasar: Iva, ilmahtha jien ukoll, u thalli warajha faxx ta’ dawl gawwi!

Gaspar: Meta fis-sema tigri xi haga bhal din, aktarx li fug I-art tkun qed tigri grajja
kbira.

Melkjor: Min jaf X’inhu jigri fuq I-art??!

Baltasar: Aktarx it-twelid ta’ sultan specjali!

Gaspar: ll-kewkba tidher miexja lejn il-punent, aktarx lejn I-art ta’ Israel!
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Melkjor: Hemmhekk jemmnu li I-kwiekeb gew mahlugin minn Alla wiehed li jsejhulu
Jahweh.

Baltasar: Fil-ktieb tal-Lhud, li jsejhulu |-Bibbja, ghandhom miktub ir-rakkont ta’ kif Alla
halaq il-kwiekeb u d-dinja kollha kemm hi. _

Gaspar: Fil-ktieb li jghidulu I-Genesi hemm miktub hekk: (jagra Gen 1:1-31; 2:4b-9).

Melkjor: Dak ifisser li Alla halaq id-dinja biex ilesti dar sabiha fejn joqghod il-bniedem!

Baltasar: Veru! Tassew li Alla jhobbna lilna I-bnedmin! L-ewwel halaq ix-xemx, il-
gamar, il-kwiekeb, il-bahar, il-muntanji, is-sigar, I-annimali. Imbaghad halaq
lilna.

Gaspar: Iva, I-ewwel halgilna dar sabiha hafna fejn nistghu noqoghdu, imbaghad
halaq lilna!

Melkjor: Dan Alla tassew ihobbna!

Baltasar: Hbieb, tridx inhejju ruhna ghall-vjagg? Ghax il-kewkba I-kbira miexja lejn I-art
ta’ Israel.

Gaspar: Iva, immorru. Nahseb li ser tkun triq twila u tgila biex nimxuha.

Melkjor: Imma ma naqgtghux qalbna, ghax id-dinja, kollha kemm hi, hija d-dar li
ghamel Alla ghalina.

Baltasar: U ahna, nimxu kemm nimxu, se nibgghu dejjem f'din id-dar li Alla ghamel
ghalina.

(Gaspar, Melkjor u Baltasar jigbru I-par¢mini kbar li ghandhom u jmorru.)

Is-sacerdot ikompli jizviluppa s-suggett waqt I-omelija: Alla jilgaghna fid-dar tieghu.
Alla jhejjilna d-dinja, art sabiha, dar sabiha fejn nogoghdu. Alla hejja art sabiha, art
imwieghda lill-poplu ta’ Israel biex joqghod fiha. Din I-art hija xbieha tad-dar sabiha, I-art
imwieghda li hejjielna biex immorru noqoghdu fiha mieghu. Meta nigu |-knisja biex niehdu
sehem fl-Ewkaristija, Alla jilgaghna fid-dar tieghu biex ihobbna. Din il-laggha taghna
mieghu fil-knisja hija xbieha tal-laggha taghna mieghu fil-Genna.

Alla jilgaghna fid-dar tieghu permezz tal-genituri, il-kappillan, il-katekisti, in-nies tal-
parro¢¢a li jilgghuna fil-knisja. Alla jilgaghna permezz ta’ dawk li jnaddfu I|-knisja u
permezz ta’ dawk li jiehdu hsieb jippreparaw ghall-Quddiesa, is-sagristan u I-abbatini. II-
hoss sabih tal-gniepen idogqu wkoll huwa sinjal tal-merhba li jaghtina Alla.

Gest: Wara t-tqarbin grupp ta’ tfal lebsin ta’ angli jew kwiekeb jaghti lil dawk prezenti biljett
ta’ merhba u stedina ghall-granet I-ohra tan-Novena.

Persuni/oggetti necessarji:

1. Animatur li jintroduci d-diversi mumenti partikolari. Importanti li jkun kapaci janima I-
kant.

Zghazagh jew adulti li jilgghu lin-nies huma u dehlin.

It-tliet Slaten Magi.

Angli biex igassmu I-biljett ta’ merhba u stedina ghall-jiem I-ohra tan-Novena.
Kewkba, possibbilment tixghel (anglu li jerfa’ I-kewkba fil-purcissjoni tal-bidu).
Programm tan-Novena biex jitgassam lil kulhadd.

Teleskopju u par¢mini kbar ghall-Magi.

Biljetti ta” merhba u stedina biex jitqassmu lil kulhadd.

ONoOORWN
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2. Alla jhobbna u jahfrilna.

Skop: Nifhmu u nghixu ahjar I-ezami tal-kuxjenza. Nintebhu li Alla tant iridilna gid li, meta
nongsuh, jahfrilna. Nitheggu biex nitolbu mahfra lil Alla spec¢jalment fil-mument tal-ezami
tal-kuxjenza tal-Quddiesa. Din it-talba ta’ mahfra tirrepeti ruhha diversi drabi fil-Quddiesa.

Xena mill-grajja tal-Magi: 1I-Magi jitilfu d-dawl tal-kewkba u jidhlu fil-palazz ta’ Erodi.

Sinjal: Silwett iswed tal-kastell ta’ Erodi.

Gest: Tinghata importanza lill-ezami tal-kuxjenza li jsir fil-Quddiesa.

Zvolgiment:

L-animatur jintroduci t-tieni jum tan-Novena.

ll-kastell iswed jitgieghed fil-post imhejji, hdejn il-kewkba. Il-kewkba li Ibierah kienet
tixghel, illum tkun mitfija (varjazzjoni: tifel liebes ta’ anglu bil-kastell fidejh jimxi quddiem
nett fil-purcissjoni tad-dhul u jpogdgih fil-post imhejji).

Gest: Issir introduzzjoni ghall-ezami tal-kuxjenza. Jista’ jsir ftit itwal mis-soltu. Kulhadd jigi
mistieden jinzel gharkupptejh (min jiflah). Jintefa d-dawl tal-knisja minbarra ftit dawl fuq il-
presbiterju. Isir I-ezami tal-kuxjenza animat (ara Appendici 1).

Fil-hin tal-omelija tista’ titkompla I-mima:

(Sara u Anna, zewg gaddejja tal-palazz, jiltaqghu flimkien huma u ghaddejjin bix-xoghol
taghhom.)

Sara: Smaijt x'gara?

Anna: X'gara?

Sara: Erodi kkundanna liz-zewg uliedu Alexandros u Aristobulos ghall-mewt.

Anna: Ghaliex? X'ghamlu hazin?

Sara: Jien nahseb li m’ghamlu xejn hazin, imma Erodi ried jehles minnhom ghax
beza’ li jehdulu t-tron, beza’ li jsiru rejiet minfloku.

Anna: Mela gralhom bhalma kien gara lii ommhom. Erodi kien gatel lil Mariamne
ghax beza’ li ssir regina minfloku.

Sara: U lil Doroteja, il-mara li kellu gabel Mariamne, ukoll kien heles minnha. L-
ewwel ke¢cieha u mbaghad kienu sabuha mejta. Mhux hu kien qatilha?!

Anna: Imbaghad kien gatel ukoll lil Kostobar, li kien jigi hu Mariamne.

Sara: Anki lil Salome, il-mara ta’ Kostobar, kien qatilha mieghu.

Anna: Kulhadd jibza’ minnu!

Sara: Erodi tbieghed minn Alla. Thallat wisq mar-Rumani u mal-Griegi! Il-bniedem
li jitbieghed minn Alla jasal li jaghmel kollox.

Anna: Jaghmel kulma jigi ghal idejh. L-agwa li jogghod sewwa hu. Jitratta lil
kulhadd hazin. Tabilhaqq! F’'dan il-kastell hawn l-ispirtu hazin!

Sara: Kellu bzonn jisma’ aktar il-kliem tal-profeti. Kellu bzonn jerga’ jagra dak li

Jahweh ghamel ma’ missirijietna meta harigna mill-art tal-Egittu u meta tana
[-kmandamenti fuq il-muntanja Sinaj.
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(Jinstama’ tanbit fuq il-bieb tal-palazz. Sara tmur tiftah.)

Sara: Min intom?

Melkjor: Ahna ghorrief li gejjin mil-Lvant. Nixtiequ nitkellmu mar-Re Erodi.

Sara: Ghaddu (il-Magi jidhlu). X’ghandkom bzonn?

Gaspar: Qeghdin infittxu r-Re li twieled. Imxejna s’hawn wara d-dawl tal-kewkba
tieghu li rajna fil-Lvant. Intom tafu b’xi haga?

Anna: Re iehor! Nahseb li ahjar ma ssemmux rejiet ohra hawn gew, jekk tridu
tohorgu hajjin!

Baltasar: Nixtiequ nkellmu lil Erodi biex naraw jafx b’xi haga.

Sara: Erodi jinsab Geriko. Ghandu jasal aktar tard. Tistghu tmorru dduru dawra
mal-belt ta’ Gerusalemm, imbaghad tergghu tigu.

Melkjor: Sewwa. Mela nigu aktar tard.

Anna: Nittama li ma jispiccawx hazin!

Sara: Imma kif ma jindunax kemm gqieghed fl-izball?! Kieku jieqgaf jirrifletti ftit

jinduna li tbieghed minn Alla. Jinduna kemm jista’ jiffranka tbatija lill-ohrajn!
Bil-mibeghda u I-gerq li ghandu f'qalbu gieghed igieghel hafna nies ibatu.

Is-sacerdot fl-omelija jista’ jizviluppa dawn il-punti: Meta ahna nkunu sincieri maghna
nfusna u ma’ Alla, mill-ewwel nindunaw bid-dghufijiet taghna. Alla jilga’ fi hdanu I-bniedem
niedem u jaghtih il-mahfra. Il-bniedem li ma jafx lilu nnifsu ma jaghrafx li hu midneb u ma
jitlobx mahfra. Min ma jitlobx mahfra ma jistax igawdi I-imhabba b’xejn ta’ Alla.

Diversi drabi fil-Quddiesa ahna nitolbu mahfra lil Alla. Fil-bidu nett nigu mistiedna nahsbu
dnubietna u nitolbu mahfra permezz ta’ Mulej hniena jew Nistqarr I Alla. Nerdghu nitolbu
mahfra lil Alla fit-talba tal-Missierna u fil-Haruf ta’ Alla, u wkoll meta nghidu: Mulej, ma
Jisthoqqlix li tidhol taht is-saqaf tieghi, izda ghid kelma wahda u ruhi tkun imfejga. Alla hu
Missier hanin li jahfriina kuldarba li ahna nitolbuh mahfra bis-serjeta.

Persuni/oggetti necessarji:

Animatur.

Silwett tal-kastell (anglu li jerfghu fil-purcissjoni tad-dhul).

Xi hadd li janima |-ezami tal-kuxjenza (ara Appendici 1).

Xi hadd inkarigat li jitfi d-dawl tal-knisja waqt I-ezami tal-kuxjenza.
It-tliet Slaten Magi.

Anna u Sara.

ook wh =
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3. Alla jitkellem maghna.

Skop: Nifhmu u nghixu ahjar ix-xandir tal-Kelma waqt il-qari. Naghrfu li Alla jkellimna
permezz tal-Kelma tieghu u jixtieq li ahna naghtuh widen.

Xena mill-grajja tal-Magi: L-ghorrief u I-kittieba ffittxu fil-Kotba Mqgaddsa t-tifsira tad-dehra
tal-Kewkba, fil-palazz ta’ Erodi.

Sinjal: Skroll jew parémina kbira li tidher.

Gest: Wara x-xandir tal-Kelma titqassam kopja tal-gari tal-gurnata lil kulhadd. Fi ftit hin ta’
silenzju kulhadd jipprova jara liema sentenza jew kelma tolqtu I-aktar.

Zvolgiment:

L-animatur jintroduci t-tielet jum tan-Novena.

Skroll kbir jitgieghed fil-post imhejji, hdejn il-kewkba tixghel u s-silwett tal-kastell
(varjazzjoni: tifel liebes ta’ anglu jista’ jidhol fil-purcissjoni tal-bidu u jpoggi Il-iskroll fil-post
imhejji).

Qabel is-smigh tal-Kelma ta’ Alla, issir stedina partikolari ghall-attenzjoni. Alla fl-imghoddi
kellimna permezz tal-profeti, imma issa dan I-ahhar kellimna u ghadu jkellimna permezz ta’
ibnu Gesu nnifsu.

Wara I-qgari tal-vangelu tista’ titkompla I-mima:

(Fil-palazz ta’ Erodi. Erodi jidhol jghaggel fil-palazz min-naha tax-xellug. Fl-istess waqt

jidhlu jghagglu Sara u Anna min-naha tal-lemin, bil-bugar u friskatur [fuhhar jew ram] u
xugaman f'idejhom. Jaghmlu nkin u jahslulu jdejh.)

Anna: (Waqt li tahsillu jdejh) Maesta, tliet ghorrief mil-Lvant geghdin jistennewk biex
ikellmuk.

Erodi: Min huma? X'iridu?

Sara: Qalu li geghdin ifittxu r-re li twieled. Imxew wara kewkba!

Erodi: (B’vuc¢i gholja) Ir-re li twieled! Minhu dan ir-re li twieled? Sejhilhom.

(Anna tohrog tghaggel issejjah lill-Magi, u sadanittant Erodi, nervuz, jippassigga minn naha
ghall-ohra. Sara togghod b’rasha baxxuta fil-genb. Wara ftit jidhlu I-Magi. Jaghmlu nkin
quddiem is-sultan.)

Gaspar: Maesta, ahna gejjin mil-Lvant wara d-dawl ta’ kewkba.

Melkjor: Skond l-istudji taghna, din il-kewkba specjali hija sinjal li twieled is-Sultan tal-
Lhud, li hu wkoll is-sultan tal-univers.

Erodi: U fejn twieled dan is-sultan tal-Lhud?

Baltasar: ll-kewkba mxiet lejn l-art taghkom, l-art ta’ Israel. Dan ifisser li s-sultan
twieled grib Gerusalemm!

Erodi: Kif jista’ jkun? U jien ma naf xejn!... Sara, sejjah I-ghorrief u I-kunsilliera tal-
palazz.
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(Sara taghmel inkin u tohrog, waqt li Erodi jkompli jitkellem mal-Magi.)

Jien u gej minn Geriko, rajtha I-kewkba li geghdin issemmu intom! U xejn
m’ghogbitni! Imma mbaghad ma baqghetx tidher. Mela, skond I-istudiji
taghkom, din tfisser li twieled re kbir f'Israel!

(Sadanittant jidhlu tliet ghorrief bil-parémini fidejhom. Erodi jdur lejhom u jghidilhom:)

Fittxu xi tfisser il-kewkba kbira li dehret fdawn Il-inhawi. Ghiduli malajr fejn
ghandu jitwieled dan is-Sultan tal-Lhud!

Gharef 1: Maesta, ahna nfittxu fil-Kelma ta’ Alla, fil-Bibbja. Ghax fil-Bibbja nistghu
nsibu t-tifsira vera tal-grajjiet kollha li jigrulna u tal-grajjiet li jigru madwarna.

Gharef 2: Maesta, iva. Ara x’hawn miktub! Il-kewkba tfisser li ghandu jitwieled Sultan
kbir. Ara xi nsibu miktub fit-Torah: “ll-kelma ta’ Balgham bin Beghor; |-oraklu
ta’ bniedem b’ghajnejh miftuha; l-oraklu ta’ wiehed jisma' kliem Alla, ta’
wiehed jaghraf |-gherf tal-Gholi, u jara dehriet Alla li jista’ kollox... Qieghed
naraha, imma mhux ghalissa; inhares lejha, imma mhux fil-grib. Ghad titla’
kewkba minn Gakobb... u jqum xettru minn Israel... Jahkem bniedem gej
minn Gakobb... Israel jaghmel I-ghegubijiet ta’ hila”.

Gharef 3: Maesta, u hemm kitba ohra li tghid li dan is-Sultan kbir ghandu jitwieled
fBetlehem tal-Lhudija, ghax hekk inkiteb mill-profeta Mikea: “U int, Betlehem,
art ta’ Guda, le, m’intix I-izghar fost il-bliet il-kbar ta’ Guda, ghax minnek
johrog mexxej li jirgha |-poplu tieghi Israel”.

(Erodi, inkwetat, jippassigga bl-ghagla minn naha ghall-ohra. Imbaghad idur lejn I-
ghorrief:)
Itilqu minn hawn!

(L-ghorrief johorgu u Erodi jibga’ wahdu mal-Magi:)
Ghiduli ftit... Meta rajtuha din il-kewkba?

Gaspar: Rajniha I-ewwel darba ftit aktar minn sena ilu.

Erodi: U fejn rajtuha?

Melkjor: Rajniha fil-Lvant imbieghed u bdiet miexja 'l hawn, lejn il-punent.

Baltasar: U ahna mxejna warajha!

Erodi: Dak ifisser li s-Sultan tal-Lhud li twieled ghad m’ghandux sentejn!... Morru...
haffu fittxuh... u meta ssibuh qisu li tigu tghiduli biex jien ukoll nigi naghtih
gima.

(-Magi jitilqu, waqt li Erodi jibqa’ jippassigga ghal ftit, imbaghad johrog hu wkoll).

Is-sacerdot fl-omelija jista’ jizviluppa dawn il-punti: Alla jitkellem maghna permezz tal-
Kelma tieghu, fl-ewwel qgari, fis-salm, fit-tieni qari u fil-vangelu. Meta Alla jitkellem maghna,
jitlobna nisimghuh.  Ahna nwiegbu ghal din il-Kelma permezz tal-vers tas-salm
responsorjali.

ll-kelma “vangelu” tfisser ahbar sabiha u ta’ ferh. Fil-vangelu nqumu bilwieqgfa ghax hija I-
Kelma ta’ Gesu ghalina, u ahna nixtiequ nogoghdu attenti tant li ma nitilfu xejn minnha.
Qabel ma nisimghu |-Kelma ta’ Gesu fil-vangelu, ahna naghmlu sinjal tas-salib fug
mohhna, fug fommna u fug galbna: fug mohhna biex nuru x-xewqa taghna li nisimghu u
nifhmu I-Kelma; fuq fommna biex nisktu u nitkellmu bil-Kelma li nisimghu; fug galbna biex
nuru x-xewga taghna li nhobbu I-Kelma li nisimghu. Ahna nirringrazzjaw lil Alla li jkellimna
billi nghidu: “Irroddu hajr lil Alla”. U wara I-vangelu nfahhru lil Gesu li jkellimna billi nghidu:
“It-tifhir lilek, Kristu”.
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Permezz tal-omelija Gesu jkompli jkellimna u ffissrilna dak li jkun qalilna fil-qari. Naghmlu
I-hila kollha taghna biex nogoghdu attenti u nisimghu.

Gest: L-animatur jintroduéi I-gest. Xi tfal lebsin ta’ angli jgassmu kopja tal-gari tal-gurnata
lil kulhadd. Fi ftit hin ta’ silenzju kulhadd jipprova jara xjixtieq jghidlu Alla permezz ta’ xi
sentenza jew kelma.

Persuni/oggetti necessarji:

Animatur.

Parcmini, skroll (anglu li jerfa’ I-iskroll fil-purc¢issjoni tad-dhul).
It-tliet Slaten Magi.

Erodi.

Sara u Anna.

Tliet ghorrief.

Par¢mini u skrolls ghall-ghorrief.

Kopja tal-qari tal-gurnata ghal kulhadd.

Tfal lebsin ta’ angli biex iqassmu I-qari.

©CoNoOoOR~WN =

Avviz ghal ghada: Tfal u adulti, kulhadd jahseb igib mieghu xi haga x’noffru lil Gesu
fhutna li jinsabu fil-bZzonn (jistghu jkunu oggetti tal-ikel, gugarelli, oggetti ohra biex
jinghataw karita; kull parro¢c¢a tiddeciedi skond id-destinatariji tal-karita).
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4. Alla jifrah bid-doni ta’ mhabbitna.

Skop: Nifhmu u nghixu ahjar is-sens tal-Offertorju. Naghrfu li Alla jhobbna hafna u
ghalhekk inhossu I-bzonn li ahna noffrulu mhux biss minn dak li ghandna imma wkoll lilna
nfusna.

Xena mill-grajja tal-Magi: II-Magi jitkellmu bejniethom dwar id-doni li bi hsiebhom jaghtu
lis-Sultan li twieled.

Sinjal: Id-deheb, I-in¢ens u |-mirra.

Gest: Fil-hin tal-Offertorju n-nies prezenti tita’ tgieghed I-oggetti li tixtieq toffri friglejn I-
altar. Jistghu jittellghu wkoll envelopes mit-tfal: fihom ikun hemm miktubin il-kwalitajiet
pozittivi taghhom flimkien mad-difetti taghhom. B’dan il-mod it-tfal joffru lilhom infushom il
Gesu (l-envelopes jistghu jithejjew fil-katekizmu matul iz-zmien tal-Avvent) (minflok |-
envelopes, jistghu jintuzaw ritratti tat-tfal).

Zvolgiment:

L-animatur jintroduci r-raba’ jum tan-Novena.

It-tliet Slaten Magi jistghu jtellghu r-rigali tad-deheb, incens u mirra fil-bidu tal-purcissjoni
tad-dhul u jpogguhom fil-post imhejji hdejn is-sinjali tal-granet ta’ gabel.

Wagqt I-omelija’ tista titkompla I-mima:
(Gaspar, Melkjor u Baltasar ghadhom kif hargu mill-palazz ta’ Erodi.)

Gaspar: Araw, il-kewkba regghet dehret!

Melkjor: Mela issa zgur li nsibuh lis-Sultan tal-Lhud li twieled.

Baltasar: Dan huwa s-Sultan, hallieq tal-univers. Kulma hawn madwarna gie mahluq
minnu.

Gaspar: Halaq is-sema, I-art u I-bahar. Halaq is-sigar, [-annimali u I-bnedmin. Halaq
lili u lilkom ilkoll!

Melkjor: Ghalhekk jisthoqgqglu li naghtuh l-isbah rigali!

Baltasar: Tassew! AnKki jekk ir-rigali li se naghtuh tahomina kollha Hu!

Gaspar: (Wagqt li johrog id-deheb minn taht il-mantell) Jien ser naghtih id-deheb, ghax
hu s-sultan tal-univers. Ma sibtx hagra aktar sabiha u prezzjuza mid-deheb
biex nurih kemm inhobbu u nirrispettah.

Melkjor: (Waqt li johrog Il-incens minn taht il-mantell) Jien gibt I-ifien in¢ens, biex
naghtih gima ghax hu Alla. Lil Alla ngimuh billi noffrulu I-aktar fwejjah li jfuhu,
u ma sibtx fwejjah aktar ifuhu mid-deheb biex nurih kemm inhobbu u
nirrispettah.

Baltasar: (Waqt li johrog il-mirra minn taht il-mantell) Jien gibt il-mirra, li mhix biss
fwieha imma wkoll I-ahjar medic¢ina, ghax dan is-Sultan ghandu jbati biex
jurina kemm ihobbna. U jien ma sibtx medic¢ina aktar tajba mill-mirra biex
nurih kemm inhobbu u nirrispettah.

Gaspar: Tassew rigali sbieh. Ghax hekk jisthoqqglu s-Sid ta’ kollox, Dak li tana kulma
ghandna, u Dak li jzommna hajjin!
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Is-sacerdot fl-omelija jista’ jkompli jizviluppa dawn il-punti: Fil-hin tal-offertorju ahna
noffru xi ftit flus lis-sacerdot. Minn dawn il-flus jinxtara I-hobz u I-inbid li s-sacerdot juza fil-
Quddiesa. Dawn imbaghad isiru I-Gisem u d-Demm ta’ Gesu.

Uhud minna jaghmlu purcissjoni u jressqu fisimna lkoll dawn id-doni lejn I-altar. II-flus, il-
hobZ u I-inbid jirrapprezentaw liina Ikoll: ahna nixtiequ noffru lilna nfusna lil Gesu kif hu
joffri lilu nnifsu lilna. Ahna noffru lil Gesu I-hajja kollha taghna: il-genituri, I-ahwa, il-hbieb,
ix-xoghol, I-istudju, in-nuqqasijiet u l-izbalji taghna, il-ferh, in-niket, id-diffikultajiet.

Noffru wkoll lil Gesu mill-gid taghna biex inkunu nistghu naghmlu karita ma’ min jinsab fil-
bzonn. Hafna drabi dan kollu nkunu tlabnieh fit-talbiet taghna lil Alla. Ahna nistghu noffru
wkoll ix-xejn taghna.

Gest: L-animatur jintroduéi |-gest. FI-Offertorju, wara li jitighu I-hobz u I-inbid, tista’ ssir
purcissjoni minn dawk kollha prezenti u jressqu lejn l-altar xi oggetti li mbaghad jinghataw
ghall-karita.

Persuni/oggetti necessarji:

Animatur.

Ir-rigali tad-deheb, in¢ens u mirra.

Tlett Slaten Magi.

Oggetti li jgibu n-nies ghall-Offertorju.

Envelopes bil-kwalitajiet pozittivi u negattivi/ritratti tat-tfal.

agroN=
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5. Alla jurina l-ikbar imhabba fuq is-salib.

Skop: Nifhmu aktar il-mument tal-Konsagrazzjoni: I-oghla sinjal ta’ mhabba ta’ Alla ghalina
meta Gesu jinghata fuq is-salib bhala ikel. Naghrfu I-prezenza tieghu mimlija mhabba.

Xena mill-grajja tal-Magi: Wara triq twila I-Magi jaslu fid-dar fejn kien hemm it-tarbija.
Huma jinzlu gharkupptejhom u wi¢chom mal-art u jadurawha. Jintebhu li geghdin fil-
prezenza tal-istess Sid tal-holgien.

Sinjal: It-tarbija ta’ Betlehem.

C::‘-est: Naghmlu sew il-gest ta’ adorazzjoni wara l-elevazzjoni tal-Gisem u d-Demm ta’
Gesu. Wara mument ta’ skiet, wara kull elevazzjoni, tista’ tinghad |-akklamazzjoni ta’ San
Tumas: "Mulej tieghi u Alla tieghi, jiena nhobbok u nadurak”.

Zvolgiment:
L-animatur jintroduci I-hames jum tan-Novena.

Jitpogga Gesu tarbija fil-post imhejji, flimkien mas-sinjali tal-jiem ta’ gabel (varjazzjoni: tifel
liebes ta’ anglu jitla’ quddiem nett fil-purcissjoni tad-dhul bil-Bambin fidejh u jpoggih fil-post
imhejji).

Wagqt I-omelija tista’ titkompla I-mima:

(Marija u Guzeppi, bit-tarbija Gesu. Jidhlu t-tliet Slaten Magi u wiehed wiehed jinzlu
gharkupptejhom u wi¢éhom mal-art quddiem Gesu. Jibgghu mal-art ghal ftit hin.
Imbaghad jidhol grupp ta’ angli li jaghmlu zifna ta’ adorazzjoni madwar il-familja ta’
Nazareth.)

Is-sacerdot fl-omelija jista’ jkompli jizviluppa dawn il-punti: Fil-mument tal-
Konsagrazzjoni Gesu jaghti lilu nnifsu fil-Gisem u fid-Demm: “Dan hu Gismi li jinghata
ghalikom. Dan hu Demmi li jinghata ghalikom; aghmlu dan b’tifkira tieghi”. Hekk il-grajja
tal-Kalvariju tigri fil-Quddiesa: Gesu jmut u jqum ghalina.

Gesu jsir ukoll prezenti verament. Gesu jigi haj fnofsna. Ghalhekk fdan il-mument
nogoghdu gharkupptejna u niehdu sehem b’gima u adorazzjoni. Meta s-sacerdot jgholli I-
Gisem u d-Demm ta’ Gesu, ahna nbaxxu rasna b’sinjal ta’ adorazzjoni u nistqarru: “Mulej
tieghi u Alla tieghi, jiena nhobbok u nadurak”.

Wara I-Prefazju I-animatur jispjega x’ser jigri waqt il-Konsagrazzjoni.

Gest: Is-sacerdot jgholli I-Gisem ta’ Gesu ghal ftit minuti. Ahna noqoghdu fis-skiet
gharkupptejna b’rasna baxxuta. Imbaghad kulhadd jghid flimkien: “Mulej tieghi u Alla
tieghi, jiena nhobbok u nadurak” L-istess jigri hekk kif is-sacerdot jgholli d-Demm ta’
Gesu.
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Persuni/oggetti necessarji:

Animatur.

Marija, Guzeppi u Gesu tarbija.

It-tliet Slaten Magi.

Tfal lebsin ta’ angli li jaghmlu z-zifna.
Muzika tal-Milied biex fugha ssir iz-zifna.

aoroN~
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6. Allajixtieq li ahna nghixu bhala ahwa ta’ familja wahda, ulied Missier wiehed.

Skop: Nifhmu aktar it-talba tal-Missierna u |-Pac¢i. Nintebhu li ahna lkoll ahwa, ulied I-
istess Missier. Inhossu x-xewqa li nhobbu lil xulxin bhal ahwa u lil Alla bhala Missierna.

Xena mill-grajja tal-Magi: 1I-Magi jifirhu lil Guzeppi u lil Marija.
Sinjal: Zewg hamimiet jew gawsalla maghmula bid-dwal.

Gest: It-talba tal-Missierna titkanta, filwaqt li kulhadd jagbad id fid. Waqt il-Paci, tfal lebsin
ta’ angli jircievu I-pac¢i minghand is-sacerdot u jwassluha lill-bgija tal-gemgha.

Zvolgiment:
L-animatur jintroduci s-sitt jum tan-Novena.

Jinxteghlu I-kuluri tal-qawsalla fpost determinat, jew jitpoggew zewgd hamimiet,
possibbilment bojod (ibbalzmati) fil-post imhejji. Jistghu jigu mtellgha minn tifel/tifla liebes
ta’ anglu fil-purcissjoni tal-bidu.

Wagqt il-hin tal-omelija tista’ titkompla I-mima:

(Marija u Guzeppi bit-tarbija Gesu. II-Magi jhallu r-rigali taghhom fl-art u wiehed wiehed
imorru jaghtu t-tislima tal-paci I-ewwel lil Marija, imbaghad lil Guzeppi, imbaghad lil Gesu.

Wara, jidhlu grupp ta’ angli [ta’ gilda differenti] u jkantaw I-ghanja Taf xejn il-kulur t’Alla?
Jistghu jaghmlu mima tal-kliem. [Ara Appendici 2].)

Is-sacerdot jista’ jkompli jizviluppa dawn il-punti waqt I-omelija: Fit-talba tal-Missierna
Ikoll naghrfu li ahna m’ahniex individwi li m’ghandniex x’nagsmu ma’ xulxin, imma Ikoll
kemm ahna ahwa. llI-hbieb tista’ taghzilhom, imma lill-ahwa tista’ biss ta¢cettahom u
thobbhom kif inhuma. Qabel ma nersqu biex nieklu mill-istess hobza — mill-Gisem u d-
Demm ta’ Gesu — jehtieg li nkunu paci bejnietna, anki jekk ma nagblux fuq kollox. Meta
nigu biex naghtu I-paci lil xulxin, noqoghdu attenti biex naghtuha mill-qalb. F’dan il-
mument sabih ahna jkollna I-okkazjoni li nahfru lil xulxin ghall-wegghat li nkunu ghamilna lil
xulxin.

Gest wagqt it-talba tal-Missierna: L-animatur jintrodudi t-talba tal-Missierna. Ahna Ikoll
ahwa li ghandna Missier wiehed. Aktar ma nkunu maghqudin flimkien, aktar ikun kuntent
bina I-Missier, u aktar inkunu nistghu nhossu I-imhabba tal-Missier ghalina. llkoll kemm
ahna nagbdu fidejn xulxin u bhala familja wahda nitolbu t-talba li ghallimna Gesu, huna I-
kbir. Wagqt it-talba tal-Missierna kulhadd, inkluz is-sacerdot, jagbad id fid ma’ ta’
magenbu.

ll-gest tal-paci: L-animatur jintroduci s-sinjal tal-pa¢i. Ahna familja wahda ghax nieklu
minn hobza wahda. It-tfal li kantaw I-ghanja jersqu lejn l-altar, jir¢ievu I-pac¢i minghand is-
sacerdot, imbaghad imorru jaghtuha lil kulhadd fil-knisja. Illum il-paci tinghata billi kulhadd
jiehu b’idejn xulxin.
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Persuni/oggetti necessarji:

Animatur.

Marija, Guzeppi u Gesu tarbija.

It-tliet Slaten Magi.

Tfal lebsin ta’ angli li jkantaw I-ghanja Taf xejn il-kulur t'Alla?
Muzika u kliem tal-ghanja.

RN~
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7. Alla jsir ikel ghalina.

Skop: Nifhmu li Gesu huwa I-Hobz li jaghtina I-hajja. Huwa mhux biss imut ghalina, imma
jaghtina lilu nnifsu biex niekluh. Hu jibga’ maghna haj biex naghrfu li gatt mhu ser ihallina
wahidna.

Xena mill-grajja tal-Magi: Marija taghti lil Gesu fidejn il-Magi.
Sinjal: Gheneb u zbul fmaxtura.
Gest: Isir it-tqarbin biz-zewg speci.

Zvolgiment:
L-animatur jintroduci s-seba’ jum tan-Novena.

Titpogga maxtura biz-zbul u I-gheneb u Gesl Bambin jitgieghed fugha (varjazzjoni:
tifel/tifla liebes ta’ anglu jista’ jtella’ I-maxtura biz-zbul u bl-gheneb fil-purcissjoni tad-dhul u
jpoggiha fil-post imhejji).

Wagqt il-hin tal-omelija tista’ tikompla I-mima:

(Muzika tal-Milied fl-isfond. Marija u Guzeppi bit-tarbija Gesu. [I-Magi gharkupptejhom.
Bil-mod il-mod, Marija tqum minn postha bit-tarbija Gesu fidejha, togrob lejn Gaspar u
taghtih fidejh lil Gesu. Gaspar ihaddnu mieghu, imbaghad jaghtih mill-gdid lil Marija.
Marija taghti lil Gesu lil Melkjor u mbaghad taghtih lil Baltasar. Fl-ahhar Marija terga’ tmur
fpostha waqt li I-Magi joqorbu lejn il-Familia Mgaddsa u jiffurmaw kwadru flimkien
maghha.)

Is-sacerdot jista’ jkompli jizviluppa dawn il-punti: Meta nieklu flimkien ahna nsiru
dejjem izjed familia wahda. FI-Ewkaristija mhux biss nieklu flimkien, imma Ikoll kemm
ahna nieklu l-istess hobza li hi Gesu nnifsu. 1l-Kelma “tgarbin” gejja mill-kelma “toqrob”.
Mhemmx mod isbah kif nogorbu lejn Gesu u kif Gesu jogrob lejna minn dak li nieklu mill-
istess Gisem u nixorbu mill-istess Demm ta’ Gesu. Dan il-mument jitlob gabra kbira.
Immorru nitgarbnu b’gabra kbira u meta nergghu lura fil-bank ninzlu gharkupptejna,
inbaxxu rasna u f'qalbna naghmlu r-ringrazzjament ta’ wara t-tqarbin.

Gest: L-animatur jintroduéi t-tgarbin imgaddes. Meta nitqarbnu Gesu jigi ghandna u jsir
haga wahda maghna u ahna nsiru haga wahda mieghu. Hu jilgaghna kif ahna u ahna
wkoll jixraq li nilgghuh kif inhu. 1I-Magi haduh fuq idejhom; ahna aktar ixxurtjati minnhom:
nehduh fina, fil-qalb taghna. lllum it-tqarbin se jsir bil-Gisem u d-Demm ta’ Gesu. Fil-
Gisem tieghu Gesu jaghtina l-imhabba kollha li ghandu lejn il-bnedmin. Fid-Demm tieghu
Gesu jaghtina I-Ispirtu tieghu, il-hajja tieghu. Nersqu bil-gabra, l-ewwel niehdu fidejna I-
Gisem ta’ Gesu, imbaghad niehdu mid-Demm ta’ Gesu.
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Persuni/oggetti necessarji:

Animatur.

Marija, Guzeppi u Gesu tarbija.

It-tliet Slaten Magi.

Muzika tal-Milied.

Pissidi u kalcijiet bizzejjed b’tali mod li t-tqarbin ikun jista’ jsir b’mod facli.

aoroN~
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8. Alla jisthoqqlu kull tifhir u radd il-hajr.
Skop: Naghrfu I-gid kbir li Alla jaghmel maghna u nhossu I-bzonn li nirringrazzjawh.
Xena mill-grajja tal-Magi: 1I-Magi joffru r-rigali taghhom lil Gesu u jroddulu hajr.

Sinjal: L-arpa li fugha kienu jindaqqu s-salmi, jew strument iehor muzikali bhal tanbur,
trumbetta jew shofar.

Gest: Fir-radd ta’ hajr wara t-tgarbin jitkanta s-salm 137 minn kulhadd.

Zvolgiment:
L-animatur jintroduci t-tmien jum tan-Novena.

Titpogga l-arpa (il-kinnor) ta’ David (mhux I-arpa moderna) fil-post imhejji (varjazzjoni: tista’
titpogga minn tifel/tifla liebes ta’ anglu li jimxi quddiem fil-purcissjoni tad-dhul u jpoggiha fil-
post imhejji).

Wagqt I-omelija tista’ titkompla I-mima:

(Muzika tal-Milied fl-isfond. Marija u Guzeppi bit-tarbija Gesu. II-Magi joffru r-rigali
taghhom wiehed wiehed lil Gesu.)

Gaspar: (Bid-deheb fidejh jersaq lejn Gesu u wagqt li jhares ’il fuq jghid:) Fu I-ghotja
tieghi li gibtlek minn fost il-hagar prezzjuz tal-Lvant. Nixtieq irroddlok hajr,
infahhrek u nirringrazzjak, ghax inti, li inti Sultan, ma rajthiex bi kbira li ssir
gaddej. Irroddlok hajr, ghax inti ma gejtx biex tkun moqdi imma biex taqdi (u
jhalli d-deheb friglejn Gesu).

Melkjor: (Bl-incens fidejh jersaq lejn Gesu u wagt li jhares il fuq jghid:) Fu I-ghotja
tieghi, li gibtlek minn fost il-fwejjah I-aktar prezzjuzi tal-Orjent offruti lil allat.
Irroddlok hajr, infahhrek u nirringrazzjak, ghax inti Alla u ma gghadtx tfittex
tieghek, imma ¢cekkint billi sirt bniedem. Hadt fugek in-natura ta’ Isir biex
tkun grib taghna u toqghod maghna (u jhalli l-inéens friglejn Gesu).

Baltasar: (Bil-mirra fidejh jersaq lejn Gesu u wagt li jhares ’il fuq jghid:) Hu I-ghotja
tieghi li gibtlek minn fost I-ifien hxejjex tal-Lvant. Irroddlok hajr, infahhrek u
nirringrazzjak, ghax int mhux biss sirt bniedem, imma se tiehu |I-mewt tas-
salib biex turina kemm hi kbira mhabbtek ghalina. U bil-pjagi tieghek ahna
se nfiqu (u jhalli I-mirra friglejn Gesu).

Waqt I-omelija s-sacerdot jista’ jizviluppa dawn il-punti: |I-Kelma “Ewkaristija” tfisser
ringrazzjament. Gesu, I|-Iben, jaf li réieva kollox minghand il-Missier u ghalhekk jerga’
jaghti kollox lill-Missier ghalina, sahansitra lilu nnifsu. Nghidu grazzi lil Gesu ghax hu jaghti
lilu nnifsu lill-Missier u lilna. F’dak il-mument naghrfu li I-Missier tana kollox: il-genituri, il-
familja, il-hajja taghna, il-hbieb taghna, il-holgien; kollox ircevejna minghandu u ghalhekk
minn qalbna nirringrazzjawh.

Gest: L-animatur jintroduéi sew il-mument tar-ringrazzjament ta’ wara t-tqarbin. Kulhadd
igum bilwiegfa. Jitkanta s-salm 137. Jista’ jigi mimat mit-tfal. Ara Appendici 3.
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Persuni/oggetti necessarji:

1. Animatur.

ll-kinnor (din tista’ ssir billi tingata’ njama jew hardboard forma ta’ U. Titpogga linja
orizzontali li minnha jinzlu diversi kordi b’mod vertikali. [Ara stampa.]).

Marija, Guzeppi u Gesu tarbija.

It-tliet Slaten Magi.

Muzika tal-Milied.

Id-deheb, I-in¢ens u I-mirra.

Kliem tas-Salm 137 (ara Appendici 3).

N

Nookw
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9. Allajixtieq li nagsmu I-imhabba tieghu mal-ohrajn.

Skop: Naghrfu li ahna msejhin biex inxandru ma’ kulhadd il-Bxara t-Tajba tal-Mulej li gie
fnofsna biex jehlisna. Nitheggu biex inwassluh ghand I-ohrajn bil-ferh.

Xena mill-grajja tal-Magi: II-Magi jergghu lura minn triq ohra, mhux biss biex ma jmorrux
ghand Erodi, imma wkoll biex ixandru ma’ nies ohra, nies pagani, l-imhabba ta’ Alla murija
lilna f'Gesu li gie fostna bhala huna.

Sinjal: Tor¢a Rumana tixghel u ¢appa melh (“Intom il-melh tal-art... Intom id-dawl tad-
dinja”).

Gest: Kulhadd johrog mill-knisja b’xemgha hamra tixghel fidu, biex naghtuha lil xi hadd
bhala stedina ghall-Quddiesa ta’ Nofsillejl.

Zvolgiment:
L-animatur jintroduci I-ahhar jum tan-Novena.

Torca tixghel u ¢appa melh kbira bizzejjed li tidher jitgieghdu fil-post imhejji (varjazzjoni:
zewgt itfal lebsin ta’ angli jistghu jimxu bit-toréa u I|-melh fil-purcissjoni tal-bidu, u
jpogguhom fil-post imhejji).

Wagqt il-hin tal-omelija tista’ titkompla I-mima:

(Dawl kemm jista’ jkun baxx. Billejl. Marija, Guzeppi u Gesu reqdin fuq naha. Il-Magi
reqdin fug naha ohra. Muzika tal-Milied fl-isfond.

Jidher anglu fin-nofs u jkellem lill-Magi, filwagt li huma jibgghu reqdin.)

Anglu: Gaspar, Melkjor, Baltasar, meta tkunu sejrin lura lejn il-Persja tergghux
tghaddu minn Gerusalemm. Mhux veru li Erodi jrid jigi jgim lil Gesu. Erodi
gieghed jibza' li Gesu se jehodlu s-saltna, ghalhekk iddecieda li joqtlu.
Iridkom tmorru lura biex tghidulu fejn hu halli jsibu malajr.

Imma inzlu lejn il-Bahar il-Mejjet, agsmu lejn I-art tal-Midjaniti u mbaghad lejn
[-art tal-Ammoniti, u ibqghu sejrin lejn il-Lvant mid-dezert.

Intom u sejrin, ghidu lill-pagani li tiltagghu maghhom Ii twieled il-Feddej.
Ghidulhom li intom rajtuh u ltqajtu mieghu.

Ghidulhom i intom fittixtu fil-holgien u rajtu |-kewkba tieghu. Ghall-ewwel
hsibtuha alla, izda mbaghad indunajtu li hija biss holgien ta’ Alla. Ghidulhom
biex ma jibqghux jaduraw lil alla x-xemx, jew lil alla I-gamar, jew lil alla I-
bahar. Ghax ix-xemx, il-qamar u |-bahar ghamilhom Alla wiehed li jista’
kollox, u li hu akbar minnhom.
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Ghidulhom lill-pagani li mbaghad qallibtu fl-Iskrittura, biex stajtu tindunaw fejn
hu u tmorru tiltaqghu mieghu. Li kieku ma kinux il-Kotba Mqgaddsa, ma
kontux taslu li ssibuh.

Ghidulhom lill-pagani li dan Alla kbir intom rajtuh f'tarbija ¢kejkna. Ghidulhom
li dan Alla gie joqghod maghna, sar bhalna u wiehed minna. Ghidulhom li
dan Alla gie fostna mhux biex jikkundannana izda biex ihobbna. Ghidulhom li
dan Alla taghna jilga’ lil kulhadd, hziena u tajbin.

Ghidulhom li twieled ghalina fmaxtura tal-ikel. Ghidulhom li sar ikel ghalina
biex ahna nkunu nistghu niehdu s-sahha.

Ghidulhom li intom mortu biex taghtuh ir-rigali, imma ntbahtu li hu takom lilu
nnifsu bhala rigal.

Tinsewx I-imhabba kbira li wrew maghkom Guzeppi u Marija. Tinsewx I-
imhabba kbira ta’ Gesu ghalikom. Morru issa intom ukoll u hobbu lill-ohrajn.

(-Magi jqumu bilmod, jixeghlu t-tor¢i taghhom u johorgu. Muzika tal-Milied fl-isfond.)

Is-sacerdot jista’ jkompli jizviluppa dawn il-punti waqt l-omelija: Meta s-sacerdot
jghidilna: “Morru fil-paci ta’ Kristu”, ikun ged jistedinna biex nghixu I-Kelma li nkunu smajna
fil-qari, biex inhobbu lill-ohrajn kif habbna Gesu, u biex ahna wkoll inwasslu bil-kelma
taghna |-Ahbar it-Tajba. Meta nghidu: “lIrroddu hajr lil Alla” ahna nkunu ged naghrfu li
rcevejna hafna rigali mill-Quddiesa u nkunu nixtiequ nagsmuhom ma’ dawk li maghhom
niltagghu fil-hajja ta’ kuljum.

Gest: L-animatur jintrodu¢i I-mument tal-missio. Kulhadd jinghata xemgha hamra |i tigi
mixghula wara t-tqarbin. Isir l-innu tal-ahhar fid-dlam bix-xemgha tixghel, u wara n-nies
kollha tohrog mill-knisja purcissjoni fil-lokal. Ix-xemgha tinghata bhala stedina ghall-
Quddiesa tat-Twelid ta’ Gesu.

Persuni/oggetti necessarji:

Animatur.

Tor¢a Rumana u ¢appa melh.

Marija, Guzeppi u Gesu tarbija.

It-tliet Slaten Magi.

Tor¢a Rumana ghal kull wiehed mill-Magi.

Muzika tal-Milied.

Xemgha hamra ghal kulhadd bi stedina ghall-Quddiesa ta’ Nofsillejl.

Nookrwh=
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Appendici 1: Ezami tal-Kuxjenza

1. Jien u Alla

Kemm hsibijiet jghaddu minn rasi sa minn xhin niftah ghajnejja? Niftakar ta’ spiss f'Alla
matul il-gurnata? Nirringrazzjah xhin inqum filghodu? Nitolbu jaghtini gurnata tajba?
Nitlob gabel niekol u wara li nispi¢¢a? Nghid talba flimkien ma’ marti jew ma’ zewgi u ma’
wliedi gabel ma norqod?

Nattendi ghall-Quddiesa tal-Hadd, mhux bhala obbligu imma ghax nixtieq niltaga’ ma’
Gesu? Inkun attent? Gismi jkun fuq il-bank... Qalbi u mohhi jkunu hemm ukoll? Meta
jkolli ¢ans nipprova mmur ghall-Quddies ta’ matul il-gimgha?

Nipprova nattendi ghal-laqghat biex nisma’ |-Kelma ta’ Alla ghalija? Bhal Marija, oht
Marta, naghzel is-smigh tal-Kelma ta’ Alla gabel ix-xoghol u d-divertiment? Qed niprova
nghixha?

Alla I-Missier tani sitt ijiem biex nahdem... Is-seba’ jum gieghed nuzah ghall-mistrieh tieghi
u tal-familja tieghi? Qieghed nuzah ghal xi zjara lill-hbieb, ghal xi zjara fl-isptar?

Meta nkun ghajjien, bin-nervi jew imdejjaq, gieli jehlu mieghi Alla, il-Vergni Mbierka jew il-
gaddisin, billi ma nikkontrollax qalbi u Isieni?

Nemmen fl-ghajn u fis-sahta?

2. Jien u l-ohrajn

Kif inkellem lil zewgi jew lil marti? Kif inkellem lil uliedi? Kif inkellem lill-genituri tieghi?
Aktar bir-rabja milli bil-kalma? Nghid kliem ta’ mhabba, zeghil, kuragg, jew aktar kliem li
bih nikkritika u naqta’ galb dak li jkun? Inwegga’ bi Isieni jew aktar indewwi b’xi kelma?

Nghir ghall-ohrajn? Kif nitkellem dwarhom? Minn wara darhom nikkritikahom? Niehu
gost bid-deni taghhom?

Nipprova nhobb lil kulhadd? Anki lil dawk li ma jahsbuhiex bhali? Lil dawk li mhumiex tal-
istess partit politiku tieghi? Lil dawk li huma sinjuri jew fgar aktar minni? Lil dawk |li huma
aktar ghorrief jew aktar injoranti minni? Lil dawk li jbeghduni bi kliemhom u bl-imgiba
taghhom?

Nipprova nanfer lil dawk li jwedgghuni? Jekk ma jirnexxilix nahfer, talinqas lest li nitlob
ghalihom? Lest li nghinhom jekk ikunu jehtiegu I-ghajnuna tieghi? Lest li nitlob lil Alla biex
jghinni nahfer? Meta nwegga’ lil xi hadd — lil zewdi, lil marti, lil uliedi, lill-genituri tieghi... —
lest li nitlob mahfra bis-serjeta?

Kapaci naghti minn dak li hu tieghi meta jkun hemm bzonn? Kapaci naghti mill-hin tieghi
biex nghin? Kapaci naghti karita minn dak li I-Mulej ipprovdieli? Meta naf li xi hadd
gieghed ibati, sempli¢ement nithassru jew immur hdejh nisimghu, nghinu jerfa’ I-piz tad-
diffikulta tieghu?

Ix-xoghol u I-prodetti tieghi jigu gabel il-persuna? Ix-xoghol jigi gabel il-maral/ir-ragel? Ix-
xoghol jigi qabel it-tfal?
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Naqdi dmiri sewwa fuq ix-xoghol? Inkun fil-hin u nitlaq fil-hin? Lill-gvern, jew ma’ min
nahdem, gieghed naghtih il-gurnata tax-xoghol? Niehu dak li mhux tieghi? Inhallas dejjem
ta’ dak li niehu? Facli ghalija li dak li hu ta’ haddiehor naghmlu tieghi?

Kapaci nitlob ghajnuna lill-ohrajn meta ghandi bzonn? Jew biex ma nurix li ghandi bzonn
tal-ohrajn lest li nitkisser u nitghaffeg?

Jiena fidil lejn marti? Fidil lejn zewqi? |s-sesswalita hija I-oghla att ta’ mhabba fiz-zwieg...

L-imhabba lejn marti/zewgi ddum il-gurnata kollha? Bis-sesswalita gieghed infittex biss li
nissodisfa I-bzonnijiet tieghi jew li nhobb verament lil marti jew lil zewgi?

3. Jien u jien innifsi
Naccetta lili nnifsi kif jien? Ingerger minhabba s-sitwazzjoni li gieghed fiha? Ingerger
ghall-genituri tieghi? Ghal marti? Ghal zewgdi? Ghal uliedi? Ghal shabi ta’ fuq ix-xoghol?

Naf nidhak u niehu pjacir?

Nipprova naccetta s-salib tieghi? Nahrab mit-tbatija? Kapaci nibki? Jew nahbi s-
sentimenti tieghi?

Niehu hsieb gismi? Niekol izzejjed? Jew nixxahhah mill-ikel biex infaddal? Qieghed insib
hin ghall-mistrieh tieghi? Nahdem izzejjed? Min-naha |-ohra nibza’ minn kull bi¢¢a xoghol,
kbira jew zghira? Qieghed norqod bizzejjed?

Ghandi kontroll fuq id-delizzju tieghi? Nikkontrolla fuq it-TV? Kompjuter? Nikkontrolla fuq
ix-xorb? Nilghab flus? Nonfoq flusi bir-raguni u mhux bl-aptit? Naghti flus bizzejjed lil
marti/zewgi, ghall-htigijiet tal-familja, jew ma nafdax? Naghti flus skond il-qies lil uliedi?
Hemm xi haga f'hajti li nhobbha aktar milli nhobb lil Alla?

Sin¢ier mieghi nnifsi? Kapaci nammetti u naccetta bis-serenita meta nizbalja?
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Appendici 2: Taf xejn il-kulur t’Alla? (David Azzopardi)

Taf xejn il-kulur t'Alla
hux abjad jew hamrani,
inkella huwiex iswed,
kannella jew safrani?

Ma nafx... Nafx biss li Alla
ilkoll jarana sbieh,

ghax ahna Ikoll uliedu,
kulhadd I-istess ghalih.

Allura ghaliex niggieldu
u nxerrdu demm xulxin?
Ghaliex dan il-glied kollu,
bejnietna mifrudin?

Ma nafx... Naf biss li Alla...
Ghaliex jekk tkun mi¢-Cina,
mill-Afrika ta’ Fuq,

mill-Asja jew mill-Indja
jaharbek kull mahluq?

Ma nafx... Naf biss li Alla...
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Appendici 3: Roddu hajr lill-Mulej ghax hu tajjeb (Salm 135[136])

Roddu hajr lill-Mulej, ghax hu tajjeb, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
Roddu hajr lil Alla fuq I-allat, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Roddu hajr lis-Sid tas-sidien, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Hu wahdu ghamel ghegubijiet kbar, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Hu li ghamel is-smewwiet bil-hsieb, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Li firex l-art fuq Il-ilmijiet, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Li ghamel id-dawl il-kbar, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Ghamel ix-xemx biex tahkem fuq il-jum, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
ll-gamar u I-kwiekeb biex jahkmu fuq il-lejl ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
Hu darab I-Egizzjani f'uliedhom il-kbar, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

U hareg lil 1zrael minn go nofshom, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
Harighom b’id qawwija u bi driegh merfugh, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
Hu feraq fi tnejn il-Bahar tal-Qasab, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

U ghadda lil Izrael minn go nofshom, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Garraf il-Farghun u l-ezerctu tieghu fil-Bahar tal-Qasab, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Hu mexxa fid-dezert il-poplu tieghu, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
U xejjen slaten gawwija, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Qered slaten kbar, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Qered lil Sihon, sultan tal-Amurrin, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
U 'l Ghog, sultan ta’ Basan, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

U l-art taghhom gassamha b’wirt, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
B'wirt lil I1zrael, qaddej tieghu, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
Meta konna maghkusin ftakar fina, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
U helisna mill-ghedewwa taghna, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
Lil kulhadd hu jaghti l-ikel, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.

Roddu hajr lil Alla tas-smewwiet, ghax ghal dejjem it-tjieba tieghu.
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15. CELEBRAZZJONI PENITENZJALI GHAL ZMIEN L-AVVENT
Dun Giovanni Curmi

“lssemmih Gesu, ghax hu jsalva I-poplu tieghu minn dnubiethom”

Ambjentazzjoni:

Qabel ic-Celebrazzjoni tithejja maxtura mdaqqsa vojta minghajr tiben. Ill-maxtura vojta hi
sinjal taz-zmien tal-Avvent ikkaratterizzat mill-istennija tal-migja ta’ Gesu. Fl-istess hin il-
maxtura hi wkoll sinjal tar-ruh li tistenna |-prezenza salvifika ta’ Kristu. Fil-post fejn issir ic-
Celebrazzjoni jithejja xi tiben fkontenitur apposta.

Wara I-ezortazzjoni tac-celebrant u I-ghoti tal-paci, dawk prezenti jigu mistiedna jaghmlu
gest simboliku: ipogqu ftit tiben fil-maxtura b’sinjal li permezz tal-mahfra issa r-ruh qed
tilga’ fiha mill-gdid lil Gesu. Fl-istess waqt il-Gest idahhal aktar lill-Gemgha fl-istennija
liturgika tat-twelid tal-Feddej.

1. RITI TAL-BibU

Anim: Fil-mixja liturgika li geghdin naghmlu biex nithejjew ghac-celebrazzjoni tat-twelid tal-
Mulej Gesu fil-Milied, il-Knisja tistedinna biex nilqgghu lil Gesu bhala s-Salvatur
taghna. Fost is-sinjali tas-salvazzjoni tieghu, Kristu I-Mulej hallielna s-Sagrament tal-
Mahfra, li permezz tieghu ahna nhallu ’'| Gesu jkun ghalina mill-gdid Salvatur.
Nithejjew ghal din i¢-Celebrazzjoni tal-Qrar permezz tal-kant.

Kant

Tislima

Cel: Fl-isem tal-Missier u tal-Iben u tal-Ispirtu s-Santu.

Gem: Amen.

Cel: I-Mulej Gesu, li gie jgharrafna l-imhabba kollha hniena tal-Missier, u sawwab fugna I-
Ispirtu tal-mahfra, ikun maghkom ilkoll.

Gem: U mieghek ukoll.
Theggig

Cel: “Imbierek il-Mulej, Alla ta’ Israel, ghaliex gie jzur u jifdi I-poplu tieghu” (Lq 1:68): hekk
jistqarr Zakkarija fl-innu ta’ radd il-hajr lil Alla ghat-twelid ta’ ibnu. Hu jistqarr i I-
missjoni tal-Battista kellha tkun dik li jmur qabel il-Mulej biex ihejji t-trig u jgharraf lill-
poplu bis-salvazzjoni li kellha titwettaq permezz tal-mahfra tad-dnubiet (ara Lq 1:76-
77).

Dan kollu sehh tassew fi Kristu. Fit-twelid tal-Messija Alla gie jzur il-bniedem mill-

gholi bhax-xemx tielgha, biex idawwal lil min jinsab fid-dlamijiet u d-dell tal-mewt, u
hekk imexxi |-passi taghna fit-triq tas-sliem (ara Lq 1:78-79).
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Nistqarru li kultant ninhakmu mid-dlam tad-dnub, u ghalhekk nersqu lejn il-Mulej li,
permezz tal-mahfra tieghu, se jroddilna mill-gdid id-dawl u jdewwaqgna |-imhabba bla
tarf tieghu.

Talba

Cel:

Nitolbu.

Mulej, Alla taghna,

int issejhilna biex inkunu perfetti u gaddisa quddiemek fl-imhabba;
imma ahna naghrfu d-dghufija taghna li xi drabi twassalna ghad-dnub.
Anki jekk joktru dnubietna, int ma titbeghidx minna,

imma tisma’ I-karba taghna u tmidd idek lejna biex tahfrilna.

Anhna u nithejjew biex nic¢elebraw il-migja

ta’ Ibnek fostna fil-granet tal-Milied,

li gie fostna biex isalvana minn dnubietna,

aghtina li nduqu minn issa I-mahfra u s-salvazzjoni tieghu.

Hu li hu Alla,

u mieghek jghix u jsaltan flimkien mal-Ispirtu s-Santu,

ghal dejjem ta’ dejjem.

Gem: Amen.

2. LITURGIJA TAL-KELMA

Anim: Permezz tal-Kelma tieghu I-Mulej jibga’ jitkellem maghna. Hu jfakkarna li hemm toroq

u ghazliet li jpeghduna minnu u mill-ahwa, u jistedinna biex nghixu fl-imhabba tieghu,
li hi tjieba, gustizzja, hniena u verita. Minkejja I-kruha tad-dnub, specjalment meta jsir
offiza li twegga’ lill-ohrajn, il-Mulej ihabbrilna li hu ma jergax lura minn imhabbtu lejna.
Garanzija ta’ din il-verita hi I-migja tal-lben il-wahdieni tieghu fostna bhala bniedem,
Gesu, li gie biex isalva I-bniedem mid-dnub u jressqu mill-gdid lejn il-qalb tal-Missier.

Lezzjoni

Lett:

Qari mill-ktieb tal-Profeta Isaija (59:1-21).

Araw, id il-Mulej ma gsaritx li ma ssalvax,
lanqas widnejh ma tqalu biex jisimghu.

Imma hzunijietkom firdukom minn Alla taghkom,
u dnubietkom hbewlu wi¢éu minnkom,

biex ma jismaghkomx.

Ghax wic¢ idejkom imc¢appas bid-demm,

u subghajkom bil-hazen.

Xufftejkom jghidu |-gideb,

u Isienkom itaqtaq il-qerq.

Hadd ma jaghmel kawza ghall-gustizzja;
hadd ma jiddefendi s-sewwa.

Jittamaw fix-xejn u jlissnu I-gideb;

inisslu I-hazen u jildu d-deni.

Ifaqqsu bajd is-sriep,

u jinsgu ghangbut il-brimb.

Min jiekol mill-bajd taghhom imut;

u jekk tkisser wahda minnhom tfaggas lifgha.
L-ghangbut taghhom ma jlibbisx,

u b’xogholhom in-nies ma jilbsux
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ghax xogholhom xoghol il-hazen,

u ghemil il-vjolenza ghemil idejhom.
Riglejhom mghaggla ghad-deni,

u hfief biex ixerrdu d-demm bla htija.
Hsibijiethom hsibijiet il-hazen,

gerda u herba hemm fi trigathom.
Triq is-sliem ma jafuhiex,

u m’hemmx id-dritt ' mixjiethom.
Ghawwgu moghdijiethom,

u min jghaddi minnhom ma jafx bi sliem.
Ghalhekk tbieghed is-sewwa minna,
u I-gustizzja ma taslilniex.
Stennejna d-dawl, u sibna d-dlam;
stennejna d-dija, u dhalna fis-swied.
Bhal ghomja mal-haijt inteftfu,
inteftfu bhan-nies minghajr ghajnejn.
Nitfixklu f'nofsinhar bhal filghaxija

u fl-aqwa taghna gisna mejtin.

llkoll ingergru bhall-orsijiet,

u ngorru dejjem bhall-hamiem.
Nistennew il-ustizzja, u ma ssibhiex;
nistennew is-salvazzjoni, u din titbieghed minna.
Ghax dnubietna kotru quddiemek;

u htijietna jixhdu kontrina.

Ghax dnubietna maghna,

u hzunijietna nafuhom:

nidinbu u ni¢hdu lill-Mulej,

u nergghu lura minn wara Alla taghna;
nahqgru u nxewxu,

kliem il-gideb minn qalbna llissnu.
Twarrab is-sewwa,

u I-gustizzja baqghet il boghod.
Is-sincerita tfixklet fil-pjazza,

u l-onesta ma tistax tidhol.

Ghabet is-sincerita,

u min jitbieghed mill-hazen jisirquh.
II-Mulej ra dan u ddispjacieh,

ghax is-sewwa ma kienx hemm.

U ra li ma kien hemm hadd,

u staghgeb li hadd ma ndahal.
ll-qawwa ta’ drieghu ghenitu,

u s-sewwa tieghu wieznu.

Libes il-gustizzja bhal kurazza,

u l-elmu tas-salvazzjoni frasu.

Libes il-hwejjeg tal-vendetta,

u tghatta bil-mantar tal-hegga.
Skont ghemilhom ihallashom;

sahna kontra l-avversariji tieghu,

u hlas ghall-ghedewwa tieghu,

u jaghtihom haqghom lill-artijiet tax-xtut.
U jaraw mill-punent isem il-Mulej,

u minn tlugh ix-xemx il-glorja tieghu.
Ghax tigi bhal xmara mfawra,
misjuga b’nifs il-Mule;j.
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U feddej jigi ghal Sijon,

u ghal nies Gakobb li jhallu dnubhom,

oraklu tal-Mulej.

“Dan hu I|-patt tieghi maghhom?”, jghid il-Mulej.

“L-Ispirtu tieghi li hemm fik u kliemi li geghidt ffommok,

ma jitbeghdux minn fommok jew minn fomm uliedek, u wlied uliedek,
minn issa u ghal dejjem,” jghid il-Mulej.

lI-Kelma tal-Mulej.
R/. Irroddu hajr lil Alla.

Salm 32 - L-hena ta’ min jaqla’ I-mahfra (alternat)

Anim: Is-salm ser nistqarruh b’'mod alternat mal-lettur.

Lett:

Hieni I-bniedem i htijietu mahfura,

li ghandu d-dnub tieghu mistur!

Hieni I-bniedem li ebda hazen ma jghoddlu I-Mulej,
u ma ghandu ebda gerq f'qalbu!

Gem:

Jien bqgajt sieket, u nfena gismi,
jiena u nokrob il-jum kollu.

Ghax lejl u nhar it-togol ta’ idek fuqi;
sahhti nfniet bhal bis-shana tas-sajf.

Lett:

Id-dnub tieghi jien stqarrejtlek,

u I-hazen tieghi ma hbejthulekx.

Jien ghedt: “Quddiem il-Mulej nistgarr htijieti”.
U int hfirtli I-hazen tad-dnub tieghi.

Gem:

Ghalhekk kulmin hu twajjeb

lilek jitlob fi Zzmien in-niket.

Jekk ifuru ilmijiet kotrana, lilu gatt ma jilhquh.
Int kenn ghalija, mit-tahbit tharisni,
iddawwarni u tferrahni bil-helsien tieghek.

Lett:

Nghallmek u nurik it-triq li ghandek tiehu;
inwissik, u nzomm ghajnejja fugek.
Tkunux bla sens bhaz-ziemel u I-baghal,
li bil-Igiem u r-riedni trazzanhom,

biex jirnexxilek tigbidhom lejk.

Gem:

Hafna huma t-tbatijiet tal-hziena;

izda min jittama fil-Mulej jithaddan bil-hniena.
Ifirhu, twajbin, u thennew fil-Mulej;

ghajtu bil-ferh, intom ilkoll ta’ galbkom safja.
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Kant tal-Hallelujah
Hallelujah. R/. Hallelujah.

Lett: “Hi se jkollha lben, u inti ssemmih Geslu, ghax hu jsalva I-poplu tieghu minn
dnubiethom” (Mt 1:21).

Hallelujah.
Vangelu
Cel: Qari mill-Evangelju skont San Mattew (1:18-25).

It-tnissil ta’ Gesu I-Messija sar hekk: ommu Marija, wara li tgharrset ma’ Guzeppi, gabel
ma marru joqoghdu flimkien, saret omm bil-hidma tal-Ispirtu s-Santu. Zewgha Guzeppi, i
kien ragel gust u ma riedx ixandarha quddiem kulhadd, ghamel il-hsieb li jibghatha bil-
mohbi tan-nies. Meta kien ghadu gieghed jahsibha, deherlu anglu tal-Mulej fil-holm u
qgallu: “Guzeppi, bin David, xejn la tibza’ tiehu ghandek lil martek Marija, ghax dak i tnissel
fiha gej mill-Ispirtu s-Santu. Hi se jkollha iben, u inti ssemmih Gesu, ghax hu jsalva |-poplu
tieghu minn dnubiethom”. Dan kollu gara biex isehh dak li kien qgal il-Mulej permezz tal-
profeta, meta qal: ‘Ara, ix-xebba tnissel u jkollha iben, u jsemmuh Ghimmanu-El', li jfisser
‘Alla maghna”. Guzeppi, meta gam, ghamel kif ordnalu l-anglu tal-Mulej, u ha lil martu
ghandu. Imma baga’ ma gharafhiex sa ma kellha iben, u semmieh Gesu.

II-Kelma tal-Mule;.
R/. It-tifhir lilek, Kristu.

Meditazzjoni/Omelija

3. RIT TAR-RIKONCILJAZZJONI
Ezami tal-kuxjenza

Anim: “ll-Kelma tal-Mulej hi hajja u gawwija, taqta’ aktar minn xabla b’zewgt ixfar” (Lhud
4:12). Inhallu I-Kelma ta’ Alla tinzel fil-fond ta’ qalbna, tganqgal il-hsieb taghna u
tharrek il-kuxjenza taghna, biex naghrfu fejn ghandna d-dnub halli nersqu lejn il-Mulej
u nitolbuh jaghtina s-salvazzjoni tieghu permezz tal-mahfra sagramentali.

= Wara kull riflessjoni jinzamm mument qasir ta’ skiet.

Lett: “Xufftejkom jghidu I-gideb, u Isienkom itaqtaq il-gerq... Jittamaw fix-xejn u jlissnu I-
gideb; inisslu I-hazen u jildu d-deni”.
= X'geghdin ilissnu xufftejja? Fuqhiex idur I-aktar ilsieni?

Lett: “Fadd ma jaghmel kawza ghall-gustizzja; hadd ma jiddefendi s-sewwa... Triq is-
sliem ma jafuhiex, u ma hemmx id-dritt mixjiethom. Ghawgu moghdijiethom, u min
jghaddi minnhom ma jafx bi sliem”.

= Jien nghawweg trigti biex nasal fejn irrid nasal? Nista’ nimxi aktar dritt?

Lett: “Riglejhom mghaggla ghad-deni, u hfief biex ixerrdu d-demm bla htija... Hsibijiethom

hsibijiet il-hazen, gerda u herba hemm fi trigathom”.
= Nipprova nirbah hsibijiet ta’ rabja, ta’ hazen, ta’ deni?
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Lett: Is-sincerita tfixklet fil-pjazza, u I-onesta ma tistax tidhol.
= Jien persuna sinciera? Onest/a f'dak Ili naghmel? Inpoggi fil-Genb il-principji tieghi
jekk ikun hemm bzonn?

Stqgarrija tal-htijiet

Cel: Ejjew flimkien nistqarru li ahna hatja quddiem il-Mulej, biex niksbu minghandu mahfra
u grazzja.
Gem: Mulej, tiftakarx fid-dnubiet tieghi;
jekk, minhabba d-dghufija tan-natura tieghi,
zbaljajt fil-kliem, fl-ghemil u fil-hsibijiet, inti ahfirli,
ghax inti ghandek il-qawwa li tahfer id-dnubiet.
Jekk ninza’ I-ghata ta’ gismi,
aghmel li ruhi tkun misjuba minghajr htija.
U aktar minn hekk, aghmel, o Alla tieghi,
li tilga’ fidejk ir-ruh tieghi
minghajr htija u minghajr tebgha
bhala offerta li toghgbok.
(GIRGOR TA’ NISSA, Hajja ta’ Santa Macrina)
Invokazzjonijiet ta’ mahfra

Cel: “Hzunijietkom firdukom minn Alla taghkom, u dnubietkom hbewlu wi¢¢u minnkom,
biex ma jismaghkomx”. Mulej, hniena.

Gem: Mulej, hniena.*

Cel: “Araw, id il-Mulej ma gsaritx li ma ssalvax, lanqas widnejh ma tgalu biex jisimghu”.
Kristu, hniena.

Gem: Kristu, hniena.*

Cel: “Hieni |I-bniedem li htijietu mahfura, li ghandu d-dnub tieghu mistur! Hieni I-bniedem li
ebda hazen ma jghoddlu I-Mulej, u ma ghandu ebda gerq f'qalbu!”. Mulej, hniena.

Gem: Mulej, hniena.*
Cel: Ihenn ghalina Alla li jista’ kollox, jahfrilna dnubietna u jwassalna ghall-hajja ta’ dejjem.
Gem: Amen.

(*  L-invokazzjonijiet ta’ mahfra jistghu jkunu kantati, anki bil-Latin, bhall-innijiet ta’
Taize.)

Kant: Missierna

Cel: Qabel nersqu ghall-Qrar, ejiew flimkien inkantaw it-talba li ghallima I-Imghallem
taghna Gesu.

Qrara u Assoluzzjoni individwali

Anim: Dawk li jixtiequ, jistghu jersqu ghand sacerdot biex jistqarru dnubiethom u jiréievu I-
mahfra sagramentali.
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Waaqt li jsir il-Qrar individwali, jigi alternat skiet, kant u qari mis-Salmi. Ghall-bZzonn
wiehed jista’ juza ftit background music adattata.

EZortazzjoni wara I-Qrar u Ghoti tal-paci

Cel:

Gest

Gheziez, bil-ministeru tas-sacerdot u permezz tas-sagramenti tal-Knisja ahna r¢ivejna
I-mahfra tal-Mulej Gesu. L-indiema li wasslitna biex nitolbu mahfra u I-proponiment
imsahhah mit-tewba biex nitheggu izjed ghall-qdusija, isahhu fina r-rieda li nimxu
wara Gesu, meghjunin mill-grazzja tieghu.

B’sinjal tal-ghaqda li ssehh bejnietna kull darba li nithabbu mill-gdid ma’ Alla, aghtu I-
paci lil xulxin.

Anim: F’'nofs il-knisja ghandna maxtura vojta. Din il-maxtura riedet tfisser kemm is-sinjal tal-

istennija taghna ghall-festa tal-Milied f'dan iz-zmien tal-Avvent, u kemm ix-xewqa tar-
ruh li, permezz tal-mahfra sagramentali, tilga’ mill-gdid fiha lil Kristu I-Fedde;j.

B’sinjal tal-hbiberija mill-gdid ma’ Alla li ksibna permezz tal-Qrar, u biex inkomplu
nitheggu fl-istennija tal-migja tal-Mulej, dawk li jixtiequ nitolbuhom jiehdu ftit tiben
imhejji apposta u jgieghduh fil-maxtura: sinjal li ged inhejju u nithejjew, kemm
individwalment u kemm bhala komunita, biex nilgghu fostna lil Gesu. lI-gest tat-tiben
ghalina ffisser talba, it-talba tal-marana tha: “Ejja, Mulej Gesu”.

Dawk li jixtiequ, jiehdu mit-tiben imhejji apposta u jersqu wara xulxin biex ipoggu t-tiben fil-
maxtura.

Radd il-hajr u Tifhir lil Alla

Anim:B’sinjal ta’ gratitudni lil Alla, li tana I-mahfra tieghu, ejjew flimkien mac-celebrant

Cel:

irroddu hajr lil Alla u nfahhruh ghall-kobor ta’ mhabbtu ghalina.

Hallelujah! Is-salvazzjoni u I-glorja u I-qawwa ta’ Alla taghna,
ghax veri u gusti huma I-gudizzji tieghu. Hallelujah!

Gem: Hallelujah! Fanhhru lil Alla taghna, qaddejja tieghu kollha,

Cel:

u intom li tibzghu minnu, kemm zghar u kemm kbar. Hallelujah!

Hallelujah! Ghax ha s-saltna I-Mulej, Alla taghna li jista’ kollox.
Nifirhu u nithennew u naghtuh glorja. Hallelujah!

Gem: Hallelujah! Ghax wasal it-tieg tal-Raruf,

Cel:

u I-Gharusa tieghu hejjiet ruhha. Hallelujah! (Apok 19:1-2,5-7)

Glorja lill-Missier u lill-lben u lill-Ispirtu s-Santu.

Gem: Kif kien mill-bidu, issa u dejjem, u jibqa’ ghal dejjem ta’ dejjem. Amen.
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Talba
Cel: Nitolbu.
O Alla li thobb il-bnedmin,
ged jogrob iz-zmien li fih ni¢celebraw
il-migja fostna bhala bniedem ta’ Ibnek il-wahdieni:
aghmel li bil-gawwa tal-Ispirtu s-Santu li réivejna,
ahna nkomplu I-mixja taghna
biex niltaqgghu ma’ Kristu Ibnek li ge;j.
Hu li jghix u jsaltan ghal dejjem ta’ dejjem.

Gem: Amen.

4. RITI TAL-GHELUQ

Cel: I-Mulej Gesu, li se jitwieled ghalina biex igedded il-patt ta” mhabba u mahfra tal-
Missier mal-umanita, ikun maghkom ilkoll.

Gem: U mieghek ukoll.

Cel: Iberikkom Alla li jista’ kollox: t il-Missier u T I-Iben u 1 I-Ispirtu s-Santu.
Gem: Amen.

Cel: Morru fil-paci ta’ Kristu mhabbra f'Betlehem lill-bnedmin ta’ rieda tajba.
Gem: Irroddu hajr il Alla li sar bniedem bhalna.

Kant

NB Jixraq li wara ¢-celebrazzjoni jsir hemm mument qasir ta’ fraternita fost dawk li hadu

sehem fi¢-Celebrazzjoni, biex jissahhu r-rabtiet fost il-membri tal-komunita.

119



Sussidju Avvent 2010 — FL-EWWEL JUM TAL-GIMGHA NGBARNA FLIMKIEN BIEX NAQSMU L-HOBZ

16. SKEMI TA’ ADORAZZJONI GHALL-GIMGHAT TAL-AVVENT

Dun Geoffrey G. Attard

Nota:

Hi drawwa l|i nhar ta’ Famis issir |-adorazzjoni fil-parro¢c¢i u |-knejjes taghan. lI-Pjan
Pastorali jheggeg biex toktor I-imhabba tal-poplu taghna lejn I-Ewkaristija, mhux biss waqt
ic-Celebrazzjoni tal-quddiesa, imma wkoll fil-gima li tinghata lill-Ewkaristija barra mir-rit
liturgiku tal-quddiesa. L-adorazzjoni tilhaq dan I-ghan.

L-iskemi huma marbuta mal-Hdud tal-Avvent. ll-qari propost huwa dak tal-Fdud tal-Avvent.
Wiehed jista’ jagra biss silta wahda jew aktar.Ghalhekk jistghu jintuzaw kemm bhala
preparazzjoni ghall-Hadd li jkun gej, jew bhala riflessjoni fuq il-Fadd li jkun die ¢¢elebrat.

Dawn I-iskemi jistghu jsiru kif inhuma, jew jigu adattati skont il-htiega. Wiehed jista’
jaghmel ghazla tal-materjal, u juza biss parti minnu.
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I. ADORAZZJONI GHALL-EWWEL GIMGHA TAL-AVVENT (SENA A)

1. ESPOZIZZJONI tal-Ewkaristija u Kant
2. VIZTA
3. TALBA TAL-BIDU

Mulej Alla, aghtina I-grazzja li nbieghdu minna I-ghemejjel tad-dlam u li nilbsu l-armatura
tad-dawl, issa li ninsabu fdan il-pellegrinagg taghna fdin id-dinja fejn I-lben tieghek Gesu
Kristu gie fostna mzejjen bl-umilta, halli fl-ahhar jum, meta jerga’ jigi filF-maesta glorjuza
tieghu sabiex jiggudika lill-hajjin u lill-mejtin, ahna nkunu nistghu nergghu nqumu ghall-
hajja ta’ dejjem.

Mulej, hekk kif qed izzernaq is-Saltna tieghek, beghedna, nitolbuk, mid-dlam tad-dnub, u
dawwalna bid-dawl tal-qdusija sabiex inkunu dejjem lesti li nilgghu ’l Ibnek Gesu.

Mulej, nitolbuk ukoll sabiex izzomm lilna, qaddejja tieghek, dejjem lesti halli nishru ghall-
wasla ta’ Ibnek Gesu, sabiex meta jigi u jhabbat fuq il-bieb tal-qalb taghna jsibna dejjem
nishru fit-talb, b’ghanijiet ta’ tifhir fuq xofftejna. Ammen.

4. QARI mill-ktieb tal-Profeta Isaija (Is 2:1-5)

5. INNU

6. QARI mill-lttra ta’ San Pawl Appostlu lir-Rumani (Rum 13:11-14)
7. Kant: Hallelujah

8. QARI mill-Evangelju skont San Mattew (Mt 24:36-44)

9. KUMMENTARJU

Matul din il-gimgha rridu nharsu lejn il-vangelu ta’ San Mattew. Ahna se nisimghu dwar I-
istorja ta’ dan il-vangelu u dwar id-differenzi importanti li dan ghandu miz-zewg vangeli
Sinotti¢i I-ohra, Mark u Luga. Inharsu wkoll lejn it-temi ewlenin tal-Vangelu skont San
Mattew. Huma kontinwament jigu quddiemna ahna u nqattghu din is-sena li gejja fugna
naqraw dan il-vangelu sabih. Wahda mit-temi ewlenin hija introdotta fil-vangelu tal-lum, u
nsibuha fil-kapitlu 24 ta’ Mattew. Huwa qari li jittratta z-zmien tat-tmiem, imsejjah minn xi
whud il-Parusija, li ggib maghha |-wasla tas-Saltna. Ix-xbihat li jissemmew huma ferm
gawwija. Fis-silta ta’ gabel il-vangelu li ghadna kif smajna jissemmew ix-xemx li se
tiddallam, il-gamar li ma jaghtix aktar dawl u I-kwiekeb li jagghu mis-smewwiet. L-awtur
jipprezentalna stampa ¢ara tal-poplu ta’ zmien Noé, li jkun ged igawdi I-hajja u jixxala bla
ma jintebah li wasal id-dilluvju li sa jeqgridhom ilkoll! Tista’ timmagina kif l-ewwel
semmiegha ta’ dan il-vangelu mtlew bil-biza’, spec¢jalment meta semghu kif “wiehed jithalla
u l-iehor jittiehed”. Din hija twissija gawwija kontra |-ghazz u l-indifferenzal Ma nistghux
nghixu hajjitna dagslikieku ma hemmx Gudizzju universali. Hadd ma jaf meta I-Mulej se
jsejhilna. Forsi jkun illum stess! U inti lest biex tidher fis-Saltha quddiem il-Hallieq
tieghek? ll-vangelu ta’ Mattew jistagsi dawn il-mistogsijiet tqal imma b’'mod dirett. Dawn
huma I|-mistogsijiet li ahna nsibuha difficli nistaqgsu. Imma m’ghandniex nippretendu li
dawn il-mistogsijiet se jaharbu minn quddiemna!

10. SKIET
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11.MEDITAZZJONI

Ahna I-Insara nibdew is-sena liturdika, is-sena tal-Knisja, fl-Avvent. Dan ghandu jkun
zmien ta’ ecitament u anti¢ipazzjoni, ahna u nharsu ’l quddiem biex infakkru I-migja ta’
Gesu fid-dinja. Tradizzjonalment il-fidili kienu jhejju lilhom infushom permezz tas-sawm u
t-talb. Dan iz-zmien ta’ riflessjoni specjali huwa mmarkat mill-ilbies vjola, li kien il-kulur
imperjali Ruman ghal-luttu. Dan jintlibes biex bhal donnu jfakkar f'perjodu ta’ niket gqabel I-
istorbju u I-ferh tal-Inkarnazzjoni. F’dan iz-zmien ahna nkunu tant mifxula bix-xiri tar-rigali,
bit-tisjir u bis-sens ta’ ¢elebrazzjoni li jibda mal-bidu ta’ Di€éembru, li facilment nitilfu s-sens
ta’ thejjija. Ghalhekk ghandna naghmlu minn kollox sabiex niehdu bis-serjeta dan il-gari li
smajna. Dan jista’ jiswielna bhala dixxiplina personali u spiritwali li tghinna biex nidhlu bil-
mod fiz-zmien tal-Avvent.

12.INNU
13.TALBIET

Mulej Alla, zomm lilna |-qaddejja tieghek dejjem imhejjija ahna u nistennew il-migja ta’
Gesu lbnek, sabiex meta jigi u jhabbat isibna nishru fit-talb u bl-ghana ta’ tifhir fuq
xofftejna. Nitolbu.

Mulej Alla tat-tama u tal-ferh, iftah il-glub taghna sabiex nilgghu fina lil Ibnek Gesu Sidna u
jsibna nistennewh bil-herga. Nitolbu.

Ejia, Mulej Gesu, kun int is-Sultan taghna; ejja u ahkem fuq il-galb u fug il-mohh taghna,
sabiex jitbieghed kull dlam u jiddi fostna d-dawl tieghek tal-ghageb. Nitolbu.

Missier tas-Sema, ahna u nhejju ruhna ghall-festa tal-Milied, ghinna sabiex qalb il-hajja
mghaggla ta’ bhalissa nsibu fuq kollox hin ghar-riflessjoni u ghat-talb, halli nimmeditaw fuq
I-ghageb kbir tal-imhabba tieghek ghalina murija fi Kristu Gesu Sidna. Nitolbu.

14. KUMMENTARJU II: SALTNA GDIDA

lI-kittieba tat-Testment il-Gdid kienu jemmnu li Alla kien Sultan u li s-saltna tieghu xi darba
ghad titwaqqgaf fug l-art. Huma kienu ecitati I-aktar dwar il-konvinzjoni li din is-Saltna I-
gdida kienet diga bdiet izzernaq, u li Alla kien se jidhol fl-istorja tal-bonedmin. Huma kienu
jemmnu wkoll li din il-migja tal-Mulej kienet se taghmel differenza radikali fil-mod ta’ kif
kienu I-affarijiet. L-aktar li kien jimpurtahom ma kienx mill-fatt li s-Saltna ta’ Alla kienet se
tkun tixbah lil dik ta’ sultan, imma mill-fatt li kienet ged toqrob malajr. Kien jinteressahom I-
aktar mill-immedjatezza taghha. Il-profeti tat-Testment il-Qadim kienu hejjew it-triq ghal
dawn il-konvinzjonijiet. Is-silta tat-Testment il-Qadim minn Isaija ssahhah it-twemmin f'dak
li Alla kellu jaghmel wara li n-nazzjon ta’ Israel kellu jerga’ lura lejn art twelidu mill-jasar tal-
ezilju tal-Babilonja. Imma r-rwol tal-profezija huwa tassew kumpless: ahna facilment
nuzaw it-terminu sabiex nispjegaw it-thabbir tal-gejjieni, imma ninsew li I-profeta ged
jitkellem il-kliem ta’ Alla: il-profezija mhix thabbira tal-gejjieni dagskemm hija xandira tal-
prezent. Importanti wkoll niftakru li I-profeziji jinsabu wkoll ftesti li jistghu jingraw sabiex
ihallu I-effett fuq il-hajja u I-fidi tal-garrejja kontemporanji. Mela huma ma jfakkrux biss dak
li sehh fl-imghoddi. Is-salm 122 jorbot ma’ din I-idea u ghalhekk kien salm li kien jitkanta
mill-pellegrini huma u jersqu lejn Gerusalemm. Jidher mill-esperjenza ta’ hafna li, ghal
dawk li zaru u harsu lejn Gerusalemm b’dan is-salm fmohhhom, ikun diffi¢li hafna li ma
jhossuhomx imgangla quddiem is-sbuhija ta’ post li jidher li huwa ¢-¢entru teolodiku tad-
dinja kollha. Kulmin jahseb dawn il-hsibijiet illum huwa biss fit-tmiem ta’ linja twila ta’
predecessuri li “talbu ghas-sliem ta’ Gerusalemm”.
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Mit-twemmin fil-migja ta’ Alla u s-sentimenti ta’ staghgib imgaddes quddiem id-dehra tal-
Belt il-Qaddisa, imiss issa li nikkunsidraw is-silta ta’ Pawlu fl-Ittra li-Rumani, li tenfasizza
fugq l-istennija tieghu li jara lil Gesu. Din hija s-silta famuza li jinghad li kkawzat il-
konverzjoni ta’ Santu Wistin: “Nghixu kif jixraq, bhal fbinhar, mhux bl-ikel izzejjed u s-
sokor, mhux biz-Zina u t-tbahrid, mhux bil-glied u I-ghira. Imma ilbsu lil Sidna Gesu Kristu”
(Rum 13:13-14). Din hija s-sejha ghal hajja li tigi meghjuxa fil-kuntest ta’ gejjieni etern
offrut lill-gnus kollha u maghruf biss minn dawk li jwiegbu bil-fidi fGesu Kristu. Mattew 24
jipprovdilna wiehed minn dawk it-testi bazi¢i ghal din il-kumplessita ta’ twemmin. Hawn
jinsab Gesu, grib it-tmiem tal-hajja tieghu, iwissi lid-dixxipli tieghu li t-tmiem taz-zminijiet
riesaq malajr u li |-grajjiet li jakkumpanjaw din il-migja se jkunu spettakulari. It-tixbihat
huma tassew gawwija u §ejjin mit-tradizzjoni apokalittika li pprovdiet il-kuntest ghall-
predikazzjoni ta’ Gesu. F’dinja fejn il-bidu u t-tmiem attwali tal-istorja huma temi ta’
esplorazzjoni xjentifika aktar milli ta” domma teologika, jehtieg li nagraw sewwa I-kliem tal-
Mulej Gesu u nippenetraw fl-essenzjal taghhom. Dak li ged jghid Gesu huwa fil-qosor u
jurina kif b’mod sempli¢i u f'kull mument ahna nistghu nesperjenzaw il-prezenza glorjuza
ta’ Alla, li huwa Missier Sidna Gesu Kristu.

X'tama hemm ghad-dinja? Nistghu nharsu ’|l quddiem lejn xi haga? Jew inkella ahna
kkundannati li naraw kollox diehel o ¢irku vizzjuz ta’ titjib u qgerda? It-twediba mit-
Tradizzjoni Nisranija kienet dejjem li t-tama vera tinsab filli niffissaw harsitna fuq Alla. It-
twegiba propja ghal Alla hija wahda ta’ tjieba u kompassjoni ghall-proxxmu taghna. Dawn
il-kwalitajiet jistghu jirrivelaw il-Kristu li huwa glorjozament prezenti fil-proxxmu taghna.

15.SKIET
16. MEDITAZZJONI: II-HANUKKAH

Kull meta jitfacca Dicembru I-komunitajiet Lhud jiccelebraw festa ta’ dwal imsejha
Hanukkah.

Madwar elfejn u mitt sena ilu s-Sultan Antjoku — il-hakkiem Grieg tas-Sirja — kellu kontroll
fuq l-art ta’ Israel, il-gar tieghu fin-nofsinhar. Waqt li I-Lhud jemmnu f’Alla wiehed, is-Sultan
insista li huma jgimu diversi allat, fosthom lilu stess. Kien hemm ribelljoni Lhudija kontra I-
forzi wisq akbar tal-armati li kienu jokkupaw lil pajjizhom. Wara tliet snin ta’ gwerra I-
mexxej Lhudi Guda I-Makkabew ha fidejh it-Tempju ta’ Gerusalemm. It-Tempju kien safa
ddesakrat u abbuzat, ghaliex kienu tqieghdu l-istatwi tal-allat pagani fih. Il-Lhud regghu
ddedikaw it-Tempju mill-gdid. Saru tmint ijiem ta’ festi. Fit-Tempju I-lampi taz-zejt tal-
Menorah — gandlier ewlieni b’seba’ frieghi hergin minnu — regghu nxteghlu, imma kien
hemm biss zejt biex idum jagbad gurnata wahda biss. B’mod mirakoluz iz-zejt baqga’
jixghel ghal tmint ijiem, sakemm inkiseb Zejt §did, u b’hekk il-Hanukkah saret “il-festa tat-
tmint ijiem”. lllum kull meta ji¢celebraw il-Hanukkah il-Lhud ifakkru d-dedikazzjoni mill-gdid
tat-Tempju fGerusalemm u anki jiddedikaw lilhom infushom mill-gdid lil Alla. Dan ikun
zmien sabih u jinghataw ir-rigali. It-tfal jilaghbu loghba li jkun fiha ghatu li jdur u li jkun fiha
erba’ ittri bl-Ghebrajk b’tagsira ghall-frazi: “Hawnhekk sehh miraklu kbir’. Mal-wasla tal-lejl
tal-ewwel gurnata tal-Hanukkah tinxteghel xemgha wahda. Kull lejl tinxteghel ohra. FI-
ahhar it-tmint ifrieghi jkunu nxteghlu.

17.BARKA SAGRAMENTALI

18.INNU TAL-GHELUQ
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Il. ADORAZZJONI GHAT-TIENI GIMGHA TAL-AVVENT (SENA A)

1. ESPOZIZZJONI tal-Ewkaristija u Kant

2. VIZTA

3. QARI mill-ktieb tal-Profeta Isaija (Is 11:1-10)

4. INNU

5. QARI mill-lttra ta’ San Pawl Appostlu lir-Rumani (Rum 15:4-13)
6. Kant: Hallelujah

7. QARI mill-Evangelju skont San Mattew (Mt 3:1-12)

8. KUMMENTARJU

Gwanni |-Battista huwa persuna gawwija ferm. Gwanni ma jahsibhiex darbtejn biex
jinsulta lill-Farizej u lil dawk ta’ wi¢¢ b’iehor. Huwa persunagg li juza lingwagg vjolenti!
Ghandna mnejn nistagsu: Imma ghaliex matul din it-tieni gimgha tal-Avvent il-Knisja
tipperzentalna figura dagshekk gawwija, fi Zzmien ta’ stennija bhal dan? Imma Gwanni kien
bniedem tassew onest; kien imxebba’ bin-nies u bir-religjon li kien ged jilmah madwaru,
religjon ta’ nies ipokriti, ogbra mbajda, nies li jghidu haga mbaghad jaghmlu ohra. Huwa
sejjah lin-nies “sriep” — hu jingeda b’din it-tixbiha sabiex jirrendi I-messagg tieghu aktar ¢ar
u mifhum! Huwa dmir taghna li matul dan iz-zmien partikulari ma nippruvawx innaqqsu
mill-qawwa tal-messagg ta’ Gwanni. Jehtieg li nifhmu li issa s-Saltna tinsab fil-qrib u
nibdew nghixu kif suppost. Jekk ma nindmux u ma nirrikonoxxux l-awsterita ta’ Gwanni,
dan I-Avvent aktar ikun hsiebna kif inzejnu d-dar u nieklu I-kejkijiet milli kif sa nhejju ruhna
ghall-Milied.

9. SKIET
10. TALBIET

Mulej, qajjem il-gawwa tieghek u ejja fostna, u ieqaf maghna bil-qawwa kollha tieghek, halli
dnubietna u |-hazen taghna ma jtellfuniex fit-tellieqa li Ikoll irridu naghmlu sabiex naslu
ghandek. Aghtina I-grazzja hanina tieghek u ejja ha ssalvana. Nitolbu.

Mulej, saffi I-glub taghna u I-imhuh taghna, sabiex meta jerga’ jigi Ibnek u Sidna, ma jigix
biss bhala Mhallef imma wkoll bhala Salvatur, u halli nkunu lesti sabiex nilgghuh fil-qalb
taghna. Nitolbu.

Mulej, Missier ta’ kull qdusija, il-weghdiet tieghek ma jitharrkux u I-kliem tieghek ma
jinbidilx ghal kemm itulu I-generazzjonijiet. Gedded it-tama taghna fik, ahna u nistennew il-
migja fil-glorja ta’ Ibek Gesu Kristu, I-lmhallef u I-Feddej taghna. Nitolbu.

O Alla, inti s-Sid ta’ kull Zzmien u ta’ kull post, int is-Sid tal-Holgien kollu. Ahna min ahna
biex inti tigi ghandna? Madankollu inti Zort il-poplu tieghek sabiex tifdih. Ahna u nhejju
sabiex niccelebraw it-twelid ta’ Ibnek, aghmel li glubna jagbzu bil-ferh ghall-hoss tal-Kelma
tieghek, u ganqalna bl-Ispirtu tieghek sabiex inbierku I-ghemejjel tieghek. Ahna nitolbuk
dan permezz ta’ Kristu Ibnek Sidna. Amen.
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11. KUMMENTARJU

Gwanni |-Battista adotta stil ta’ hajja li kien tassew partikulari u haddan ministeru pubbliku.
Hu ma bezax jipponta sebghu lejn il-mexxejja tal-poplu li ma kinux ged imexxu sewwa.
B'’gqawwa liema bhalha hu ghamel stqarrijiet ¢ari u kemm kemm mhux vjolenti kontra I-
elitisti spiritwali ta’ zmienu. Kulhadd kellu “jhejji t-trig ghall-Mulej”. Ahna kultant inkunu
ttentati nahsbu li I-Iskrittura nkitbet ghal dawk in-nies li ma jigux il-knisja. It-taghlim ta’
Gwanni |-Battista u ta’ Gesu aktar tard kien dejjem jinstema’ qawwi fwidnejn dawk li kienu
“is-sriep tas-socjeta”. ll-parabboli kienu jghallmu u I-gamh u s-sikrana minn dejjem kienu
mhalltin ma’ xulxin fl-ghalga. Anki n-naghag u I-moghoz jghixu flimkien fl-istess ghalga.
Dan fifisser li t-tajjeb u I-hazin jinsabu jghammru flimkien. Imma huwa d-dmir taghna li
naghzluhom minn xulxin.

Ghalhekk ahna llum nistagsu jekk it-torog taghna humiex se jwasslu ghand il-Mulej dan il-
Milied. Nistaqsu lilna nfusna: Imma r-religjon taghna hija bla hajja? Imma I-ghemejjel
taghna huma ghemejjel tad-dawl jew ghemejjel tad-dlam? Ir-religjon taghna u l-azzjonijiet
trid tkun religjon dejjem friska, dejjem tinbidel, inkella tistagna u ssir tinten jew tqgila biha
nfisha. ll-fidi taghna fi Kristu ma tridx tkun gabra ta’ ligijiet jew regoli biss, imma trid tkun
stil ta’ hajja, manjiera ta’ ghajxien. Kemm Insara waqghu fin-nassa ta’ religjon komda li
vvintaw huma stess u li dahlu fiha bl-istess mod li jdahhlu friglejhom papoc¢ tas-sodda
ghall-kumdita taghhom! Kemm hu facli ghalina li r-religjon issir f'hajjitna bhal papocc¢ li
nilbsuh kuljum u nitfghuh ’il barra minn riglejna meta ma jkollniex bzonnu aktar! I[l-kelmiet
tal-Mulej Gesu dan il-Milied huma ¢ari fwidnejna: ma nistghux noholqu kompromess
maghhom!

Iva, Gwanni |-Battista ged ikellem liina wkoll illum. lkellimna fil-knisja waqt il-mumenti ta’
gabra, ikellimna fi djarna, ikellimna fl-iskola, ikellimna fuq il-post tax-xoghol. Gwanni ged
jistagsina jekk il-fidi li ahna nistqarru fil-knisja kull nhar ta’ Fadd u I-Ewkaristija li ahna
niehdu sehem fiha humiex parti importanti mill-hajja taghna. Jisfidana sabiex dak i
nesperjenzaw il-Fadd, ahna nghixuh ukoll matul il-gimgha fil-hajja taghna ta’ kuljum. Alla
mhux ir-religjon taghna jrid, imma lilna! U dan huwa li ged jghidilna Gwanni.

Gwanni jistedinna wkoll sabiex niddrittaw il-moghdijiet taghna. Is-Saltna ta’ Alla mhijiex
oggett tal-ahhar taz-Zzmien, imma tinsab hawnhekk u issa. Bil-Latin kienu jhobbu juzaw I-
espressjoni “hic et nunc”. Hawn hi mela s-Saltna ta’ Allal M’hemmx bzonn nistagsu meta
sa tigi, ghax is-Saltna tinsab hawn, bhala parti minn hajjitna. Hija thaddanna, tisfidana,
tidhol fl-aktar avvenimenti ordinarji ta’ hajjitna. Is-Saltna tinsab prezenti f'dak il-habib jew
habiba marradija li ghandna, tinsab f'dak ir-ragel mizzewweg li jinsab mifxul u li ged jitlob I-
ghajnuna taghna, fdik il-persuna mifxula li ged titlobna nieqfu maghha fuq il-linja tat-
telefon, tinsab il-hin kollu f'hajjitha, anzi fil-qalba nett taghha. Kull meta nsibu ruhna
f'sitwazzjonijiet fejn ma nkunux nafu kif se nwiegbu jew ingibu ruhna, hemm hi s-Saltna ta’
Alla. Min jaf kemm drabi nhossuna msejhin sabiex naghmlu I-gid permezz ta’ azzjonijiet
¢kejknin u li ma jitolbu ebda tbatija jew sforz! Kif inwiegbu ahna quddiem dawn ic¢-
¢irkustanzi? Qed insiru ahna “Ewkaristija” ghall-ohrajn, jigifieri geghdin ninghataw f'gadi
ghal hutna? Kif nirreagixxu u kif ingibu ruhna: minn dan jaghrfuna li ahna Nsara, dixxipli
ta’” Gesu. Huwa fdawn il-postijiet ordinarji tal-hajja ta’ kuljum li ahna nuru verament xi
tfisser il-qawwa ta’ Alla fil-hajja taghna.

Ahna u naghmlu dan kollu ahna nsiru nixbhu lil Gwanni I-Ghammiedi huwa u jiddikjara u
jxandar is-Saltna ta’ Alla. Hajjitna, I-ghemejjel taghna, kliemna... dan kollu jaghti xhieda
tas-Saltna ta’ Alla f'hajjitna. Jekk irridu nkunu ta’ riklam ghall-Mulej, jehtieg li nghixu ghalih
billi niddrittaw il-moghdijiet taghna.
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12. SKIET
13.MEDITAZZJONI

Meta Kristu jerga’ jigi fil-glorja tal-Qawmien tieghu sabiex jiggudika d-dinja, I-ewwel li
jaghmel huwa i jistagsi lil kull wiehed u wahda minna. Aktarx li mhux ha jistagsina
“X’'ghamilt int u kif ghext fhajtek?”, imma “Inti lest?” jew “Inti lesta?”. L-Avvent huwa z-
zmien li fih inharsu ’l quddiem u nhejju rwiehna ghall-festa li gejja.

ll-hajja tista’ tidher wisq bla sens minghajr il-prezenza c¢entrali ta’ Alla. Bhal donna
nhossuna magbuda u msakkra fl-umanita taghna. Ahna u ninfethu ghal Kristu, id-dawl
tad-dinja, Hu jdahhalna frealta gdida u jerga’ jsahhah u jgedded fina dawk il-postijiet
fhajjitna Ii bhal donnhom ikunu ddallmu jew tkissru b’effett tad-dnub. Hekk kif I-Avvent
idahhalna helu helu fiz-zmien tal-Milied, ahna nharsu lejn id-dawl ta’ Kristu li sa jerga’ jigi
sabiex igedded kollox, dak I-istess Kristu li meta gie ghall-ewwel darba ma giex bi glorja u
ezaltazzjoni, imma permezz ta’ dawl helu u dghajjef fi stalla tal-annimali. Ghal xi whud il-
ferh Nisrani huwa marbut biss mal-Milied: jghaddi I-Milied, u jispi¢¢a |-ferh Nisrani. Imma
dan mhuwiex Milied tassew, dan mhuwiex ferh tassew. lI-ferh awtentiku huwa dak li
johrog mill-qawwa tal-misteru tal-Inkarnazzjoni. Ahna gejna msejhin sabiex ninbidlu billi
nharsu lejn id-dawl ta’ dan il-misteru kbir.

[l-migja ta’ Kristu fil-Milied hija grajja ghall-univers kollu. Hija grajja kozmika, grajja tal-
istorja li tolqot lil kull wiehed u wahda minna, Insara u m’ahniex. It-taghlim tieghu u d-dawl
tieghu jinfdu fil-qalba tal-hajja ta’ kull wiehed u wahda minna. It-taghlim tieghu jistedinna
sabiex nevalwaw il-hajja taghna u nibdluha fid-dawl tal-Avvent li ninsabu fih.

14.INNU
15.TALBIET

Mulej, ahna ninsabu mibghuta fl-isem tal-Missier tal-foqra, fl-isem tal-lben tal-Gustizzja u
fl-isem tal-Ispirtu tal-lmhabba. Ghinna sabiex nghixu I-weghda li ghamiltiina li ninbidlu,
halli nsiru sinjali ta’ tama li twassal ghal dinja ta’ gustizzja u sliem. Nitolbu.

Mulej, ghallimna sabiex inhobbuk u nafdaw fik dejjem aktar; hallina nfahhru l-isem gaddis
tieghek bil-lejl u binhar, sabiex inservuk fid-dar tieghek tat-talb u fid-dinja ta’ madwarna.
Nitolbu.

Mulej, Sid tat-tama, irroddulek hajr ghall-weghdiet tieghek i twettqu flbnek Gesu. Ahna
nifirhu bil-migja tieghek fid-dinja. Permezz tal-Kelma tieghek u tas-sagramenti mqaddsa
ghinna nithejjew sabiex nir¢ievu lil Gesu bhala I-Mulej u s-Salvatur taghna b’innijiet ta’ radd
il-hajr u tifhir. Nitolbu.

Mulej Gesu, Feddej u Mhallef tal-gnus, li gejt sabiex ikollna I-hajja u |-hajja bil-kotra, u li
ghallimtna li ghad terga’ tigi fil-glorja sabiex tehodna mieghek, ghinna sabiex nghixu bhala
poplu li jistenna I-imghallem tieghu, halli ma nisthux meta tidher quddiemna imma nkunu
lesti biex nilqghuk. Nitolbu.

Aghtina, Mulej, li nifirhu bil-migja ta’ Ibnek fostna, halli nhejju t-triq billi nxerrdu I-imhabba
fost hutna. Nitolbu.

Mulej, Sid is-sewwa, mibghut fostna mill-Missier, iddi fugna u xejjen id-dlam tad-dnub, halli

nilgghuk fostna, int li int Alla u li tghix u ssaltan flimkien mal-Ispirtu s-Santu ghal dejjem ta’
dejjem. Amen.
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16. KUMMENTARJU Il: GWANNI L-BATTISTA

ll-vangeli ma joffrux wisq dettalji bijografici dwar Gwanni |-Battista. Aktar ninghataw I-
impressjoni ta’ kif kien Gwanni, u ta’ x’kienu I-predikazzjoni tieghu u l-effett ta’ din il-
predikazzjoni fuq il-poplu ta’ Israel tal-gedem. Ix-xbieha li ninghataw hija ta’ profeta:
predikatur pubbliku li jigi jxandar il-messagg ta’ Alla.

Gwanni jigi pprezentat lilna fit-twettiq tal-profezija ta’ Mattew 3:3, li tikkwota lil Isaija 40:3.
ll-kliem preciz ta’ Isaija jirreferi ghall-migja lura ta’ Israel mill-ezilju tal-Babilonja. F’lsaija t-
test jenfasizza t-triq li Alla kien ged ihejji ghall-poplu sabiex jerga’ lura mid-dezert lejn art
twelidu. Imma Mattew jiffoka fuq persuna u mhux fuq sitwazzjoni. Il-persuni hija Gwanni
fid-dezert ihejji t-triq ghall-Mule;j.

Gwanni ghex hajja axxetika: ¢ahda tal-gisem. Fit-tradizzjoni Gudajka d-dezert
jissimbolizza post ta’ penitenza u purifikazzjoni. ll-poplu ta’ Israel dam madwar erbghin
sena jiggerra fid-dezert qabel ma thalla jidhol fl-Art Imwieghda. Fi kliem iehor id-dezert
jissimbolizza I-post fejn tibda |-battalja umana kontra I-qawwiet tal-hazen i jirreZistu lil Alla.

lI-hidma ta’ Gwanni tikkonsisti fil-predikazzjoni u I-maghmudija (Mt 3:1-2). Sabiex nifhmu I-
gawwa tal-ilmijiet tal-Gordan kontra d-dnub, l-ewwel irridu nkunu nafu I-istorja tat-tindif mill-
gdiem ta’ Naghman tas-Sirja rrakkuntata f2 Slaten 5. ll-maghmudija ta’ Gwanni kienet
innovazzjoni; nghidu ahna, il-karattru li kienet taghti — ghalkemm xorta mhux sagramentali
— kien karattru differenti mill-purifikazzjoni ta’ kuljum li kienu jaghmlu I-membri tal-komunita
ta’ Qumran, msejha Esseni.

ll-predikazzjoni ta’ Gwanni u l-maghmudija tieghu kienu jiffokaw fuq it-tema tal-indiema (Mt
3:1-2 u 7-10). L-indiema, bil-Grieg metanoia, mhijiex esperjenza ta’ malajr. Hija aktar
minn kwistjoni ta’ emozzjonijiet. Mhijiex langas sempli¢iment azzjoni ta’ rieda. Imma
tfisser li wiehed jibdel hajtu ghalkollox u jaghtiha direzzjoni gdida: id-direzzjoni lejn Alla
(Goel 2:12-13). skont Mattew 3:5 hafna nies wiegbu ghal dik ta’ Gwanni.

Gwanni gharaf li xi hadd hafna izjed gawwi kien gej biex jghammed bl-Ispirtu s-Santu il
dawk li hu kien ghammed biss bl-ilma (Mt 3:11-12). IlI-migja tal-Ispirtu s-Santu kienet
marbuta mat-tmiem taz-zmien u mal-migja tal-Messija, ibbazata fuq Goel 2: 28 u lsaija
44:3 jew Ezekjel 36:26-28.

Gwanni |-Battista huwa |-persuna adattata sabiex tghinna niffukaw fuq l-istagun tal-Avvent.
Matul I-Avvent ahna nhejju rwiehna — anki permezz tal-Ewkaristija — ghall-migja tal-Mulej.
U fuq kollox il-grajja ta’ Gwanni fil-vangeli ghandha x’tagsam kollha mas-sens ta’ thejjija.
Imma nistaqsu: Preparazzjoni ghal xiex?

ll-hidma kollha ta’ Gwanni u I-ministeru shih tieghu kienu Ikoll dwar li wiehed ikun lest
ghall-migja tal-Messija.

Huwa aktar facli li wiehed jahseb dwar is-Saltna ta’ Alla bhala xi saltna li gieghda f'xi dinja
ohra, bhal biex donna nevitaw li rridu nibdlu din id-dinja! Mattew uza I-kelma “Sema”
(“Saltna tas-Sema”) minhabba li fost il-Lhud kien hemm bhal xewqga qawwija li wiehed ma
juzax il-frazi “Saltna ta’ Alla”. Jekk Alla, li ged isaltan, jinsab “fis-Sema”, l-urgenza tal-
predikazzjoni ta’ Gwanni ma taghmel ebda sens; u langas it-taghlim ta’ Gesu! L-urgenza li
jgajiem fina Gwanni hija dik li twassal lin-nies sabiex ihejju t-triq issa u hawnhekk! “Ibdlu I-
attitudni taghkom issa”, qed jghidilhom! “lbdlu s-so¢jeta taghkom, halli |-bidla personali
tkun wahda ¢ara”. L-udjenza ta’ Gwanni riedet banju ritwali sabiex tkun tista’ tibga’
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egoista, u ghalhekk isejhilhom “sriep” u jwissihom fuq il-periklu ta’ min jahseb li se jsalva
bil-qawwa tieghu biss (Mt 3:7)!

Gwanni gie sabiex jghammed, halli n-nies ikunu jistghu jibdlu I-attitudni taghhom u jfittxu t-
triq id-dritta li jitkellem dwarha Isaija (I1z 40:4). Ir-ritwal tal-hasil bl-ilma biss ma jibdel xejn.
In-nies ghandhom bzonn jibdlu wkoll I-attitudni taghhom. Gwanni kien habbar li I-Messija
jew Hellies kien riesaq bil-midra fidu sabiex iderri u jsaffi I-qamh mill-hmieg li jintrabat
mieghu (Mt 3:12). ll-qamh huwa I-ghajn tal-ghajxien, is-sors tal-hajja. It-tiben mhux tajjeb
ghall-ikel tal-bniedem u ghalhekk jintefa’ 'l barra ghall-hruq. It-tiben gisu simbolu ta’ dawk
in-nies egoisti niegsa mill-imhabba lejn -ohrajn. ll-gamh huwa x-xbieha tal-poplu li huwa
ddedikat ghall-htigijiet tal-ohrajn.

17.INNU
18. MEDITAZZJONI II: KOLLOX GHAD IKUN SEWWA

Fis-seklu erbatax, fl-Ingilterra, prec¢izament fNorwich, kien hemm mara mistika jisimha
Guljana li mardet. Hekk kif bdiet tagleb ghall-ahjar, hija kellha diversi vizjonijiet ta’ Gesu.
Hi kitbet hekk fost I-ohrajn dwar dak li rat:

“Alla wrieni xi haga zghira, id-daqs ta’ karawetta, u qeghidhieli fidi... Jien harist lejha u
flejtha, u bdejt nghid bejni u bejn ruhi: Din xi tkun?

‘Din tirrapprezenta dak kollu li gie mahluq’, kienet it-twegiba. Jien bdejt nistaghgeb kif
haga hekk zghira setghet tibga’ tezisti u ma tkissritx jew sfat fix-xejn. It-twegiba f'mohni
kienet din: Din tezisti u se tibga’ tezisti ghax Alla jhobbha. Kulma jezZisti, jezisti frott I-
imhabba ta’ Alla. F’dan l-oggett ¢kejken jien rajt tliet veritajiet: I-ewwel li Alla ghamilha, it-
tieni li Alla jhobbha, it-tielet li Alla jiehu hsiebha”.

Is-soru Guljana ta’ Norwich kienet gieghda tenfasizza I-punt li Alla ghamel kollox, li hu
jhobb kollox, u li fl-iimhabba tieghu hu jhares dak kollu li halaq. Hi kitbet ukoll li fl-imhabba
ta’ Alla kollox isib is-sura tieghu. llI-frazi ezatta bl-Ingliz, li hija ferm famuza fl-ispiritwalita
Anglo-Sassona, hija din: “All shall be well and all manner of things shall be well”.
19.TALBA

Alla Missierna, fl-imhabba tieghek hemm post ghal kull wiehed u wahda minna. Jalla ahna
Ikoll nikbru fil-fidi li “Int tigborna u thaddanna fimhabbtek”, u li kollox sa jahdem ghall-akbar
gid taghna. Ammen.

20.BARKA SAGRAMENTALI

21.INNU TAL-GHELUQ
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lIl. ADORAZZJONI GRAT-TIELET GIMGHA TAL-AVVENT (SENA A)

1. ESPOZIZZJONI tal-Ewkaristija u Kant
2. VIZTA
3. MEDITAZZJONI: X’naghmlu meta nhossu li Alla mhux ged jismaghna?

Qatt waqaft ftit biex tahseb ghaliex Alla jippermetti li jigru certi hwejjeg? Gieli tispicca
thossok irrabjat meta nies twajbin ibatu jew meta nies hziena bhal donnhom jibbenefikaw
mill-imgiba hazina taghhom? L-ezistenza tat-tbatija fid-dinja hija problema enormi ghal
dawk kollha li jgieghdu t-tama taghhom fAlla, u certi affarijiet ta’ madwarna jgieghluna
naghmlu mistogsijiet dwar il-fidi taghna.

F'Mattew 11, Gwanni |-Battista kellu l-istess dubji dwar Gesu. Gwanni I-Battista kien
jinsab magqful fhabs remot, ’il boghod minn kulhadd. Erodi dalwaqt kien se jtemmlu hajtu.
Sadattant Gesu kien gieghed idur mal-Galilija u mal-Lhudija jippriedka bi kliem ta’ farag u
mahfra, u jindirizzah lil dak it-“tiben” li Gwanni hass li kellu jinharaq. Xi skop kien hemm fil-
kliem ta’ Gesu li nsibu fil-vangelu tat-tielet Hadd tal-Avvent, meta jghid li gie biex jehles lill-
habsin u lill-imjassrin, meta Gwanni nnifsu kien ghadu prigunier ta’ Erodi? Hemm min hu
tal-fehma li Gwanni I-Battista ried li Gesu jgajjem armata, l-istess kif ahna nkunu nixtiequ xi
kultant li Alla jindahal fhajjitna u jeqred lill-hziena. Madankollu Gesu gatt u mkien ma
jwieghed li sa jibni saltna ta’ din id-dinja li teqred il-hazen kollu. Gesu gal li s-Saltna tieghu
mhijiex ta’ din id-dinja (Gw 18:36).

Is-Saltna ta’ Alla tigi fil-milja kollha taghha, imma jehtieg li nitghallmu nistennew. Dawk i
gieghdu t-tama taghhom fGesu mhumiex se jkunu mharsa mill-hazen li ghadu prezenti
fdin id-dinja. Dan jidher ovvju mill-hajja li Gesu stess ghex u li ma kinitx ta’ xi sultan ta’ din
id-dinja. Minflok, huwa mexa t-triq tal-Kalvarju.

Ghalissa jehtieg li nistennew u nafdaw fil-weghdiet ta’ Gesu li ghad jigi mill-gdid sabiex
iwaqgqgaf Saltna ta’ sliem u gustizzja fost il-bnedmin. Ahna nafu li dan huwa minnu, ghaliex
is-Saltna tieghu tinsab diga fil-glub ta’ dawk li jafu I-imhabba ta’ Alla u I-barka tal-mahfra.

4. TALBIET

Mulej tal-hniena u I-gawwa, li lbnek jghix u jsaltan fuq kulhadd, aghtina li nghixu I-
ubbidjenza skont ir-rieda mgaddsa tigehek, halli meta jidher ahna nqumu ghall-hajja ta’
dejiem. Dan nitolbuh permezz ta’ Gesu Kiristu, li hu haj u li jsaltan mieghek fl-ghaqda tal-
Ispirtu s-Santu, Alla wiehed ghal dejjem ta’ dejjem. Ammen.

Mulej Alla, li lilek ged nistennew il-hin kollu, int bghatt il-qaddej tieghek Gwanni |-Battista
sabiex ihejji I-poplu tighek ghall-migja tal-Messija. Dawwal lill-ministri u I-qaddejja kollha
tal-verita tieghek sabiex idawru I-glub dizubbidjenti taghna dejjem lejk, halli meta Kristu
jerga’ jigi fil-glorja sabiex ikun I-Imhallef taghna, ahna nibqghu wieqgfa quddiemu bil-kuragg
gaddis tieghek, int li int haj, u li tghix u ssaltan flimkien mal-Ispirtu s-Santu, Alla wiehed
ghal dejjem ta’ dejjem. Ammen.

5. QARI mill-ktieb tal-Profeta Isaija (Is 35:1-10)

6. INNU

7. QARI mill-lttra ta’ San Gakbu Appostlu (Gak 5:7-10)
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8. Kant: Hallelujah
9. QARI mill-Evangelju skont San Mattew (Mt 11:2-11)
10. KUMMENTARJU: X’NAGHMLU META ALLA JIDDIZAPPUNTANA?

Fil-ktieb tal-Atti tal-Appostli, kapitlu 6, Pawlu u Silas jinsabu fil-habs. Imma mhux ghat-tul!
Sa hin i¢-Cena, bil-qawwa tal-Ispirtu s-Santu, ikun hemm terremot li jiftah il-bibien tac-cella
u johorgu hielsa! Allura jewwilla dan hu li ghandna nistennew minn ghand Alla: li jehlisna
kuldarba li nkunu fl-inkwiet? It-twegiba hija qasira: le. Fil-qari minn Mattew 11 illum
Gwanni |-Battista jinsab fil-habs. Josephus, kittieb Lhudi, jghidilna li Gwanni kien jinsab fil-
habs ta’ Makeraws. Dan kien il-habs |i Erodi kellu fid-dezert, fil-lvant ta’ Qumran, fejn
instabu |-kopji tal-kotba tal-Bibbja. Huwa minn dan il-habs remot li Gwanni jibda jistagsi fih
innifsu dwar min hu Gesu. Tidwi ghalhekk b’gawwa I-mistogsija tieghu: “Inti dak li ghandu
jigi jew nistennew lil haddiehor?” (11:3).

Hemm bZzonn nifhmu li wara dan in-nuqqgas ta’ fidi hemm realta partikulari. Gwanni kien
bniedem tajjeb u gaddis. Imma kien bniedem li dak li ghandu jghid ha jghidu; bil-Malti
nghidu: bla kantunieri, ta’ zagqu ffommu! Ma kienx se jibza’ langas minn Erodi. Ma kienx
se jbaxxi rasu quddiem it-theddid u I-kliem fieragh. Gwanni kien bniedem spedjali. II-
vangelu ta’ Luga jghidilna li anki gabel ma kienu twieldu Gwanni u Gesu, Marija zaret |l
garibtha Elizabetta. Mattew jghidilna li meta Gwanni ppriedka, Gesu mar jipprezenta lilu
nnifsu quddiem Gwanni sabiex jitghammed minnu. Meta mar jitghammed instema’ dan il-
kliem: “Dan hu Ibni |-ghaziz, li fih insib I-ghaxga tieghi” (Mt 3:17). Imma wara I-
maghmudija ta’ Gesu, Gwanni hassu mifxul ghalkollox. Hu kien gatta’ I-ministeru tieghu
jghajjat lin-nies sabiex jersqu ghall-indiema u jghidilhom li I-Gudizzju jinsab fil-qrib. “II-
mannara tqgieghdet ma’ ghonq is-sigra”, kienet |-ghajta tieghu. Hu min jaf kemm ra nies
hziena quddiemu u kien konvint li Alla se jegridhom bin-nar li ma jintefiex. Imma minflok
ma jilmah il-mannara niezla, Gwanni jsib ruhu fil-habs. Jekk Gesu kien verament il-
Messija, allura ghaliex Gwanni kien fil-habs? Fl-ahhar mill-ahhar ahna nafu li Gwanni kien
se jisfa b’rasu maqtugha. Allura dan ifisser li Gesu huwa falliment? Gwanni kien ged
jistenna Alla tan-nar u l-qerda, imma Gesu ppriedka Saltna ta’ mahfra u hlewwa... u lil min
ippriedka? Gesu ppriedka lil dak l-istess “tiben” li Gwanni ried jara mahruq fin-nar. Gesu
ma kienx preéizament l-istess kif forsi seta’ hasbu Gwanni. Minflok ma talab in-nar jinzel
mis-sema, Gesu talab mahfra, barka u sliem. Hu xandar il-barkiet ghall-fogra, il-mansweti
u l-umli (5:1-11). Hu sejjanh lid-dixxipli sabiex ihobbu I-ghedewwa taghhom (5:42-48). Hu
heggeg lid-dixxipli sabiex ma jiggudikawx lill-ohrajn (7:1-5). Gesu kien aktar jinteressah li
jfejjag milli li juza l-mannara. Nies bhal Gwanni riedu mexxej qawwi u Messija li jregga’
lura I-glorja trijonfanti ta’ Israel. Gesu wera rabja wkoll, imma quddiem l-ipokrezija. Imma
[-ministeru tieghu kellu karatteristika wahda qawwija: il-glorifikazzjoni ta’ min hu dghajjef.
Tista’ tidher ta’ dwejjaq I-esperjenza tal-predikazzjoni tal-Vangelu lil min hu fqir, dghajjef,
minsi u batut. Imma Gesu kien konvint li I-aktar importanti fghajnejn Alla kienu I-fogra, il-
mahquirin, il-batuti, dawk ta’ galbhom magsuma u I-imnikktin. ll-habsin u I-imjassra kienu
importanti, imma dawn ma kinux nec¢essarjament dawk li fizikament jinsabu fil-habs.

Hemm lezzjonijiet qawwija li rridu nitghallmu minn dak li smajna fil-vangelu u I-Liturgija tal-
Kelma. L-ewwel u l-aktar verita ovvja hija li ahna nistghu nkunu sincieri fil-gadi tal-Mulej u
xorta wahda nsibu ruhna b’rasna maqtugha, mela ppersegwitati. Is-servizz leali u I-fedelta
lejn Alla mhumiex garanzija ta’ helsien mill-qalb hazina tad-dinja. Is-Saltna ta’ Alla tinsab
gewwa fina, imma ahna xorta wahda nghixu f'dinja fejn jigru hwejjeg mill-iktar koroh.

Dan iwassalna ghat-tieni verita. Nistghu nhossuna vera “down” meta nigu wic¢ imb'wice¢
mar-realta tat-tbatija u I-mewt. Gwanni |-Battista kien ged jipprova jifhem il-paradoss. Min
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jaf kemm stagsa bejnu u bejn ruhu: Kif jista’ jkun li jezisti s-Salvatur li gej fid-dinja u xorta
hawn il-hazen? Gwanni ried li Gesu jispjega ghaliex kien ghadu ma ghamel xejn biex
inehhi I-hazen. Ahna llum aktarx nistagsu l-istess mistogsija. Ghaliex Alla, li suppost li hu
hanin, jippermetti tant sofferenza madwarna? Gesu jghid lil Gwanni li I-gawwa tieghu
ghandha metodu iehor ta’ kif tahdem. It-twegiba ta’ Gesu hija maghmula b’mod li tigbed I-
attenzjoni ghall-karatteristi¢i tal-ministeru tieghu: “Morru ghidu lil Gwanni dak li rajtu u
smaijtu: I-ghomja jaraw, iz-zopop jimxu, I-imgiddmin ifiqu, it-torox jisimghu, il-mejtin iqumu,
il-Vangelu jixxandar lill-fogra”. Il-ministeru ta’ Gesu huwa inqas dwar il-Gudizzju u aktar
dwar il-mahfra. L-implikazzjoni hija ¢ara: jekk se ngieghdu t-tama taghna fGesu bhala dak
li jisparixxi minn quddiemna d-dwejjag u I-industizzja, mela allura t-tama taghna se ftfalli
sew. Gesu huwa I-mexxej li spicéa fuq salib. Dan jista’ jkollu implikazzjonijiet fuq il-hajja
tat-talb taghna. Fuq kollox anki I-Ewkaristija hija I-misteru tal-imhabba ta’ Alla taht forma
umli u dghajfa f'ghajnejn il-bnedmin, imma fil-verita hija I-qawwa ta’ Alla fostna.

11.SKIET
12. MEDITAZZJONI

Qatt waqaft u hsibt ghaliex certi affarijiet jigru ladarba Gesu huwa Alla? Darba wiehed
habib tieghi li kien ihobb il-kac¢a qgalli din I-istorja:

“‘Darba qomt filghodu u smajt i¢-Criev jigru. Imma rajt ¢erva minnhom li tant kienet griet li
wara li gabzet ix-xatba hassitha hekk ghajjiena li waqghet fuq gharkupptejha. Wara ftit
zewgt iklieb kbar bdew jigru warajha. Imbaghad i¢-Cerva, imwerwra ghall-ahhar, telget tigri
u giet timtedd bejn gharkupptejja. Jiena rfajt lil dik ic-Cerva ¢kejkna u haddantha mieghi, u
ghajjatt wahda sew ma’ dawk il-klieb kbar. Hassejt li langas il-klieb kollha ta’ dawk I-inhawi
ma kienu se jirbhu lil dik i¢c-Cerva ¢kejkna u dghajfa wara li fid-dghufija taghha hija kienet
talbet il-harsien tieghi”.

Din nisthajjel li hija l-istorja taghna ma’ Alla. Min jaf kemm drabi I|-klieb tad-dnub grew
warajja u jigru warajna lkoll. Imma ahna nfittxu li nistriehu fid-dirghajn felhana ta’ Alla.

13.INNU
14.TALB

Mulej Alla, Missier ta’ kull gawwa u ghajn ta’ kull setgha, sahhah fija r-rieda li naghmel il-
gid, sabiex Kristu jsibni lest u mhejji fi-migja tieghu halli jsejjahli sabiex nghix mieghu meta
jerga’ jigi fil-glorja. Nitolbu.

Mulej, sawwab fugna matul dan I-Avvent I-Ispirtu Qaddis tieghek u aghtina s-seba’ doni
tieghu: id-don tal-fehma sabiex inkunu mdawla, id-don tal-kunsill sabiex nimxu fuq il-passi
tieghu, id-don tal-gherf sabiex niddixxernu t-tajjeb, tal-pjeta sabiex inkunu mimlija
kompassjoni, id-don tal-biza’ gaddis sabiex ningibdu lura minn kull hazen, u d-don tal-gherf
sabiex intieghmu minn issa I-hlewwa ta’ mhabbtek. Nitolbu.

Mulej Alla lilna mwieghed, mill-gdid nersqu lejk u nistennew il-prezenza tieghek. Aghtina
s-sabar sabiex infittxu t-tifsira ta’ dawn il-jiem qaddisa. Aghtina wkoll il-kuragg sabiex
nistennew fi Zminijiet ta’ tbatija u niket. Aghtina I-kompassjoni halli nistennew lil xulxin.
Aghtina I-fidi sabiex nistennew il-Messija meta nkunu mhedda mill-Erodijiet tad-dinja tal-
lum. Aghtina wkoll it-tama sabiex nistennew is-Salvatur, imgar meta ma nisimghux l-angli
jghannu ghalenija. Nitolbu.
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Ghal dawk kollha li huma mxennga ghall-ikel, u ghal dawk li ghandhom I-ikel, sabiex
jixxenqu bil-guh ghall-gustizzja. Nitolbu.

15.BARKA SAGRAMENTALI

16.INNU TAL-GHELUQ
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IV. ADORAZZJONI GHAR-RABA’ GIMGHA TAL-AVVENT (SENA A)

1. ESPOZIZZJONI tal-Ewkaristija u Kant
2. VIZTA
3. MEDITAZZJONI:

Darba kien hemm kontroversja kbira fuq ix-xbieha tan-Nativita li kien hemm fil-muzew ta’
Madame Tussauds fLondra. Dan ghaliex diversi politikanti Inglizi kienu rrapprezentati
bhala raghajja jew Slaten Magi. Anki fil-figuri ta’ Marija u Guzeppi tgieghdu atturi
kontroversjali. Mhux kulhadd ha pjacir u kien hemm min hassu offiz. Imma zgur li din il-
grajja wasslet biex hafna u hafna nies jieqfu u jirriflettu dwar it-tifsira tan-Nativita. Matul is-
snin hafna kienu dawk in-nies li libsu l-ilbies tar-raghajja, tal-Magi jew tal-Familja Mgaddsa
sabiex jirrapprezentaw din il-grajja. Dawn kienu nies ordinarji, xi whud minnhom nies
maghrufa u tajbin.

Forsi dan huwa l-aktar aspett importanti tal-grajja tan-Nativita. [I-Vangelu jghidilna li kienu
nies ordinarji ferm dawk li kienu fost ir-raghajja li I-anglu deherilhom sabiex iwasslilhom I-
ahbar tat-twelid tal-Messija Bin Alla. Anki I-istess Madgi jidher li kienu nies umli u twajba.
Marija kienet mara minghajr pretensjonijiet, filwagt li Guzeppi kien mastrudaxxa sempli¢i u
twajjeb. Mela allura jista’ jkun li I-esperjenza tal-muzew ta’ Madame Tussauds tista’ sservi
biex tfakkarna li I-grajja tat-twelid ta’ Gesu hija grajja li ghaliha kulhadd huwa mistieden.
Hadd ma jista’ jhossu barrani ghaliha. F’dak il-lejl il-kewkba ddiet b’dawl qawwi fuq
Betlehem ghaliex dawlha kien gieghed hemm sabiex jarah kulhadd. Sfortunatament ftit
kienu dawk li gew jaraw. Imma ahna Ikoll imsejha sabiex nagsmu fil-ferh ta’ dak il-lejl
gaddis. U fost dawk li huma msejha u mistiedna hemm int u jien. Gesu ma jridx figuri tax-
xama’ imma jrid nies haijjin, irid lilek u lili. Ghalhekk Gesu ged jistagsina matul it-tmiem ta’
dan I-Avvent: Int se tiehu sehem fil-grajja tal-Nativita li se ssehh mill-gdid? Int se ffittex li
tiskopri s-sens veru tat-tifsira tal-Milied?

4. QARI mill-ktieb tal-Profeta Isaija (Is 7:10-16)

5. INNU

6. QARI mill-lttra ta’ San Pawlu Appostlu lir-Rumani (Rum 1:1-7)

7. Kant: Hallelujah

8. QARI mill-Evangelju skont San Mattew (1:18-25)

9. KUMMENTARJU

Meta Marija skopriet li kienet tgila, hija tgharrset ma’ Guzeppi. Dan ma kienx zwieg shih,
imma mill-banda I-ohra kien aktar serju minn gherusija li ssir fi Zzmienna. Kien perjodu li
jiehu madwar sena. L-gherusija kienet simili hafna ghall-istess zwieg, bid-differenza li
jkunu jongsu d-drittijiet sesswali. Marija kienet dahlet f’kuntratt quddiem xhieda li jaghti
drittijiet legali lil ragel fuq il-mara tieghu. Dan seta’ jinkiser biss bil-mewt jew inkella bil-
process formali tad-divorzju. Dan kien jigri |-aktar jekk it-tfajla tkun akkuzata b’adulterju.

Marija x’aktarx li kellha biss madwar tlettax-il sena meta I|-genituri taghha bdew ihejjuha
ghaz-zwieg.
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Kien matul dan il-perjodu li Marija harget tgila “mill-Ispirtu s-Santu”. Guzeppi jispikka
tassew bhala ragel tal-affari tieghu. Anki gabel ma Zaru l-anglu tal-Mulej, hu ma jsemmi
febda mument il-kastig. Minflok hu jiddeciedi li jiddivorzja lil Marija fis-skiet sabiex ma
johlogx tbatija ghalxejn. Ghalhekk il-vangelu ta’ Mattew jibda b’att ta’ tjubija u mahfra: din
hija tassew era ta’ grazzja! Wara li kien iddec¢ieda x’se jaghmel, I-anglu tal-Mulej deherlu
fholma u qallu: “Guzeppi, bin David, la tibzax tiehu lil Marija b’martek, ghax dak li sa
tnissel gej mill-Ispirtu s-Santu. Hi jkollha iben u int issemmih Gesu, ghax hu jsalva lill-
poplu tieghu minn dnubiethom”. Din hija I-ewwel wahda minn tliet okkazjonijiet fejn anglu
jidher lil Guzeppi waqt holma (ara wkoll 2:13,19). F’kull kaz l-anglu jitlob lil Guzeppi biex
jagixxi u Guzeppi jobdi.

ll-kelmiet li I-anglu juza huma lkoll importanti. L-anglu jsejjahlu “bin David”. Dan huwa
importanti ghax juri li Guzeppi gej min-nisel u d-dar ta’ David. L-anglu gallu wkoll li hu
kellu jsemmi lit-tarbija. B’dan il-mod Guzeppi jaghmel lil Gesu tassew ibnu u jdahhlu fid-
dar ta’ David. L-anglu jiddikjara li l-isem huwa importanti ghaliex |-isem jipponta fid-
direzzjoni tar-rwol ta’ Gesu fis-salvazzjoni u I-mahfra, “ghax hu jsalva lill-poplu tieghu minn
dnubiethom”. L-isem “Gesu” huwa I-forma Griega tal-Ghebrajk Yehousa, li jfisser “Jahweh
huwa salvazzjoni”. Ta’ min ifakkar li dan mhuwiex necessarjament dak li riedu n-nies.
Huma riedu Messija li jkec¢¢i bil-gawwa lir-Rumani, li kienu |-hakkiema oppressivi ta’ Israel.
Huma riedu gellied qalbieni, hu ried mahfra mid-dnub. Din il-mahfra hija importanti fil-
vangelu ta’ Mattew. Gesu jahfer ukoll lil dawk li gatluh.

Jinghad li dan kollu sehh sabiex titwettaq il-profezija ta’ Isaija 7:14: “Araw, ix-xebba titqal u

tiled iben, u jsemmuh Ghimmanu-El, li jfisser ‘Alla maghna.

Huwa importanti li nifthmu dak li ged jigri meta Mattew jikkwota lil Isaija. Isaija kien ged
jitkellem fuq is-Sultan Ahaz, sultan tas-saltna ta’ Guda fin-nofsinhar tal-art tal-Palestina fis-
seklu 8 aK. lIs-silta originali nkitbet fi Zzmien meta Guda kien mhedded b’invazjoni militari.
Isaija jghid lis-Sultan Ahaz li Alla se jaghtih sinjal: dan is-sinjal se jkun mara zaghzugha li
diga tkun tqila u ghandha taghti lit-tarbija I-isem simboliku ta’ Ghimmanu-El. 1I-Lhud kienu
jafu li dan Il-isem ifisser “Alla maghna”. Isaija mbaghad jghid lis-Sultan Ahaz li gabel ma t-
tfajjel jasal fl-eta li jaghraf it-tajjeb mill-hazin, il-krizi fuq il-pajjiz tkun ghaddiet ghalkollox.
Is-silta mela twieghed helsien lil Ahaz u lis-saltna tieghu ta’ Guda. Mattew jiehu din is-silta
u jgieghed fiha t-tifsira tat-twelid ta’ Gesu. Mattew mela juza din it-thabbira madwar tlettax-
il darba. Bhala Lhudi huwa jrid juri li Gesu huwa t-tigdid jew milja tat-Testment il-Qadim
tal-Lhud. X’qawwa kbira nsibu fl-Iskrittura u fGesu nnifsul!

10. SKIET
11.MEDITAZZJONI

Saru hafna dibattiti dwar jekk il-grajjiet tat-twelid imsemmija minn Mattew fil-vangelu tieghu
ghandhomx jittiehdu litteralment. Imma I-fidi taghna ma tigix affettwata mill-verita litterali
ta’ dawn il-kitbiet. Imqar kieku ma kellniex fidejna r-rakkont tat-Twelid, il-fidi taghna ma
kinitx tiddghajjef. F'wahda mill-omeliji tieghu dwar il-Milied, il-mistiku Dumnikan Meister
Eckhart, li ghex fis-seklu tlettax u kien ukoll teologu u predikatur, tkellem dwar it-twelid
verginali ta’ Gesu bhala xi haga li ssehh fkull wiehed u wahda minna. Mela |-grajja tat-
twelid verginali hija l-istorja ta’ Kristu li ged jitwieled gewwa fina permezz tal-unjoni tal-
Ispirtu s-Santu ta’ Alla mal-gisem taghna. Fl-ahhar nett il-grajja tat-twelid ta’ Gesu mhijiex
biss dwar il-passat imma dwar it-twelid intern li jsehh gewwa fina. ll-grajja tal-Milied tisfida
t-twemmin razzjonali taghna u titlob minna li nemmnu xi haga li tibga’, xi haga li tmur lil
hinn mir-raguni: jigfieri li Alla inkarna u sar wiehed minna.

12.INNU
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13.TALBIET

Mulej Alla, ahna u nikkontemplaw il-kobor tat-twelid tieghek, ghinna sabiex bhalek insiru
umli u gajjem fina x-xewqa li nindirizzaw il-bzonnijiet ta’ hutna, spec¢jalment dawk li huma I-
aktar fil-bzonn. Nitolbu.

Mulej, halli I-gmiel tal-glorja tieghek jikber fil-galb taghna bhaz-zerniq ta’ filghodu li jeqred
ftit ftit id-dlam tal-lejl u jgib mieghu d-dawl li jaghti I-hajja. Nitolbu.

Mulej, Sid tal-imghoddi, taz-zmien ta’ issa u tal-gejjieni, tar-rabta I-gadima u tal-§dida,
kellimna llum permezz tal-Kelma tieghek li hija Kristu. Nitolbu.

Mulej, ejja, nitolbuk, u uri I-wi¢¢ tieghek hanin fuq ir-ruh taghna, filwaqt li taghtina lilek
innifsek. Nitolbu.

Mulej Alla tas-sliem, li qgajjimt mill-gdid mill-mewt lir-Raghaj tan-naghag tieghek, lbnek
Gesl, permezz tad-demm tal-Patt il-Gdid, aghmilna Ikoll perfetti sabiex il-hidma taghna
tkun dejjem toghgbok, int li int Alla u li tghix u ssaltan flimkien mal-Ispirtu s-Santu ghal
dejjem ta’ dejjem. Amen.

14.MEDITAZZJONI (zjieda): GUZEPPI

Ghalkemm ghexet mal-familja taghha, Marija kienet mgharrsa ma’ Guzeppi u nstab li
kienet tgila bil-gawwa tal-Ispirtu s-Santu. Fi kliem iehor din ma Kinitx biss I-iskoperta
taghha; il-familja taghha kollha kienet taf. Dan halla lil Guzeppi fdilemma: jekk jizzewwigx
lil Marija u jammetti li huwa missier it-tarbija jew inkella jekk jakkuzahiex li kellha relazzjoni
barranija. Jekk jiddivorzjaha u jixliha b’adulterju jkun ged ipoggi lil hajjitha fil-periklu; I-
adulterju kien akkuza li twassal ghall-mewt. Jekk jiddivorzjaha minghajr akkuzi, Guzeppi
kien isalva r-reputazzjoni tieghu kif ukoll dik ta’ Marija.

15.KUMMENTARJU

Jidher stramb kif fid-dinja kultant |-affarijiet ma jigrux kif tkun tridhom. Facli timmagina lil
Guzeppi u Marija u I-familji taghhom jippreparaw ghat-tieg |i riesaq. Tieg jew gherusija
kien istituzzjoni so¢jali importanti hafna fid-dinja tal-gedem, u I-§enituri u n-nanniet kienu
jirrangaw iz-zwieg ta’ wliedhom sa mit-twelid. L-ordni so¢jali fid-dinja tal-qedem kien mibni
fuq relazzjonijiet bejn familji estizi, u z-zwied kien mezz ewlieni sabiex jissahhu l-alleanzi u
r-rabtiet ekonomici bejn il-familji. Normalment in-nisa minn kull familja kienu jippropronu u
jinnegozjaw l-arrangament taz-zwieg; il-mexxejja tal-familji kienu mbaghad japprovaw |-
unjoni. Ghalhekk iz-zwieg propost ta’ Marija u Guzeppi kien ikun xi haga li jafha kulhadd
fickkomunita ¢kejkena taghhom, aktarx sa minn xhur jew snin gabel. Hekk kif Marija
tgharrset, hija harget tgila. Dan ¢ertament ma kienx parti mill-pjan! Aktarx li din langas
kienet xi haga fuq l-agenda ta’ Guzeppi. F'dagqa wahda dak kollu li kien jidher sewwa,
inqaleb ta’ taht fuq. Dan ghaliex Alla kellu pjanijiet differenti. Imma I-iskop ta’” mohhu kien
dalwaqt se johrog ghad-dawl: it-twelid verginali ta’ ibnu.

Bhal Guzeppi ahna kultant insibuna sfidati jew mhedda mill-kobor tal-pjan ta’ Alla fil-hajja
taghna, specjalment jekk dan ma jagax fil-pjanijiet taghna. Ir-rieda ta’ Alla u l-vizjoni
taghna kemm-il darba ma jagblux. Guzeppi nbidel minhabba fil-pjan ta’ Alla ghal hajtu.
Miktub qgrib is-sena 730 ak, il-gari ta’ Isaija dwar it-twelid verdinali juri li I-pjanijiet ta’ Alla
kienu ilhom li tlestew bosta u bosta snin gabel ma twieled Guzeppi, u kellhom jibqghu
jaffettwaw |-umanita ghal aktar minn elfejn sena wara dakinhar. U hekk kif Guzepi nbidel
permezz tal-pjan ta’ Alla ghal hajtu, ahna wkoll jehtied li nkunu lesti li ninbidlu permezz tal-
pjanijiet tieghu ghalina.
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Ahna u nirriflettu fuq it-twelid tal-Mulej, forsi I-Milied huwa I|-ahjar zmien sabiex nistaqsu
lilna nfusna dwar kif il-pjan ta’ Alla qed jaffettwa lil kull wiehed u wahda minna. Kif dan il-
pjan qed jibdel lil hajjitna b’modi li ma konniex nistennewhom? ll-kultura u I-esperjenza
jghidulna sabiex niehdu kollox taht il-kontroll taghna, sabiex nippjanaw il-futur, sabiex
nafdaw fil-kapacitajiet taghna. Mistogsija li kultant nistghu nisimghu hija din: Imma min
huwa tassew fil-kontroll? Kull meta jkun se jitwettaq xi progett kbir, ikun hemm involuti
dawk li nsejhulhom management consultants! Dawn in-nies kien ikollhom hafna problemi
li kieku ghexu fi Zzmien it-twelid ta’ Gesu, ghax it-twelid verginali tieghu xejn ma kien
ippjanat jew mistenni mill-genituri tieghu. Hafna drabi ahna wkoll nintebhu li m’ghandniex
kontroll tas-sitwazzjoni.

Ahna u nharsu lejn is-sena I|-gdida, ahna nkunu fi Zmien adattat sabiex nistagsu lilna
nfusna liema huma I-pjanijiet li Alla ghandu ghalina fis-sena I-gdida! Imma ahna lesti li
nippermettulu li jkollu mqar ftit mill-kontroll? Lesti li nkunu ubbidjenti ghar-rieda tieghu u
ghall-pjan tieghu I-istess kif kien Guzeppi? Ahna nemmnu li Alla forsi jridna naffettwaw lill-
ohrajn sabiex is-Saltna tieghu tigi fid-dinja?

16.SKIET
17.KUMMENTARJU I

‘Ix-xebba ssir omm u jkollha iben, u ssemmih Ghimmanu-El, isem li jfisser ‘Alla
maghna’... isem li jfisser li zewgd naturi nghaqdu fpersuna wahda. Qabel ma kien iz-
zmien Hu kien Alla, imnissel mill-Missier; imma fil-milja taz-zmien hu sar Ghimmanu-El,
Alla maghna, fil-guf ta’ ommu. Bla ma waqaf ikun dak li dejjem kien, hu beda jkun dak i
ahna ahna, billi ha n-natura taghna b’tali mod li ma tilifx tieghu. Imma mhux kollox kien

ward u zahar!

Malli sema’ li kienet tqila, bil-ligi Guzeppi kellu jirritorna lil Marija ghand missierha sabiex
tinghata I-mewt. Imma Guzeppi kien bniedem tal-unur. Hu jiddeciedi li jiddivorzjaha fis-
skiet. Forsi wkoll jimmagina u jittama li I-missier veru tat-tarbija johrog fid-dawl u jistqarr li
hu |-missier tat-tarbija. Imma l|-aktar haga tal-ghageb hija li fl-ewwel ktieb tat-Testment il-
Gdid ahna nibdew niksbu s-sens li r-regoli tal-loghba geghdin jinbidlu. Ahna nibdew
nintebhu li r-rabtiet tal-Ligi li kienu jiggwidaw lill-poplu ta’ Israel u ta’ Guda issa ged jidhru
fdawl gdid, dawl li juri li I-era |-§dida tal-grazzja li tissupera I-Ligi issa qgieghda maghna: I-
era tal-Ghimmanu-El. L-Ghimmanu-ElI mhuwiex il-prodott tal-evoluzzjoni umana, imma
huwa I-intervent ta’ Alla traxxendenti fl-istorja umana. Anki waqt li kien ged jigi kkonéeput,
il-Ligi kienet ged tibda tiggedded fil-persuna ta’ Guzeppi, li beda jemmen li I-Mulej kien ged
ikellmu permezz ta’ holma.

Ghall-kuntrarju ta’ Ahaz fit-Testment il-Qadim, Guzeppi jidher li huwa lest li jemmen li ged
jisma’ I-Kelma ta’ Alla u jagixxi fug dak it-twemmin; Ahaz ipprefera jemmen fil-qawwa
tieghu stess u fit-trattat mas-sultan tal-Assirjal Guzeppi huwa lest li jisma’ I-Kelma tal-
Mulej, imgar fil-holm tieghu; Ahaz min-naha I-ohra huwa maghluq u jafda biss fit-trattat li
kellu fmohhu. Guzeppi jemmen il-weghda ta’ Alla u jsemmi t-tarbija Gesu b’ubbidjenza
ghall-holma; Ahaz jirrifijuta I-weghda ta’ Alla u jsofri konsegwenzi serji: is-sultan li fih kien
qged jafda li sa jigi u jipprotegih fil-verita jahkem lilu u lil artu. Kieku Guzeppi gab ruhu bhal
Ahaz, hu kien jimxi mal-inklinazzjoni tieghu u jibghat lil Marija fis-skiet; kieku Ahaz agixxa
bhal Guzeppi, min jaf kif l-istorja tal-poplu ta’ Alla kienet tinbidel?

L-Inkarnazzjoni ta’ Alla fGesu Kristu hija kemm misteru u kemm miraklu. Tixbah hafna lil

xi storja ta’ Holywood. Wahda vergni tnissel iben divin, u zaghzugh kwiet jemmen fl-angli
tant li jemmen li ged jismaghhom. Aktar tard xi nies misti¢i mil-Lvant, li ahna nsejhulhom
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Maydi, jitfaccaw fuq ix-xena u jistgarru li jinsabu miexja wara |-kewkba u anki jhallu rigali li
jiswew il-flus. U dan kollu jsehh gabel il-massakru tal-innocenti, I-ezilju lejn I-Egittu u I-
grajjiet strambi tat-tfulija bikrija ta’ Gesu. Kemm kien aktar facli ghal Guzeppi li kieku
emmen li dak li gralu kien biss holma wahda twilal

Imma din ma kinitx sempli¢ci holma, langas kienet sempli¢ciment storja bhal dawk ta’
Holywood. Din kienet ir-realta ta’ Alla inkarnat fostna. Meta nirriflettu fuq l-istorja tal-
Milied, ahna nemmnu li Alla ghadu jista’ jitkellem maghna? Nemmnu ahna li Alla ghadu
jista’ jintervieni fid-dinja tal-lum l-istess kif tkellem ma’ Guzeppi u ndahal fdak l-ewwel
Milied? Jew inkella nahsbu li din kienet biss holma?

18.INNU
19. TALBIET

Sahhah, Mulej, il-Knisja tieghek fisem Gesl sabiex taghraf il-qawwa tas-Salvatur, |-
Ghimmanu-El. Zommna maghqudin flimkien fl-ubbidjenza u I-fidi li wasslu lil Guzeppi u I-
Familja Mgaddsa sabiex jaghmlu r-rieda tieghek u jwasslu s-salvazzjoni lill-gnus kollha.
Nitolbu.

Missier, nitolbuk issawwab il-grazzja tieghek fil-qlub taghna, sabiex ahna nemmnu I-Kelma
tieghek billi nilgghu lil Kristu sabiex jghammar fil-qlub taghna u fil-hajja taghna I-jiem kollha
ta’ hajjitna. Nitolbu.

Missier gaddis, ahna rroddulek hajr ghad-don tal-Iben tieghek li int tajtna fBetlehem. Jalla
[-qlub taghna jkunu dejjem miftuha ghalih sabiex naqgduh ilkoll bl-ghemejjel taghna.
Nitolbu.

Missier, ahna geghdin nithejjew ghat-twelid ta’ Ibnek Gesu. Ahna u nimmeditaw fuq it-
twelid tieghu fl-umilta tal-ghar ta’ Betlehem, fakkarna li jum wiehed ghad jigi fil-glorja.
Nitolbu.

Mulej Alla, Hallieq ta’ kollox, li ghazilt b’Omm lbnek lil Marija dejjem Vergni, imlina bil-
fidu¢ja tal-weghdiet tieghek sabiex naghmlu dejiem fhajjitna r-rieda qaddisa tieghek.
B’lbnek Gesu Kristu Sidna, li hu Alla u li mieghek jghix u jsaltan flimkien mal-Ispirtu s-
Santu, ghal dejjem ta’ dejjem. Ammen.

20.BARKA SAGRAMENTALI

21.INNU TAL-GHELUQ

137



Sussidju Avvent 2010 — FL-EWWEL JUM TAL-GIMGHA NGBARNA FLIMKIEN BIEX NAQSMU L-HOBZ

17. LIVE-IN WEEKEND GHALL-ADOLEXXENTI
Dun Giovanni Curmi
« Bierek, Qasam, Ta » (ara Mt 4:19)

Tema ¢entrali: lI-Quddiesa

L-ghan tal-live-in hu li fambjent ta’ loghob interattiv I-adolexxenti jigu meghjuna jaghrfu t-
tifsira u l-valur tal-Quddiesa, b’mod partikulari tal-Quddiesa tal-Aadd. ll-live-in hu
mhawwar b’ice breakers, animazzjoni ta’ ezercizzi prattici, u mumenti ta’ talb. Il-live-in
jilhaq il-qofol tieghu fic-celebrazzjoni tal-Quddiesa.

Jekk il-live-in se jigi adattat ghall-istudenti li ged jithejjew biex jir¢ievu I-Grizma tal-Isqof, hu
importanti li I-katekisti jkunu prezenti ghal-live-in jew imexxu I|-live-in bhala animaturi.

Barra I-preparazzjoni minn gabel min-naha tal-animaturi, ghal-live-in ikollok bzonn:

Bibbja ghal kull adolexxent.

Simboli tal-Ewkaristija/Quddiesa: gheneb, zbul, hobz, inbid — dawn jistghu jservu ta’
setting ghal fejn isiru I-lagghat. Jistghu jintuzaw fl-ahhar ezercizzju.
Biro/Lapes ghal kull adolexxent.

Fotokopji tal-ezeréizzi ta’ animazzjoni li jkunu se jsiru.

Karti zejda ghall-kitba.

Kotba tal-kant.

Karti bis-siltiet Bibli¢i ghat-talb ta’ filghaxija.

Kopiji bir-rakkonti tal-qaddisin.

. Lista bil-kelmiet “grazzi”.

10. Markers biex |-adolexxenti jiktbu I-kelma “grazzi” fuq il-kartoncin.
11. Kartoncin ikkulurit.

12.Imqassijiet.

N —

©CoNO O kW

Fil-programm hemm imnizzla xi ice breakers. Wiehed jista’ jibdel, izid jew inagqas skont il-
gosti tieghu. Bizzejjed wiehed jidhol fuqg Il-internet biex isib loghob u ice breakers kemm
irid. Zewg siti interessanti huma:

http://www.jubed.com/youth _ministry/
http://www.group-games.com/index-of-all-group-games.
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Programm:
II-Gimgha
17 30 ll-grupp jingabar fejn ser isir il-live-in

18 00

18 15

19 15

20 00

2130

23 00

07 30

08 00

08 30

09 30

L-animatur jaghti merhba lill-adolexxenti. Jiddeskrivi |I-ghan tal-live-in u flimkien
mal-adolexxenti jelenka |-ground rules li jridu jigu osservati mill-parte¢ipanti. L-
adolexxenti jgieghdu I-hwejjeg personali fil-kmamar li jkunu gew assenjati lilhom.

Ice breakers
Isiru ezercizzi ta’ moviment u team-building biex il-grupp jinghaqad aktar. Il-grupp
jirrapprezenta I-“Knisja-komunita” li tingabar flimkien biex tic¢elebra I-Quddiesa. 1z-

zewq ice breakers maghzula huma Fruit salad u Human knot.

Animazzjoni 1: lI-Quddiesa

Permezz ta’ dan |-ezercizzju I-animatur jista’ jispjega |-partijiet tal-Quddiesa, l-ilbies
u I-materjal mehtie§ ghac-¢elebrazzjoni, u s-sena liturdika.

Mistrieh (Jitgqassmu I-hajjiet tal-Qaddisin)
L-animaturi jkollhom ¢ans jagraw il-hajja fil-qosor ta’ diversi gaddisin. ll-gaddisin
huma I-mudell il-kbir ta’ dawk li ghazlu lil Gesu u mxew warajh. Matul il-mixja li ssir

wara l-ikel, kull adolexxent jirrakkonta lil shabu dak li jkunu qara.

ll-hajjiet tal-qaddisin jistghu jittiehdu minn fuq I-internet. Possibbilment ikun hemm
tahlita ta’ qaddisin ta’ epoki differenti.

Ikel

Mixja (Rakkont tal-hajja tal-Qaddisin)
ll-mixja jkollha ghan mhux biss ta’ mistrieh u ¢ans biex I-adolexxenti jitkellmu
flimkien, izda wkoll li tkun formattiva bhall-mixja tad-dixxipli ta’ Ghemmaws. Fil-
mixja kull adolexxent jirrakkonta I-hajja ta’ gaddis/a li jkun gara qabel.

Talb flimkien u rqad

Is-Sibt

Qawmien

Talb flimkien

Kolazzjon

Animazzjoni 2: ll-valur tas-silenzju u l-atteggjament ta’ smigh
Is-silenzju u l-atteggjament ta’ smigh huma Zewg elementi importanti fic-
Celebrazzjoni tal-Quddiesa. Is-silenzju mhuwiex biss nuggas ta’ hsejjes, imma
kundizzjoni biex wiehed jisma’. Is-smigh hu l-atteggjament tad-dixxiplu quddiem il-
Mulej li jitkellem, specjalment fl-ewwel parti tal-Quddiesa — il-Liturgija tal-Kelma.
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10 30

11 00

12 00
13 00

15 00

17 00

18 00

18 30

19 30

20 00

2130

23 00
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Mistrieh
Celebrazzjoni tal-Kelma t'Alla

Issir ¢elebrazzjoni zghira tal-Kelma ta’ Alla. L-ghan hu biex |-adolexxenti jaghrfu I-
valur tal-ewwel parti tal-Quddiesa: il-Liturgija tal-Kelma.

Ikel
Mistrieh
Mixja / Scavenger hunt
L-attivita tithejja mill-animaturi tal-Live-in.

Animazzjoni 3: Preparazzjoni tal-liturgija tal-Quddiesa

L-adolexxenti jigu meghjuna jippreparaw ghall-Quddiesa ta’ ghada. B’dan il-mod I-
animatur jista’ jwassal lill-adolexxenti biex jifthmu I|-importanza |i wiehed ikun
ippreparat minn gabel ghall-Quddiesa — jigifieri jkollu atteggjamenti ta’ stennija,
thejjija u disponibbilta biex jiltaga’ mal-Kelma ta’ Alla u jiehu sehem fis-Sagrific¢ju
tas-Salib.

Mistrieh

Adorazzjoni Ewkaristika

Isir mument ta’ talb quddiem I-Ewkaristija, possibbilment esposta. L-ghan hu biex I-
adolexxenti jaghrfu I-valur tat-tieni parti tal-Quddiesa: il-Liturgija Ewkaristika.

L-adorazzjoni trid tithejja minn gabel mill-animaturi tal-live-in.

Ice breakers
L-ice breakers ghandhom l-iskop li joffru mistrieh wara l-attivitajiet tal-gurnata u fl-
istess waqt isahhu r-relazzjonijiet tal-grupp. L-ice breakers huma t-tnejn marbuta
mal-loghob bil-bziezaq: Balloon smash u Balloon volleyball.

Ikel

DVD
L-animatur jista’ jaghzel DVD skont il-messagdg li jixtieq iwassal f'rabta mat-tema tal-
Quddiesa. Jista’ jkun, nghidu ahna, DVD dwar il-hajja ta’ xi qaddis li “gasam” u “ta”

hajtu ghall-ohrajn, jigifieri li sar “Ewkaristija” hajja.

Talb personali u rgad (Tinghata s-silta biblika ghat-talb u I-meditazzjoni
personali)

Kull adolexxent jigi moghti karta b’vers jew silta qasira mill-Bibbja biex gabel jorqod

jagraha u jimmeditaha. L-ghada filghodu, fil-hin tax-sharing flimkien, I-adolexxenti
jagsmu s-silta u r-riflessjoni li jkunu ghamlu bhala t-talba ta’ filghaxija.

Is-siltiet iridu jithejjew minn gabel il-live-in.
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07 30

07 45

08 00

09 00

09 30

09 45

10 30

11 00

12 00

13 30

ll-Hadd

Qawmien

Talb flimkien
Isir mument qasir ta’ talb personali fis-skiet, imbaghad isir talb vokali flimkien. Jista’
jingara salm flimkien, u jsir talb vokali, bhat-talba tal-Angelus. F’kaz li I-live-in ikun
ged isir ghal studenti fis-sena tal-Grizma tal-Isqof, xieraq li ssir talba flimkien lill-
Ispirtu s-Santu.

Kolazzjon

Sharing tas-silta biblika li fugha sar it-talb personali u tad-DVD
L-adolexxenti jgibu maghhom is-silta qasira mill-Bibbja li talbu fugha qgabel raqdu I-
lejl ta’ gqabel. L-animatur jghinhom jagsmu flimkien dak li talbu u X'irriflettew dwar is-
silta. B’dan il-mod l-animatur jghinhom jifhmu aktar li I-Kelma ta’ Alla waqt il-
Quddiesa tixxandrilna biex ahna nkunu nistghu naghmluha parti minna.
Isir ukoll sharing qasir tad-DVD li jkun intwera.

Ice breakers
L-ice breaker Amoeba hi loghba ta’ kuntatt fiziku, li jghin biex johloq is-sens tal-
grupp. Fl-istess waqt hi loghba ta’ “eliminazzjoni tal-avversarju”. Minnha I-animatur
irid johrog kuntrast: il-Quddiesa hi “l-istedina” tal-Mulej biex ninghaqgdu flimkien

ffamilja wahda, il-post fejn hadd mhu eskluz.

Animazzjoni 4: Ir-radd il-hajr

[I-Quddiesa hi minnha nfisha ¢elebrazzjoni ta’ radd il-hajr. Il-kelma “Ewkaristija”
tfisser propju azzjoni ta’ radd il-hajr. 1I-Quddiesa hi r-radd il-hajr lil Alla ghall-
ghegubijiet tieghu fl-istorja tas-salvazzjoni, li jilhqu |-qofol taghhom fl-offerta ta’
Gesu fuq is-Salib ghas-salvazzjoni tal-bnedmin.

Is-sehem fil-Quddiesa ghandu l-iskop li jghinna nikbru f'atteggjamenti ta’ radd il-hajr
fhajjitna, kemm fil-konfront ta’ Alla u kemm fil-konfront tal-ohrajn.

Mistrieh

Quddiesa
Ic-Celebrazzjoni tal-Quddiesa hi I-qofol tal-live-in. L-adolexxenti kollha se jkunu
mhejjija mill-gurnata ta’ gabel ghac-celebrazzjoni, u kulhadd se jkollu “ministeru”
x’jaqdi.

Barra li jirrifletti dwar is-silta tal-Vangelu, fl-omelija ¢-¢elebrant jipprova jghaqqad
flimkien id-diversi partijiet tal-live-in.

lkel

Sharing finali
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e Hu importanti li fi tmiem il-live-in I-animatur jghin lill-adolexxenti jaghmlu sharing u
jaghtu feedback.

e ll-live-in jista’ jintemm billi kull adolexxent jaghmel proponiment konkret marbut
mac-celebrazzjoni tal-Quddiesa tal-Hadd li jkun gej.

e |kun opportun li fl-ewwel laqgha ta’ katekezi I-katekist jirritorna fuq dan il-live-in.
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1

Facli wiehed isib taghrif dwar |-ice breakers minn fuq l-internet.

Animazzjoni:

. Ice breakers

suggerimenti:

i. Fruit salad

II-Gimgha

http://www.greatgroupgames.com/fruit-salad.htm

ii. Human knot

Hawnhekk hawn xi

http://www.group-games.com/ice-breakers/human-knot-icebreaker.html

2,

lI-Quddiesa (45 minuta)

e Loghba: Word-search

i. Ezerc¢izzju: L-adolexxenti jinghataw karta biex jaghmlu word-search ta’ kelmiet li

ghandhom x’jagsmu mal-Quddiesa.

Jekk in-numru tal-adolexxenti jkun Kkbir, I-

adolexxenti jistghu jingasmu fi gruppi izghar u ssir speci ta’ kompetizzjoni ta’ min se

jispic¢a lI-ewwel jew min isib I-akbar numru ta’ kliem. (30 minuta)

ii. Sharing: Isir sharing tal-kelmiet li nstabu u jigu spjegati mill-animatur: b’dan il-mod

tkun ged issir tifsira tal-Quddiesa.

jfissru huma l-ewwel xX’jifhmu bil-“kelmiet” tal-Quddiesa. (15-il minuta)

ii. Kelmiet:

abbati

abjad

ahdar

ahmar
akklamazzjoni
alba

altar

ambone
amittu
ammen
ampullozzi
antiktestment
avvent

¢inglu

djaknu
dossologija
epiklesi

evangeljarju
gdidtestment
glorja

ghid
hallelujah
iima

inbid

kalci

kant

kolletta
konsagrazzjoni
korporal
kredu
lezzjonarju
liturgija
mahfra
messal

milied
missierna
mulej
offertorju
omelija
ostja
paci

palla
patena
pissidi
pjaneta
prefazju
purcissjoni
gassis
quddiesa
raddilhajr
randan

ritpenitenzjali
sagristan
salib

salm

secreta

stola
tabernaklu
talbaewkaristika
talbatalfidili
tislima
tqarbin
vangelu

vjola

Hu importanti li l-animatur ihalli lill-adolexxenti
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1.

I.

Is-Sibt

ll-valur tas-silenzju u l-atteggjament ta’ smigh (45 minuta)

Ice breaker: Ir-radar u l-pilota. Hu mehtieg ftit spazju. L-ezer¢izzju hu mimika tal-
control tower li jrid jghin pilota jillandja ajruplan fuq ir-runway meta |-pilota ma jkunx
jista’ jara. Adolexxent jaghmel il-parti tal-pilota: jigi mghammad u jitgieghed fit-tarf ta’
kamra. Fit-tarf I-iehor ikun hemm adolexxent li mill-control tower se jmexxi |-pilota
minn tarf ghall-iehor tal-kamra. Fin-nofs jitgieghdu xi ostakli (bhala siggijiet, cushions)
biex il-pilota jkun jehtieglu jdur maghhom. (Wiehed joqghod attent li |-ostakli ma
joholqux inc¢identi!) Fi tmiem I-ice breaker l-animatur irid jghin lill-adolexxenti jithmu li
biex il-pilota jasal fid-destinazzjoni jehtied li jkun hemm komunikazzjoni tajba bejn il-
control tower u l-pilota. Dan jista’ jsehh biss jekk ikun hemm il-possibbilta ta’
komunikazzjoni tajba. Jekk il-hin jippermetti |-ezercizzju jista’ jigi ripetut minn koppji
ohra ta’ adolexxenti. (10 minuti)

Ezercizzju: Wara |l-ice breaker |-animatur jaghti karta u biro lil kull adolexxent. Huma
jinghataw ftit hin biex iduru mal-post/johorgu barra kulhadd ghal rasu fis-silenzju, u
filwaqt li juzaw is-sens tas-smigh jiktbu lista ta’ hsejjes differenti li jisimghu, kemm
dawk tan-natura (ez. ghasafar) u kemm dawk mahluga mill-bniedem (ez. karozza).
(20 minutA)

Sharing: Kull adolexxent jirrakkonta I|-esperjenza tieghu u I-hsejjes li sema’. L-
atteggjament ta’ smigh — allura s-silenzju — hu mehtie§ waqt ix-xandir tal-Kelma ta’
Alla u fil-mumenti preskritti mil-liturgija biex wiehed “jisma™ u biex jidhol fi djalogu ma’
Gesu (ringrazzjament wara t-tqarbin, il-gabra meta wiehed jidhol fil-knisja gabel il-
Quddiesa). (15-il minuta)

Rakkont Bibliku ta’ riferiment: Is-sejha ta’ Samwel (1 Sam 3): is-silenzju bhala
atteggjament ta’ smigh.

2. Celebrazzjoni tal-Kelma

Vi.

Vii.

viii.

I¢-¢elebrazzjoni tista’ tigi adattata, jew mibdula.

Jithejja ambone jew stand sabih biex fuqu titpogga I-Bibbja.

. (Jekk possibbli) II-Bibbja titwassal processjonalment, akkumpanjata minn Zzewg

xemghat.
Kant.

Monizzjoni gasira — din i¢-Celebrazzjoni trid turi l-importanza tal-ewwel parti tal-
Quddiesa: il-Liturgija tal-Kelma.

Kant: Hallelujah.

Qari: Ezek 2:8-3:3: il-Profeta ordnat jiekol il-ktieb.
Mument qasir ta’ skiet.

Riflessjoni u sharing fuq il-gari:

o Rakkont: FI-Ahhar Gwerra Dinjija xi suldati fuq il-front Russu kienu waslu biex jigu
attakkati bir-riskju li jitilfu hajjithom. Biex igawwihom ghal dan il-mument u ghall-
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possibbilta tal-mewt, il-pastor taghhom berikhom bil-Bibbja ¢kejkna li kellu fil-but, u
ta lil kull wiehed mis-suldati pagna mill-Bibbja. Kien hemm fost is-suldati min kiel
il-pagna moghtija lilu bhala att ta’ fidu¢ja u abbandun f'Alla. Fl-attakk hafna mis-
suldati gew magqtula.

o ll-post tal-Kelma ta’ Alla fil-Quddiesa: il-mejda tal-Kelma.

o lI-Kelma ta’ Alla fil-hajja tad-dixxiplu/tal-adolexxent/tal-istudent li ged jithejja biex
jir¢ievi I-Grizma tal-Isqof.

ix. Mument qasir ta’ skiet.

X. Invokazzjonijiet: talb spontanju.

xi. L-adolexxenti jinghataw envelop maghluq b’sentenza mill-Bibbja li fugha jridu jitolbu
gabel jorqdu. L-envelop jinfetah biss gabel I-irgad. (Inkella dawn it-talbiet jinghataw
filghaxija stess gabel I-irgad.)

xii. Kant tal-Missierna.

xiii. Talba ta’ gheluq.
xiv. Barka bil-Ktieb tal-Bibbja.

xv. Kant.

3. Preparazzjoni tal-liturgija tal-Quddiesa (tal-ghada)
i. Ezercizzju

F’dan l-ezercizzju l-adolexxenti jridu jiffurmaw sentenza billi jghaqqdu I-ittri skont in-numri.
Is-sentenza ghandha x'tagsam mal-esperjenza tac-celebrazzjoni Ewkaristika.

A B c D E F G G GH H
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
H I IE J K L M N o) P
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Q R ) T u Vv w X Z z
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

27 1 21 24 16 12 15 13 18 6 25 21

12 16 7 5 14 4 1 47 1 9 10 19 17

21 1 2 1 & 72 6 11 19 2 30

21 1 16 12 16 2 1 22 15 1
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SILTA (LQ 24:30):

WAQT LI KIEN FUQ
IL-MEJDA MAGHHOM,
QABAD IL-AOBZ,
QAL IL-BARKA,
QASMU U

TAHULHOM.

ii. Qarita’ Lq24:13-35

e L-animatur jagra s-silta tar-rakkont ta’ Ghemmaws.

iii. Hidma fi gruppi

L-adolexxenti jingasmu f'zewg gruppi (u ghall-bZzonn f’sottogruppi):

e grupp jipprepara I-qari Bibliku (lezzjoni u salm), |-ghazla tal-kant u jhejji t-talb ghal
wagqt il-Quddiesa — l-invokazzjonijiet ta’ mahfra fil-bidu tal-Quddiesa u t-talbiet tal-fidili
(it-talb ta’ radd il-hajr se jkun marbut ma’ ezercizzju partikulari); dan il-grupp ikun
responsabbli wkoll mill-issettjar tal-ambjent tal-Quddiesa;

e grupp iehor ihejji role play/mima dwar is-silta tal-vangelu ta’ Ghemmaws (Lq 24:13-
35) biex jipprezentaha wagqt il-Quddiesa.

4. Ice breakers

i. Balloon smash

http://www.jubed.com/youth ministry/view/Balloon-Smash/

ii. Balloon volleyball

Mehtiega zewd bziezaq minfuha ghal kull partecipant. Possibbilment il-bziezaq ikunu ta’
diversi kuluri biex tinholoqg aktar korjografija u gost.

Agsam il-grupp fi tnejn. Mehtieg xi hadd (jew aktar) li jaghmilha ta’ referee biex izomm il-
punti u jiddeciedi jekk buzzieqa tkunx messet mal-art. L-ispazju ghal-loghba jiddependi
min-numru ta’ partecCipanti. Aqgsam iz-zewg gruppi bhallikiecku qeghdin fuq pitch tal-
volleyball, b’xibka immaginarja bejniethom.

Meta tibda I-loghba kull partecipant irid jitfa’ I-bziezaq tieghu n-naha |-ohra. ll-loghba
tikkonsisti filli kull grupp jipprova jitfa’ I-bziezaq in-naha |-ohra bla ma jhalli I-bziezaq imissu
l-art in-naha tieghu. Biex il-bziezaq jintefghu fil-genb oppost, jistghu jintuzaw I-idejn, is-
saqajn, ir-ras... izda I-bziezag ma jistghux jingabdu bl-idejn. Kull buzziega li tmiss mal-art
hu punt mirbuh ghat-tim |-iehor. L-istess jekk buzzieqa tinfaga’. ll-loghba tintemm jew
wara li ma jibqax aktar bziezaq fl-ajru jew wara li jintemm il-hin miftiehem tal-loghba.
Varjazzjoni: Tista’ tassenja punti differenti skont il-kulur tal-buzzieqa.
5. Siltiet Biblici ghat-talb ta’ gabel I-irqad

e L-animatur ihejji siltiet bibli¢i biex jitqassmu lill-adolexxenti.

147



Sussidju Avvent 2010 — FL-EWWEL JUM TAL-GIMGHA NGBARNA FLIMKIEN BIEX NAQSMU L-HOBZ

1. Ice breakers

Amoeba

ll-Hadd

http://www.group-games.com/action-games/amoeba.html

2.

Ir-radd il-hajr

Gesu jrodd hajr: L-animatur jispjega lill-adolexxenti li fil-vangeli spiss niltagghu ma’
Gesu jirringrazzja lill-Alla (ez. fit-tkattir tal-hobz, meta t-72 dixxiplu rritornaw mill-
hidma missjunarja, fl-Ahhar Cena, u ohrajn). L-atteggjament tieghu ta’ radd il-hajr
fil-konfront tal-Missier kien ifisser li Gesu kien ¢ert mill-imhabba tal-Missier lejh. L-
atteggjament ta’ radd il-hajr ifisser li ahna konxji li niddependu minn xulxin, li
rcevejna u ghadna nircievu hafna affarijiet “b’xejn” minghand I-ohrajn (ez. il-hajja, in-
nifs...). 1l-Quddiesa — “Ewkaristija” (= “radd il-hajr’) — hi l-istedina li jaghmel Gesu
biex flimkien mieghu rroddu hajr lil Alla ghall-imhabba bla gies tieghu lejna.

ll-kelma “GRAZZI”: L-adolexxenti jigu mistiedna jpittru I-kelma “grazzi” bid-diversi
lingwi fuq il-karton¢in, u mbaghad igassuhom u jpogguhom fl-art quddiemhom.

Grazzi

Thank you (Ingliz)
Grazie (Taljan)
Merci (Franciz)
Danke (Germaniz)
Obrigado (Portugiz)
Gracias (Spanjol)
Dank u (Olandic)
Tack (Zvediz)

Tak Mange tak (Daniz)
Diolch (Welsh)
Hvala (Boznijaku)

Ghal aktar kliem b’lingwi diversi wiehed jista’ jfittex fuq:
http://www.omniglot.com/language/phrases/thankyou.htm.

Dankon (Esperanto)

kia ora (Maori)

O3akyn (Bjelorussu)

PaxmeT (Kazak)

Euxapiotw (Grieg)

»H Y A& 5 (Gappuniz)

FAE FAL8E A A 2
(Korejan)

|_S—% (Gharbi)

néa'eSe (Cheyenne)

Sharing: L-adolexxenti jigu meghjuna jsibu ragunijiet konkreti fhajjithom ghala
ghandhom ghax iroddu hajr (ez. persuni, esperjenzi...).

iv. Talba: L-adolexxenti jigu mistiedna jiktbu talba personali ta’ radd il-hajr fforma ta’
card. Dawn it-talbiet imbaghad jingraw wagqt il-Quddiesa, fir-ringrazzjament ta’ wara
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Programm fuq jumejn:

0830
0900
0915
1000
1015
1100
1130
1200
1300
1500
1630
1800
1830
1915
2000
2100
2230

0730
0745
0800
0900
0930
0945
1030
1100
1200
1300

L-Ewwel Jum

ll-grupp jingabar fejn ser isir il-live-in

Ice breakers

Animazzjoni 1: [I-Quddiesa

Mistrieh

Animazzjoni 2: ll-valur tas-silenzju u l-atteggjament ta’ smigh
Mistrieh

Celebrazzjoni tal-Kelma

Ikel

Mistrieh

Mixja / Scavenger hunt

Animazzjoni 3: Preparazzjoni tal-liturdija tal-Quddiesa (ta’ ghada)
Mistrieh

Adorazzjoni Ewkaristika

Ice breakers

Ikel

DVD

Talb personali u rqad

It-Tieni Jum

Qawmien

Talb flimkien

Kolazzjon

Sharing tal-Kelma ta’ Alla u tad-DVD
Ice breakers

Animazzjoni 4: Ir-radd il-hajr
Mistrieh

Quddiesa

Ikel

Sharing finali
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WERREJ

[ F= | o] =

L-Ewwel Tagsima: L-Ewkaristija u Jum il-Hadd fil-Kotba Mgaddsa

L-Ewkaristija prefigurata fit-Testment il-Qadim ...

I¢-Celebrazzjoni ewkaristika fil-Knisja Apostolika ...

L-Ewkaristija fir-Raba’ Vangelu

0N =

Lectio Divina fuq I-Ewwel Jum tal-gimgha ..

It-Tieni Tagsima: ll-Liturgija tal-Avvent u tal-Quddiesa

Notamenti dwar I-Avvent u [-Milied oo

Tifsir tal-Liturgija tal-Quddiesa

[¢-Celebrazzjoni tal-Quddiesa

© N o o

Dak li gara fl-Ghar ta’ Betlem... Dak li jigri fuq I-altar fkull quddies f’kull hin

It-Tielet Tagsima: Ghajnuna ghall-omelija u ghall-katekezi tal-adulti

9. Tifsir tal-Qari Bibliku tal-Adud tal-Avvent (Sena A) ...
[. L-Ewwel Hadd tal-Avvent
[I. It-Tieni AHadd tal-Avvent
. It-Tielet Hadd tal-Avvent
V. Ir-Raba’ Hadd tal-Avvent
10. Sussidju kateketiku ghall-Omeliji tal-Adud tal-Avvent (Sena A) ...
[. L-Ewwel Hadd tal-Avvent
[I. It-Tieni Hadd tal-Avvent
[ll. It-Tielet Hadd tal-Avvent
V. Ir-Raba’ Hadd tal-Avvent
11.Skemi ta’ Omeliji ghall-Adud tal-Avvent (Sena A) ...,
[. L-Ewwel Hadd tal-Avvent
[I. It-Tieni Hadd tal-Avvent
[l. It-Tielet Hadd tal-Avvent
V. Ir-Raba’ Hadd tal-Avvent

14
22
26

28
32
37
46

48
48
51
54
56
59
60
61
63
65
67
68
71
74
77
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Ir-Raba’ Tagsima: Sussidji Pastorali

12.Proposta ta’ Novena tal-Milied 2010 .. 80

13.Skema ta’ Novena tal-Milied ghat-Tfal ..., 82

14.Novena tal-Milied 87

[.  L-Ewwel Jum: Alla jilgaghna fid-dar tieghu ... 88

[I.  It-Tieni Jum: Alla jhobbna u jahfrilna ... 91

[ll. It-Tielet Jum: Alla jitkellem maghna ... 93

IV. Ir-Raba’ Jum: Alla jifrah bid-doni ta’ mhabbitna  ...........................l 96

V. ll-AHames Jum: Alla jurina I-ikbar imhabba fuq is-salib ... 98
VI. Is-Sitt Jum: Alla jixtieq li ahna nghixu bhala ahwa ta’ familja wahda,

ulied Missier wiehed 100

VII. Is-Seba’ Jum: Alla jsir ikel ghalina ... 102

VIII. 1t-Tmin Jum: Alla jisthoqglu kull tifhir u radd il-hajr ... 104

IX. 1d-Disa’ Jum: Alla jixtieq li nagsmu I-imhabba tieghu mal-ohrajn  ............. 106

X. Appendi¢i 1: Ezami tal-kuxjenza ... 108

XI.  Appendic¢i 2: Taf xejn il-kulur tAlla? 110

XIl.  Appendi¢i 3: Roddu hajr lill-Mulej ghax hu tajjeb (Salm 135[136]) ............. 111

15.Celebrazzjoni Penitenzjali ghal zmien I-Avvent ... 112

16. Skemi ta’ adorazzjonijiet ewkaristici ghal matul il-gimghat tal-Avvent  ............. 120

I. Adorazzjoni ghall-ewwel gimgha tal-Avvent ... 121

[l. Adorazzjoni ghat-tieni gimgha tal-Avvent 124

[ll. Adorazzjoni ghat-tielet gimgha tal-Avvent .. 129

IV. Adorazzjoni ghar-raba’ gimgha tal-Avvent 133

17.Live-in weekend ta’ jumejn ghall-adolexxenti ... 138
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